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Gastos médicos y Seguro Médico Público 
 
 
Seguro Médico Público del Japón 
En Japón, bajo el sistema de que todos sus habitantes deben inscribirse al Seguro Médico Público, los mismos 
están obligados a inscribirse en él. 
Existen tres tipos de Seguro médico público: Seguro de Salud (“kenko hoken”), al que debe inscribirse a través 
de su trabajo, Seguro Nacional de Salud (“kokumin kenko hoken”) y  Sistema de Seguro Médico para Personas 
de Edad Avanzada (“koki koreisha iryo seido”) a los que debe inscribirse directamente en la Oficina Municipal 
de la ciudad, pueblo o distrito donde reside. 
Aunque esté inscrito en algún seguro privado, ésto no será razón para que no se inscriba al Seguro Médico 
Público. 
 
Al inscribirse en el Seguro de médico público, es necesario pagar la prima del seguro. Sin embargo, cuando se 
enferme o sufra alguna herida, en principio, sólo pagará el 30% de costo médico (en caso del Sistema de 
Seguro Médico para Personas de Edad Avanzada, el 10%, 20% o 30%). Además, en caso de partos y cuando 
se paguen una suma muy alta por tratamiento médico, será reembolsada una cierta cantidad. 
Si hace una consulta o tratamiento médico en un Hospital, sin estar inscrito en ningún tipo de Seguro Médico, 
tendrá que pagar por sí mismo el gasto médico total, cuyo costo es sumamente alto. 
 
 
Sistema de Ayuda para el Gasto Médico de la ciudad de Nishinomiya 
En la ciudad de Nishinomiya, existe el sistema de ayuda para adultos mayores, bebés, niños, personas con 
discapacidades, familia de madre (o padre) e hijo y para hijos de difuntos, el cual cubre una parte o la totalidad 
del costo que debe  pagar a su cargo utilizando el Seguro de Salud. Existen condiciones como limitación de 
ingresos, etc.  
 
Información: 
Sección de la Pensión y Asistencia Médica de la Municipalidad de Nishinomiya    0798-35-3131 
 
 
Para aquellos pacientes que tengan una enfermedad específica de difícil tratamiento cuyo estado de 
enfermedad cumple con la norma definida por el país, la Prefectura de Hyogo subvencionará los gastos 
médicos relacionados con el tratamiento médico de esa enfermedad. Es necesario aplicar para su obtención. 
 
Información: 
Sección de Prevención de la Salud del Centro de Salud Pública de la Ciudad de Nishinomiya  0798-26-3669 
 
 
Nota  Para más detalles, infórmese por intermedio de una persona que entienda el idioma japonés. 


