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ドメスティックバイオレンス(DV)／ストーカー 
 

ドメスティックバイオレンス
ど め す て ぃ っ く ば い お れ ん す

（ＤＶ）とは、 夫
ふう

婦
ふ

や 恋
こい

人
びと

など 深
ふか

い 関
かん

係
けい

のある（あった） 人
ひと

から 

暴
ぼう

力
りょく

を 受
う

けることです。これは、 犯
はん

罪
ざい

行
こう

為
い

です。 

暴
ぼう

力
りょく

を する 人
ひと

は、 自
じ

分
ぶん

の いうことを 聞
き

かせるために、 暴
ぼう

力
りょく

をします。暴
ぼう

力
りょく

の 種
しゅ

類
るい

は、

いろいろあります。 体
からだ

や 心
こころ

を 傷
きず

つけたり、 生
せい

活
かつ

するための お 金
かね

を 渡
わた

さない などして、 

相
あい

手
て

の 権
けん

利
り

や 安
あん

全
ぜん

を 守
まも

りません。 

DV防止法
ぼうしほう

という 法 律
ほうりつ

が あります。 結 婚
けっこん

している 相
あい

手
て

（＝ 配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

）から 暴
ぼう

力
りょく

を  

受
う

けたとき 相
そう

談
だん

 して いる 相
あい

手
て
（ 配 偶 者

はいぐうしゃ
）から 暴

ぼう
力

りょく
をされた ときに 相

そう
談
だん

して、 暴
ぼう

力
りょく

から 守
まも

ってもらうことが できます。 

 

○ 相 談
そうだん

するところ 

暴 力
ぼうりょく

を 受けたり
う け た り

、 暴 力
ぼうりょく

を 受
う

けている 人
ひと

を 見
み

たときなどは、近
ちか

くの 配
はい

偶
ぐう

者
しゃ

暴
ぼう

力
りょく

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

や、 警
けい

察
さつ

署
しょ

などに 相
そう

談
だん

して ください。 

 

「配 偶 者
はいぐうしゃ

暴 力
ぼうりょく

相 談
そうだん

支援
しえん

センター
せ ん た ー

」では、女 性
じょせい

の 相 談 員
そうだんいん

が 話
はなし

を 聞
き

いてくれるほか、暴 力
ぼうりょく

を

してくる 人
ひと

から 守
まも

ることも できます。内閣府
ないかくふ

では、 相 談
そうだん

窓 口
まどぐち

 「ＤＶ相 談
そうだん

プラス
ぷ ら す

」 という

相 談
そうだん

できる窓 口
まどぐち

があります。電話
でんわ

・メール
め ー る

のほかに、10 か国語
こくご

 対 応
たいおう

の チャット
ち ゃ っ と

で相 談
そうだん

ができます。 

 

また、日
に

本
ほん

の どこでも その地
ち

方
ほう

の 地
ち

方
ほう

法
ほう

務
む

局
きょく

に、 電
でん

話
わ

で 相
そう

談
だん

 できます。 

これは、 女
おんな

の 人
にん

だけの ための ものです。この 電話
でんわ

は、「 女 性
じょせい

の 人 権
じんけん

ホットライン
ほ っ と ら い ん

」という 名前
なまえ
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です。 
 

（ 連 絡 先
れんらくさき

） 

神戸
こうべ

地方
ちほう

法 務 局
ほうむきょく

 「 女 性
じょせい

の 人 権
じんけん

ホットライン
ほ っ と ら い ん

」   0570-070-810 

 

＜ストーカー
す と ー か ー

 のこと＞ 

決
き

まった 人
ひと

に 対
たい

して、その 人
ひと

が 嫌
いや

がって いるのに いつも そばに いようとしたり、 家
いえ

にき

まった 人
ひと

に 対
たい

して、その 人
ひと

が 嫌
いや

がって いるのに いつも そばに いようと したり、 

会
かい

社
しゃ

などの 前
まえ

で 待
ま

って いたり、住
す

んでいる 家
いえ

の 近
ちか

くにいったりすると、ス
す

ト
と

ー
ー

カ
か

ー
ー

行
こう

為
い

 と

いう 

犯
はん

罪
ざい

に なることが あります。（「つきまとい、まちぶせ、おしかけ」といいます） 

嫌
いや

がって いるのに 会
あ

いに 行
い

ったり、付
つ

き合
あ

い（＝ 交 際
こうさい

） するように 強
ごう

引
いん

に 要
よう

求
きゅう

をしたり、

無
む

言
ごん

電
でん

話
わ

などを 何
なん

回
かい

も するのも 同
おな

じです。 

その 人
ひと

への 恋
れん

愛
あい

感
かん

情
じょう

や、 恋
れん

愛
あい

関
かん

係
けい

が うまく いかなかった ことを 恨
うら

む 気
き

持
も

ちから、し

つこく これらの ことを すると 犯
はん

罪
ざい

に なります。 

しつこく された 人
ひと

と、しつこく された 人
ひと

の 家族
かぞく

への 犯 罪
はんざい

にも なります。 

「ス
す

ト
と

ー
ー

カ
か

ー
ー

行
こう

為
い

等
とう

の規
き

制
せい

等
とう

に 関
かん

する 法
ほう

律
りつ

」（「ストーカー
す と ー か ー

規制法
きせいほう

」）という 法 律
ほうりつ

が あります。  

ス
す

ト
と

ー
ー

カ
か

ー
ー

行
こう

為
い

を されたら 助
たす

けてもらうことが できます。ス
す

ト
と

ー
ー

カ
か

ー
ー

行
こう

為
い

は 罰
ばつ

を うけます。 

ス
す

ト
と

ー
ー

カ
か

ー
ー

行
こう

為
い

を されたり、されている 人
ひと

をみたり 聞
き

いたり したときは、近
ちか

くの 警
けい

察
さつ

署
しょ

、交
こう

番
ばん

に 相
そう

談
だん

して ください。 

 

（ 連 絡 先
れんらくさき

） 
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警 察
けいさつ

署
しょ

の 総 合
そうごう

相 談
そうだん

電話
でんわ

 ＃9110（→日
に

本
ほん

の どこでも 同
おな

じ 番
ばん

号
ごう

です。） 

兵 庫 県
ひょうごけん

警 察
けいさつ

ストーカー
す と ー か ー

・ＤＶ相 談
そうだん

電話
でんわ

       078-371-7830 

 
 

※ 詳
くわ

しいことは、日
に

本
ほん

語
ご

がわかる 人
ひと

と 一
いっ

緒
しょ

に 聞
き

いてください。 


