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关于医疗费与公共医疗保险 
 

 

○有关日本的公共医疗保险 
日本实行全民医疗保险制度。公共医疗保险有三种∶在工作单位加入的健康保险、在当地市区町村政

府加入的国民健康保险和长寿医疗制度（后期高龄者医疗制度）。如果您已加入民间的保险也不能成

为不加入公共医疗保险的理由。 

 

 

 

加入公共医疗保险，需要支付保险费。但，原则上，患病或受伤时只支付医疗费的 30％即可。（后期

高龄者医疗制度为 10% 、20% 或 30% ）另外，生孩子时或支付巨额医疗费时，会有一部分费用的退

还。 

没加入医疗保险而在医疗机关接受医疗时，医疗费都要自费而且相当高额。 

 

 
○有关西宫市的医疗扶助制度 
西宫市以高龄者、婴幼儿、儿童、残疾人、无父或无母的家庭、遗孤为对象，对健康保险诊疗的自己

负担的部分给予一部分或全额补助。有收入限制等条件。 
 

 

咨询处 

西宫市役所医疗养老金课       0798-35-3131 

 

 

患者被诊断为指定疑难杂症并符合国家所规定的基准，兵库县政府对治疗其疾病的医疗费给予补助。

为享受医疗扶助制度，需要申请。  

 

咨询处 

西宫市保健所保健预防课   0798-26-3669 

 

 

＊注 详情请通过会讲日语的人查询。 

 


