
子 供・子育て子 供・子育て
サロンDE講座～救急救命士さ
んに聞いてみよう！
日 ９月６日（金）午前9時45分～
会 子育て総合センター
内 子供を遊ばせながら応急手当の話
を聞く
対 未就学児と保護者
定 ８０人。当日先着順（受付は15分前から）
問 同センター（39・1521）

子供サビキ釣り大会
日 9月7日（土）午前5時～
会 鳴尾浜臨海公園海づり広場
対 15歳以下 ￥ 要入場料
問 同広場（４０・７６５０）
※当日午前６時～7時に要申出

ママのヘルスケアサロン
Candyダンスエクササイズ
日 9月13・20・２７日、１０月４・１１
日。いずれも金曜午前9時半～
会 北夙川体育館 対 子育て中の女性
￥ 各１０００円 定 あり
申 ココロとカラダときめきサロン
CandyHP
問 同サロン
（090・9984・0532…ひらき方）

ちっちゃな貝の名前調べ
貝殻マグネット作り
日 9月１４日（土）・15日（日）の午前11
時、午後1時、3時～ 
会 西宮市貝類館
対 未就学児は保護者同伴
￥ 各２００円。別途要入館料
定 各１2人。多数の場合抽選
HP ７２７８０８５８ 申 9月2日までに市HP
問 同館（３３・４８８８）

芸　術芸　術
夏の公募作品展
日 8月27日（火）～9月1日（日）の午前
10時～午後5時（9月1日は2時まで）
会 市民ギャラリー
問 同ギャラリー（３３・１６６６）

９月のギャラリー
日・内 下表のとおり 
問 文化スポーツ課（35・3425）
ロビーギャラリー @ 市役所本庁舎１階
洋画（井上昭子さん） ※期間は２日～２７日
ストリートギャラリー @ 札場筋
幼保連携型認定こども園 幸和園・大社幸
和園「さんぽ」 ※期間は２日～30日
ららストリートギャラリー @ ららぽーと甲子園
西宮市大谷記念美術館展示 
※期間は30日まで
※展示替えのため鑑賞できない場合あり

講座・講演会講座・講演会
働きたい！を応援します！
就活応援セミナー
日・内 9月6日（金）…自己PRと志望動
機、10月3日（木）…面接実体験セミ
ナー。いずれも午後1時半～ 
会 勤労青少年ホーム
対 在勤・在学者可 定 あり
申・問 Job Chanceにしのみや（６１・８２０１）

認知症サポーター養成講座
日 ９月１７日（火）午後1時半～
会 アプリ甲東3階
対 在勤・在学者可 定 ５0人。先着順
申 ８月2９日午前10時から西宮市社会
福祉協議会（23・1140）

男女共同参画センター
ウェーブの催し
日・内 下表のとおり 定 あり
申・問 ウェーブ（６４・９４９５）
未来につながる私のアクション
～大学生が向き合った社会課題
日 9月28日（土）午後1時半～ 
会 大学交流センター HP ３６０４８１７３
災害発生！自分や子どもをどう守る
～能登半島地震の現場から
日 １０月5日（土）午後2時～ 託 あり 
HP ８４５３４１３６ 

普通救命講習会
日 ①９月２９日（日）、②１０月２日（水）
の午前９時半～
会 市役所第二庁舎3階
定 各３0人。先着順 HP ５３３１６７３６
申 ８月2９日（②は9月2日）から市HP
問 救急課（３８・６５７７）

大学共通単位講座（後期）
市民聴講
日・内 下表のとおり。9月2４日開講。
各15回シリーズ 
会 大学交流センター
対 高校卒業、またはそれと同等以上
の学力がある人。在勤者可 
￥  各5000円 
定 各5人。多数の場合抽選
申 所定の願書と必要書類を９月３日～
１０日（必着）に同センター（69・31
55…月曜休館）へ郵送
※願書は同センター等で配布

曜日・時間 科目名
火曜10：50～ キャリアデザインと仕事

火曜1３：２0～ 空き家問題の現状と再生へ
の取り組み

水曜1０：５0～ 現代社会と健康
水曜1５：３0～ 教養のための生命科学

木曜1０：５0～ 組織・仕事から考えるライ
フデザイン

木曜1５：３0～ 私たちのまわりの文化遺産
を考えよう

木曜1７：50～ イギリスの歴史と文学

金曜1３：２0～ 高齢社会における持続可能
なコミュニティ交通を考える

金曜13：２0～ 西宮フィールドトリップ

金曜１５：３０～ モビリティから地域再生を
考える

金曜1７：５0～ 西宮・ヒト・ココロ・未来
をデザインする

※詳細は同センターHP

こころのケア講座～もっとセル
フコンパッションを取り入れよう
日 9月30日（月）午後2時～
会 オンライン
内 心と身体の健康にとって大切なセ
ルフケアの方法を学ぶ
対 在勤・在学者可
定 50人。先着順 HP ５９５５９９５２
申 8月29日から市HP
問 健康増進課（２６・３１６０）

介護予防サポーター養成講座
日・会 ①１０月3日（ 木 ）・11日（ 金 ）…
塩瀬公民館、②15日（火）・22日（火）
…市役所東館8階。いずれも午後1時
～。各2回シリーズ
対 おおむね６５歳以上
定 ①６０人程度、②１００人程度。先着順
申 8月29日午前9時から電話で健康増
進課（３５・３２９４）

知って得する消費生活講座
日 １０月９日（水）午後2時～
会 消費生活センター
内 旅行契約の時に気をつけること
対 在勤・在学者可 定 40人。先着順
申 ９月２日 午 前８時４５分 か ら 同 セ ン
ター（６９・３１５７）

催　し催　し
であい市門戸厄神
日 ９月1日（日）の午前1０時～午後3時
会 門戸厄神東光寺
内 フリーマーケットや体験学習など
問 同実行委員会（54・6733）

いのちとこころ関連図書展示フェア
日 9月６日（金）～２９日（日）の午前９時
半～午後７時（土・日曜、祝・休日は
午後6時まで）。月曜（1６・２３日を除
く）、1７・２４日休館 
会 鳴尾図書館
問 健康増進課（26・3160）

老人クラブ連合会の催し
日・内 下表のとおり 対 ６０歳以上
申 ①は9月2４日〜2６日の午前9時半
〜午後4時に総合福祉センターへ作品
を持ち込み。②③は往復ハガキに各要
件を書き、9月13日（消印有効）まで
に同連合会（〒662ー0913染殿町8ー
17☎34・3334） 
①高齢者作品展　作品募集
内 Ⓐ絵画…4号〜50号。水墨画は210㎝
×90.9㎝以内▷Ⓑ書…半紙以上で縦形
240㎝×70㎝以内、横形86㎝×180㎝以
内。方形は152㎝×152㎝以内▷Ⓒ写真…
四つ切り以上。組写真は四つ切り3枚まで
▷Ⓓ工芸…魚拓・珍木・盆栽類を除く
※個人制作、未発表のものに限る。ⒶⒷⒸ
は額装等（ガラス不可）を
￥ 1点１０００円（部門1人1点）
※展示は10月１日（火）〜４日（金）の午前10
時〜午後4時（入館は3時半まで、４日は正
午まで）に市民ギャラリーで実施 
②グラウンド・ゴルフ大会
日 １０月１８日（金）午前９時半～。雨天の場
合２５日（金） 会 浜甲子園運動公園 ￥ 1
チーム２５００円 定 ８チーム（5人1組）。多
数の場合抽選 申 催し名、チーム名、参加
者全員の住所・名前（代表者に〇印）・年
齢・電話番号
③高齢者芸能大会
日 １０月２３日（水）午後１時～ 会 勤労会館
ホール 内 カラオケ、民謡、民踊、新舞踊、
日舞など 定 20組。多数の場合は10月1６
日午前10時から総合福祉センターで予選
会（1種目1000円）を実施 申 催し名、種
目、題名、住所、名前、年齢、電話番号

エコファームと防災センターへ行こう
日 10月6日（日）午前8時50分に県立
芸術文化センター西側に集合
会 エコファーム・県広域防災セン
ター（三木市）
内 サツマイモ掘り体験など
対 6歳以上と保護者 ￥ １０００円
定 ３７人。多数の場合抽選
申 9月2日～20日にコープこうべHP
問 コープこうべ第2地区本部（６７・
８９２７）

健康づくりコラム8月 臨床心理士の
ひとりごと

健康増進課（0798・26・3160）問

　夏休み明けは、体や心の不調を来しやすい時期と言われています。「お
腹や頭が痛い」「朝起きられない」といった訴えは、体の不調だけでなく、
心の不調のサインである場合が多く、周りの大人が子供の変化に気付い
てあげることが大切です。いつも以上に注意を向け、子供の話をじっく
り聞くようにしましょう。
　市のホームページ（ HP ７５５２４２０６）では、パソ
コンやスマートフォン等を利用して、ストレス度や
落ち込み度などを気軽にチェックできる、「こころの
体温計」を掲載しています。子供から大人までご利
用いただけます。心のケアのためにご活用ください。

夏休み明けの子供の不調◆ ◆

川島臨床心理士

　同アカデミーでは、起業に特化した短期集中講座を開催します。ア
イデアを具体化し、事業計画を策定する力が身につく５日間です。修
了者はビジネスプランコンテストへの参加もできます。

９月１３日までに同協議会HP
商工課（0798・35・3331）問

9月25日～10月16日の水曜午後6時半、11月2日（土）午後0時半～日　時
西宮商工会館、勤労会館会　場

申　込
2万円ほか参加費

２０人。多数の場合選考定　員

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

西宮スポーツビジネスアカデミー
スポーツ関連業界での起業を目指す受講生募集！

スポーツを核とした甲子園エリア活性化推進協議会
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にしのみや防災マルシェ
日 ９月1日（日）の午前1１時～午後３時半
会 無印良品阪急西宮ガーデンズ店舗内
内 防災講座やポリ袋調理体験など
HP １２１８３５９３
問 防災危機管理課（35・3092）
※一部要申込。詳細は市HP

西宮お手玉遊び教室
日 ９月1日（日）の午後1時45分～3時半
会 市民交流センター
内 お手玉遊び、お手玉作り（要材料費）
問 西宮お手玉の会（37・0710…杉谷方）

西宮市大谷記念美術館×市立図
書館 出張スライドトーク
日 9月7日（土）午前11時～
会 北口図書館
内 イタリア・ボローニャ国際絵本原画展
定 ３０人。当日先着順（受付は15分前から）
問 同館（６９・３１５１）

楽器体験会
日 ９月７日（土）の午後2時～5時
会 bird（寿町）
内 ピアノ、キーボード、ギターなど
定 あり 申・問 同事務局（20・7899）
※詳細はフリースクールbirdHP

おろいちマルシェ
日 ９月８日（日）の午前11時～午後3時
内 食品や雑貨の販売、キッチンカーなど
会・問 西宮地方卸売市場（33・0810）

てづくりサーカス
日 ９月１５日（日）の午前10時～午後4時
会 西宮神社 内 手作り作品の展示・販売
問 H.E.N.（78・7087…阪田方、土・
日曜、祝・休日休み）

西宮市国際交流協会の催し
日・内 下表のとおり 
申 8月29日から同協会HP
問 同協会（３２・８６８０）
スペイン語おしゃべりの会
日 9月28日（土）午後2時～ 対 スペイン語
を理解できる人 ￥ あり 定 ２５人。先着順 
外国人のみなさん、折り紙を一緒にしませ
んか？
日 9月2９日（日）午後1時半～ 定 20人。先着順
中国語会話入門
日 9月３０日 ～12月16日 の 月 曜 午 後6時
～。１０回シリーズ 対 高校生以上。在勤・
在学者可 ￥ ４０００円 定 ３0人。先着順

西宮スポーツセンターの催し
日・内 下表のとおり 
コグニケア教室体験会＠体育館
日・会 9月３日～24日の火曜（10日を除く）
午前１１時１５分～…甲武、５日～２６日の木
曜（１２日を除く）午後1時15分～…鳴尾、
10日～24日の火曜午前11時15分～…塩
瀬、10月１日～１５日の火曜午前10時15分
～…松原 対 ５０歳以上 定 あり 
申・問 甲武（５２・５２９３）、鳴尾（４６・１３３３）、
塩瀬（０７９７・６２・２５６５）、松原（３３・３８７８）
ふれあい体操
日 9月～11月の金曜午前10時20分～ 
会 松原体育館 対 1歳児以下と保護者 
￥ 各300円 定 各15組。先着順 
申 8月29日午前9時から同センター HP 
問 同館（３３・３８７８）
宮っこパラスポーツ体験会in流通東体育館
日 １０月５日（土）午後１時～ 対 4歳児以上 
定 25人。先着順 申 ９月2日午前９時から
同センター HP 問 同館（０７８・９０３・３８０１）

障害者タンデムサイクリング
パイロット養成講座
日 9月15日（日）午前11時に兵庫県障
害者タンデムサイクリング協会鳴尾駐
輪場（小松西町2丁目）に集合
会 武庫川サイクリングロード
対 高校生以上 定 あり
申・問 同協会（０９０・９７１９・９２８６…佐藤方）

初心者のための弓道教室
日 10月2日～12月4日の水曜午後1時
～。10回シリーズ
会 芦屋市青少年センター体育館
￥ 5000円 定 あり
申・問 芦屋市弓道協会
（46・7564…松山方、夜）

人事募集人事募集
教育委員会の会計年度任用職員A
（市立西宮支援学校の介助員）
内 学校開校日等の午前8時15分～午
後4時半。早出あり
対 介護職員初任者研修等の修了者ま
たは介護福祉士資格取得者
￥ 月額20万１４００円。賞与あり
定 1人 
HP ２９２６２８５０
申 8月25日～9月20日に市HP
問 教育人事課（３５・３８３５）
※詳細は市HP

西宮市文化振興財団の専門職員
内 月曜～金曜の午前8時４５分～午後5時半
対 文化芸術事業の企画・制作や実施
経験のある人、それらを大学や専門学

校で専攻した人
￥ 月額２０万８０００円 
定 1人
申 9月25日午後5時半までに市民会館
問 同財団（３３・３１１３）
※詳細は同財団HP

市立保育所の会計年度任用職員B
内 下表のとおり
申・問 保育所事業課（３５・３９０６）
※詳細は市HP
保育士
内 月曜～金曜の午前8時25分～午後4時55
分。早出・遅出あり 対 保育士登録者 ￥ 月額
２０万２８６０円。賞与あり HP ２５５６８８６１ 
AM調理員
内 月曜～金曜の午前8時１５分～11時４５分

（火曜・木曜は午後３時まで） 対 調理師ま
たは栄養士免許取得者 ￥ 1時間１１９４円。
賞与あり HP ２６７０１２１３ 

西宮市文化振興財団の催し
日・内 下表のとおり 
問 同財団（3３・3１４６）
西宮文学案内「宮本輝の描く阪神間・西宮」
日 9月12日（木）午後3時～ 会 勤労会館
ホール ￥ ５００円 定 ３００人。当日先着順

（受付は45分前から）
HIxTOワークショップ
日 9月２１日（土）の①午前10時半、②午後
1時▷③22日（日・祝）午前1０時半～ 会 勤
労青少年ホーム 内 ①③きみもダンサー！
みんなでダンスシーンをつくろう！、②
１２０分創作体験！からだで舞台芸術に触れ
る！ 対 ①3歳～6歳の未就学児、②１３歳
以上、③小学生 ￥ ①③５００円、②前売
１０００円 定 各１５人程度。多数の場合抽選 
申 9月1日までに同財団HP 

観月会
日 ９月１８日（水）午後５時半～
会 広田山荘
内 懐かしの歌と食事を楽しむ
￥ 3000円 定 40人。多数の場合抽選
申 ９月５日までにシルバー人材セン
ター（72・3461）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
県立総合体育館の催し
日・内 下表のとおり ￥ 各560円 
定 あり 申・問 同館（４３・１１４３）
フラダンス金曜コース　夏の単発教室
日 ８月３０日（金）午後１時～ 対 １８歳以上 
ジュニア卓球　夏の単発教室
日 ８月３０日（金）午後５時～ 
対 小学3年生～6年生 
フレッシュ卓球　夏の単発教室
日 ８月３０日（金）午後6時45分～ 
対 中学生以上 

甲山を五感で楽しむ
公園ネイチャーガイド
日 9月1日（日）午前１０時～
会 甲山森林公園
内 園内をネイチャーガイドと１２０分間歩く
￥ ３００円 定 あり
申・問 同公園管理事務所（７３・４６００）

オリンピアン・中村友梨香さん
によるマラソン教室
日 9月28日（土）、10月12日（土）の午
前9時～。2回シリーズ
会 中央体育館分館
対 18歳以上。在勤・在学者可
定 25人。先着順
申 8月29日正午から電話でアスレ
チック・リエゾン・西宮事務局（７３・
７５８１…西宮スポーツセンター内）

※災害時等には随時、緊急情報を放送

日 第1～4金曜午後6時から45分間
内 西宮を彩るさまざまな魅力に
再び出会える話題をお届け。市
のホームページ（HP 43942696）
から音声配信あり

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

６日…近代沿線開発と余暇・娯楽
市立郷土資料館館長 俵谷和子さん
1３日…「JR甲子園口駅」の歴史を徹底解説
武庫川女子大学名誉教授 丸山健夫さん
２０日…西宮の民俗行事「秋祭り」
民俗学研究者 西尾嘉美さん
2７日…「だがしやあつし」の活動
「だがしやあつし」店主 田中篤さん

西宮彩発見（９月）

9月定例市議会 生中継
日 9月4日（水）～6日（金）・9日（月）の午前
10時～ 
内 9月定例市議会の一般質問を生中継

毎週月曜更新。放送は午前9時、午後2時、
5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）
2日（月）～8日（日）、16日（月・祝）～22日（日・祝）
イベントリポート…市内で行われたイ
ベント等を紹介
９日（月）～１５日（日）、２３日（月・休）～２９日（日）
ＰＲ…ドラマ仕立てで市の取組や魅力
を分かりやすく紹介
３０日（月）～１０月６日（日）
中国紹興市交換番組…西宮市の友好都
市・中国紹興市との交換番組を放送
２日（月）～１０月６日（日）
スポトレ…自宅で簡単にできる運動を紹介

月分9
ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組
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【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前９時～午後５時半（祝・休日を除く）



健康・福祉健康・福祉
読話と手話の講習会
日 ９月１４日～10月19日の土曜午後１
時半～。6回シリーズ
会 総合福祉センター
対 中途失聴・難聴者とその家族など。
在勤・在学者可 
定 １５人。多数の場合は難聴者・初参
加者優先
申 9月9日までにFAXで西宮市身体障
害者連合会
問 同連合会（２２・２９７３）※FAX兼用

司法書士・税理士等による 
相続・不動産・税務相談会
日 ９月７日（土）の午後1時半～5時
会 市民会館 定 あり
申・問 ウィズ法務司法書士事務所
（２２・２２50）

消費生活センター ９月の相談会
日 1０日（火）・２４日（火）の午後１時～4時
内 借金（多重債務）相談。１組１時間
以内。司法書士が応対 定 あり
申・問 同センター（６4・０９９９）

精神対話士による「ほっ！と相談」
日 ９月２８日（土）の午前1０時～午後4時半
会 勤労会館 定 あり
申・問 同実行委員会
（080・5638・3768…福岡方）

おクスリ相談会
日 ９月２８日（土）の午後2時～4時
会 武庫川女子大学浜甲子園キャンパス
内 お薬相談、健康測定、脳活トレー
ニングなど
問 西宮市薬剤師会（26・3410）

その他その他
長寿動物表彰
日 11月1６日（土）午後2時～
会 職員会館
対  9月30日時点で、18歳以上の猫、
1８歳以上の小・中型犬、14歳以上の
大型犬（25kg以上） 
申 9月30日までに西宮市開業獣医師
会所属の動物病院へ
問 動物管理センター（81・1220）

市民・北口ギャラリー
来年度上半期使用申込を受付
内 来年4月1日～9月30日に使用分の
申込を受付
申 9月1日（日）の午前10時～10時半
に、市民ギャラリーは教育文化セン
ター2階講座室で、北口ギャラリーは
大学交流センターで受付。多数の場合
は10時半から抽選　※北口ギャラ
リー創作室は空き区分のみ新規受付
問 市民ギャラリー（33・1666）、
北口ギャラリー（69・3160）

相　談相　談
助産師による
妊産婦さんと乳児の子育て相談
日 ９月１１日（水）の午前10時～正午、
2５日（水）の午後1時～3時
会 オンラインか電話での相談
定 あり 申 西宮市助産師会HP
問 同会（090・1158・7075…森田方）

９月の害虫相談会
日・会 １２日（木）…マックスバリュ西
宮上田店（上田東町）、2０日（金）…コー
プ甲陽園（新甲陽町）。いずれも午前
10時～午後3時 ※雨天中止の場合あ
り
問 環境衛生課（３５・０００２）

場合があります。
　本会議の模様（ライブ・録画）は市
議会ホームページの本会議インター
ネット中継で見ることができます。
　問合せは議会事務局（0798・35・
3378）へ。

8月28日 防災スピーカー・
緊急告知ラジオが鳴ります

　8月28日（水）午前1１時頃、地震・
津波や武力攻撃などの発生に備え、情
報伝達試験を行います。
　市内147カ所に設置の防災スピー
カーとさくらFMから訓練放送（緊急
告知ラジオも起動）が流れるほか、に
しのみや防災ネットからメールを配信
し ま す。 放 送 さ れ た 内 容 は、 電 話

（050・5578・2628）で確認できます
（通話料有料）。詳しくは市のホームペー
ジ(HP 65256929)をご確認ください。
　問合せは防災危機管理課（0798・
35・3626）へ。

一般コミュニティ助成事業
助成金を活用する団体を募集

　市は、自治総合センターが宝くじ社
会貢献広報事業として実施する「一般
コミュニティ助成事業」による助成金
を活用する団体を募集しています。同
事業は、コミュニティ活動備品等の整
備に対し助成を行うものです。詳細は
市のホームページ（ HP 47190377）
をご覧ください。受付は9月2０日まで。
　問合せは地域コミュニティ推進課
（0798・35・3458）へ。

今津小学校
避難所利用を一時停止

　改修工事に伴い、今津小学校の避難
所としての利用を停止しています。代
替施設として、今津中学校を避難情報
の発令前に開設する避難所に指定しま
す。詳しくは市のホームページ（ HP
98469857）をご覧ください。問合
せは防災危機管理課（0798・35・
3626）へ。

　 ◆ 令和5(2023)年度住民基本台帳
の一部の写しの閲覧状況を公表　9月
24日まで市のホームページ（HP410
69649）から閲覧可。問合せは市民
課（0798・35・3112）へ
　◆市税の滞納により差し押さえた不
動産の公売を実施　詳しくは市のホー
ムページ（HP47162409）で確認を。
問合せは納税課（0798・35・3274）へ
【予定物件】丸橋町の土地付き建物（最
低入札価額）は４２３万円。入札に参加
するためには、４２万３０００円の公売保
証金が必要
【参加申込期間】９月１０日午後１１時
まで
【入札期間・場所】９月１７日午後１時
～２４日午後１時にインターネット公売
システム　
　◆9月3日～5日は市立郷土資料館臨
時休館　常設展示の復旧のため休館。
問合せは市立郷土資料館（0798・
33・1298）へ

善意の寄託善意の寄託
【７月分】《市宛て》★「青い鳥」福
祉基金へ　竹下みち子＝５０００円
★物品の寄付　Daigasグループ"小さ
な灯"運動（液晶テレビ）�
　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

インフォメーションi
information

市から

9月定例市議会を開催
昨年度決算を審査

　9月定例市議会が、8月29日～10月
3日の日程で開かれる予定です。主な
日程は、本会議での一般質問が9月4
日～9日、常任委員会が11日～13日、
本会議での議案の採決が17日、決算
特別委員会の各分科会が24日～30
日、本会議での決算の採決が10月2日
の予定です。なお、日程は変更になる

ツーツーシキュー
消防テレホンサービス
0798・22・9999

９月1日～15日…１１９番の通報要
領▷16日～３０日…AED貸出

市立中央病院に「ダヴィンチX」を導入
より高度で体に優しい手術を

　市立中央病院では、手術支援ロボット（ダヴィンチSi）を
導入し、前立腺や結腸のがん摘出など３００件を超えるロボッ
ト手術を行ってきました。８月からは、第4世代機種である「ダ
ヴィンチX」に更新し、最先端のロボット手術を提供してい
ます。操作性と精度の高まりにより、高度で安定
した手術を低負荷で行うことができます。詳しく
は同病院ホームページで確認してください。

問 市立中央病院（0798・６４・１５１５）

日程 講座名
9/ ５ カフカ「変身」を読み直す
9/1２ 認知症の治療と予防の最前線
9/１９ 日本のクマの現状と突き付けられた課題～クマとの共存に向けて
10/１０ 甲子園１００年～大衆文化発信の視点から
10/２４ 紫式部はなぜ「源氏物語」を書いたのか
10/３１ 日本の入管法から難民・外国人について考える
11/１４ 力道山とプロレス文化

11/２８（★） 生で聴くルネサンスの音楽③～いにしえの恋の歌
いずれも木曜午後2時から　（★）予備日12月１２日

西宮東高校 西宮東高校 「「木曜講座木曜講座」」
　西宮東高校は、同校併設のなるお文化ホールで「木曜
講座」を開催します。申込不要。受講料無料。
　問合せは同高校（0798・47・6013）へ。

同
高
校
HP

コース 日程・会場 募集人数
愉しいまちづくり！
～ワークショップでスキルを身につける

月曜午前10時半～
＠フレンテ西宮4階 ３０人

社会実装をめざす心理学社会実装をめざす心理学
～知識を知恵に変える～知識を知恵に変える

火曜午前10時半～
＠大学交流センター １１０人

※多数の場合抽選。原則、１人１コースのみ。定員に達しない場合は複数コース受講可

問 地域学習推進課（0798・35・5165） ＨＰ 78443489

　市は、西宮市生涯学習大学「宮水学園」マスター講座（後期）の受講者を
募集します。募集案内は地域学習推進課（フレンテ西宮４階）、市役所本庁
舎1階総合案内所横、各支所・公民館・図書館等で配布。市のホームページ
からも入手可。
【日程】１０月～来年２月（各１０回シリーズ）【受講料】各7500円
【対象】令和６年（202４年）10月1日時点で60歳以上

いじめ相談ダイヤル

問 学校保健安全課
（0798・35・3795）

月曜～金曜の午前９時～
午後５時半
※祝・休日を除く

日時

お気軽にお電話ください

児童・生徒、保護者対象

0798・33・0077

ハガキに希望コース（第２希望まで可）、住所、名前（ふりがな）、
年齢、電話番号を書き、９月９日（必着）までに地域学習推
進課（〒662－0911池田町11－1）へ。市HPからも申込可

申
　
込

宮水学園マスター講座宮水学園マスター講座

令和6年（2024年）8月25日	 （7）

【経済的な困りごと相談】西宮市くらし相談センターつむぎ（0798・23・1031）…月曜～金曜の午前9時～午後5時（祝・休日を除く)
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