
　市は、県のオープンデータ「交通事故発生状況」を活用し、2020年か
ら３年間の人身事故発生箇所を記した「人身事故マップ」を作成しています

（高速道路は除く）。通学等で普段通る道での事故の内容や頻度等を確認し、
事故防止に役立ててください。

ＨＰ35037905

子供が見ているところで、信号を守らなかったり、横断歩道がすぐ近
くにあるのに、違うところを横断したりしていませんか？子供は大人
のまねをします。大人も交通ルールを守りましょう

路上で子供を見かけたときは、運転者側が速度を落
としたり、子供と距離をとったり、一時停止するな
どの配慮をしましょう。通学路や住宅街では、子供
が急に飛び出してくることもありますので特に注意
しましょう

日頃から交通ルールを守り、事故を未然に防ぎましょう！

■小学生の学齢・状態別死者・重傷者数

■小学生の歩行中・自転車乗用中の時間帯別死者・重傷者数

事故に事故に遭わない！起こさない！遭わない！起こさない！

子供子供のの事故事故ははここここにに注意注意！！

下校時や下校後の時間帯に事故多発‼
友達と遊びに行ったり、習い事などで１人で外出する午後２時～６時の
時間帯に特に事故が発生しています

事故に「遭わない」「起こさない」ために

人身事故マップ人身事故マップを活用しよう

普段よく通る道で事故が起こっているか確認
した後、実際の場所に行ってみて、どこに気
を付けないといけないかを考えよう！

　新生活に慣れてきた5・６月は、小学生の交通人身事故の発生件数が
高くなる傾向にあります。いま一度、親子で通学路や普段通る道の危険
箇所を確認し、交通ルールの再確認をしてください。

　また、市内の人身事故発生箇所は、「人身事故マップ」で確認できます。
事故防止にぜひご活用ください。

問 交通安全対策課（0798・35・3395）

道路を横断するときは立ち止まり、左右の確認をしよう！

自転車での移動が増え、行動範囲が広くなることが一因とみられます
自転車事故は学年が上がるにつれて増加‼

必ずヘルメットの着用を！

歩行中事故は低学年が多い
低学年は、興味のあるものや何かに夢中になると周りが見えなくなる傾
向があります。事故原因の最多は「道路への飛び出し」です

子供の事故防止のため子供の事故防止のため 大人ができることは？大人ができることは？
大人大人ががまず交通ルールまず交通ルールのの手本手本をを示す示す

子供子供はは自動車自動車にに気付かない気付かないものと考えて運転するものと考えて運転する

子供の交通事故の傾向 ※警察庁「令和 4 年における交通事故
　の発生状況について」より引用

pointpoint

マップの使い方ガイド

もあり、操作も簡単！ 使い方ガイド
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2025年に市制施行100周年を迎えます！
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100周年インスタ開設してるよ！



　市は、特殊詐欺被害を防止するため、65歳以上の人や
65歳以上の人と同一世帯の人を対象に、特殊詐欺等対策
電話機等の購入費の一部を補助します。詳細は市のホーム
ページでご確認ください。 HP 26607303

　令和6（２０２４）年度税制改正により、市県民税の定額減税が実施されま
す。実際の納税額については、6月5日発送（給与からの特別徴収の人は5月
17日に会社等宛てに発送済み）の納税通知書をご確認ください。申請不要。

減税適用後の徴収方法

▶給与からの特別徴収
6月分は徴収されず、減税適用後の税額が7月～来年5月分の11カ月で徴収

対象者
令和6年度市県民税所得割の納税義務者
※令和5年（2023年）中の合計所得金額が1805万円を超える場合は対
　象外

減税額

納税義務者本人、控除対象配偶者・扶養親族1人につき1万円
※控除対象配偶者と扶養親族は、原則令和5年12月31日時点の現況
　で判定し、国内に住所を有する人に限る
※控除対象配偶者以外の同一生計配偶者がいる場合は、令和７（2025）
　年度分の市県民税において1万円の定額減税を実施

▶普通徴収
第1期分の税額から控除され、控除しきれない場合は、第２期分以降の税額から
順次控除

▶公的年金からの特別徴収
1０月分の特別徴収税額から控除され、控除しきれない場合は、1２月分以降の特
別徴収税額から順次控除

※複数の徴収方法に分かれる人は下記のとおりにならない場合あり

対象者

次の全てを満たす人
▷市が令和5（2023）年度に実施した「自動通話録音機の無償配付」を受
けていない▷過去に同一世帯で本補助金の交付を受けていない▷市内に
住民登録があり、居住している▷令和７年（2025年）3月31日までに65
歳以上になる、またはその人と同一世帯▷市税の滞納がない▷市や警察
から特殊詐欺等対策電話機等の貸与を受けていない

対象機器 令和5年12月13日以降に購入した、着信前自動警告機能・自動録音機能の両機能がある自動録音電話機や外付け録音機

補助金額
▷自動録音電話機…上限1万円▷外付け録音機…上限5000円
※1世帯1台。ポイント等での支払い分は対象外
※修理や点検、配送等に係る経費は対象外

必要書類

▷申請書▷機器の購入と製品名（型番など）が分かる領収書またはレシー
ト等の写し▷機器の機能が確認できるカタログや説明書の該当部分の写
し▷申請者本人の振込先口座・名義人が分かる通帳等の写し▷令和７年3
月31日までに65歳以上になる人の住所・氏名・生年月日が確認できる
本人確認書類の写し（申請者が65歳以上の人と同一世帯の人の場合は、
申請者の住所・氏名・生年月日が確認できる本人確認書類の写しも）
※�申請書は市のホームページや地域コミュニティ推進課（市役所本庁舎７
階）、各支所・市民サービスセンター、アクタ西宮ステーションで入手可

申請 必要書類を、来年1月31日までに同課（〒662－856７六湛寺町10－3）
へ郵送（必着）　※予算が無くなり次第終了

問 市民税課（0798・３５・３２１7）

問 地域コミュニティ推進課（0798・３５・３474）

HP 13867746

　市は、日常生活上のさまざまな問題や悩みについて、市民相談課（市役
所本庁舎1階）で相談を受け付けています。対象は市民、在勤・在学者（公
正証書相談・人権困りごと相談はどなたでも可）。相談時間は3０分程度（法
律相談と交通事故相談は２5分）。相談無料。

【市民生活相談の曜日・時間など】　　　　　　　※市外局番は≪0798≫
種別 曜日 時間 担当課

公正証書相談 第1・3水曜 午後1時～4時
（受付は3時半まで） 市民相談課

（35・3100）国・県の行政相談 第2・4水曜
午後1時～4時

登記・境界相談 第1・3木曜

建築・リフォーム相談 水曜 午前10時～正午
（受付は11時半まで）

すまいづくり
推進課

（35・3778）

不動産相談 木曜 午前9時半～正午
（受付は11時半まで）

すみかえサポート予約相談
（予約は担当課へ問合せを） 木曜 午前9時半～正午

分譲マンション管理相談 金曜 午前9時半～正午
（受付は11時半まで）空き家相談 第3金曜

人権困りごと相談 第1・3木曜 午後1時～4時
（受付は3時半まで）

人権平和推進課
（35・3320）

※同一内容の継続相談や複数回の相談利用はご遠慮いただく場合があります

相談
無料 市民生活相談

専門家が応対します

【市民生活相談の曜日・時間など】　　　　　　　※市外局番は≪0798≫
種別 曜日 時間 担当課

法律相談（予約制） 電
話
相
談
可

月・水・金曜
午後1時～4時

市民相談課
（35・3100）

交通事故相談（予約制） 水曜
家事相談
(予約優先、当日は先着順) 月・水曜 午前9時半～正午

予約受付時間
▷法律相談
当日午前9時から電話で受付。定員は各6人
※うち各2人分の枠は1週間前（閉庁日の場合はその直前の開庁日）の午前9時から予約可
▷交通事故相談・家事相談
毎週火曜（閉庁日の場合はその直前の開庁日）の午前9時から、電話で翌週分の予約
を受付。受付は前日の午後5時まで

　5月臨時市議会で、新しい議長、副議長が選ばれました。

八木議長

問 議会事務局（0798・３５・３３7３）

　平成7年（1995年）から８期当選。議長、副議長、監査委
員などを歴任。75歳。

　平成２3年（２０11年）から４期当選。監査委員、民生常任
委員会委員長、建設常任委員会委員長などを歴任。6０歳。

議長に八木 米太朗さん（会派・ぜんしん）

副議長に大原 智さん（公明党議員団）

大原副議長

決定
5月臨時市議会で

新議長・副議長が就任

６５歳
以上

特殊詐欺等対策電話機等の

購入費用を補助

市県
民税

税制改正による

定額減税を実施

（２）� 令和６年（2024年）5月25日



問 高齢介護課（0798・35・3661） ＨＰ 47327167

　市は、「公民館活用促進プロジェクト」として、公民館を利用
した企画・講座を募集しています。今回は10月～来年3月実施分
を募集します。

　市は、介護保険制度のもと提供される「家事援助限定型訪問サービス（掃
除・洗濯・買い物など）」の新たな担い手の養成を目的に、3日間の研修（座
学）を実施します。
　研修修了後に、同サービスを行う民間法人に採用されると、介
護予防・生活支援員として働くことができます。

日程 会場 申込

６月１７日（月）・１９日（水）・
２４日（月）の午前１0時～

市民
会館

セントスタッフ
（0３・６８0３・５６２４…月曜～金曜の午前１0時
～午後６時。土・日曜、祝・休日を除く）

※受講料無料。定員あり。詳しくは市のホームページで確認を

企画内容
（要活動実績）

▷企業やNPO法人等の団体または個人が社会教育活動または社会貢
献活動として行う講演会、演劇会、教室など
▷グループ作りを目的に個人が行う講座
▷放課後や休日に行う子供向けの生涯学習事業

利用条件 公民館使用料、講師謝金、材料費の一部徴収可（上限あり）
※詳細は市のホームページで確認を

申込
所定の応募用紙と必要書類を６月１0日までに郵送（必着）またはメー
ルで地域学習推進課へ。審査あり
※応募用紙は市のホームページから入手可

問 地域学習推進課（0798・64・9482）

問 消防局予防課（0798・32・7316）

　令和５年(2023年)の市内の出火件数は８５件で、出火原因の上位はたば
こ1７件、こんろ12件、放火(疑い含む)11件、電気機器９件でした。「たば
こ」と「こんろ」は10年間、市内の出火原因の上位です。取り扱いに注
意し、火災を防ぎましょう。

▶こんろからは目を離さない

▶こんろ周辺を整理整頓する

▶たばこの吸い殻は完全に消火する
消火しきれていないたばこは、紙類などに接触して火災の原因となるため、水
をかける等で完全に消火したことを確認する

輻（ふく）射熱は目に見えないため、こんろ付近には燃えやすいものを置かない

てんぷら油等が少量のときは、油の温度が急激に上昇し発火する危険がある

　6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です。しっかりと口から食事が
できるよう、定期的に歯科健診（検診）を受けましょう。歯ブラシに加えて、
フロスや歯間ブラシの二刀流のケアをお忘れなく。

火災予防のための注意点

歯を見せて　笑える今を　未来にも

歯周疾患検診
令和6年（2024年）3月31日時点で40・５0・60・７0歳の人を対象に実
施。内容はむし歯・歯周病のチェック。対象者には1月下旬に受診券を
送付済み。12月31日までに受診を　※５00円（７0歳は無料）

問 健康増進課(0798・35・3127)

長寿歯科健康診査
令和6年4月1日時点で７５・８0歳の人を対象に実施。内容は噛（か）む力
や飲み込む力のチェックなど。対象者には５月下旬に受診券を送付済み。
来年3月31日までに受診を　※無料

問 高齢者医療保険課(0798・35・3994)

　市は、職員を募集します。募集要項は、５月2５日から市
のホームページで入手できます（消防局・各消防署での配
布は2７日から）。申込は５月2５日～6月1５日に市のホーム
ページから　※紙での申込不可

職種 消防職（大学卒程度）

対象者

平成１１年（１９９９年）４月２日～１５年（２00３年）４月１日に出生し、次
の身体要件を全て満たす人
▷視力が左右それぞれ0．３以上かつ両眼で0．７以上（矯正視力も可）
▷赤色・青色・黄色の色彩の識別ができる
▷聴力、言語および運動機能等に障害がない

基本給月額 ２４万７８２５円（２２歳大学卒） 定員 １２人程度

試験日程・会場 【１次試験】７月１４日（日）　【会場】市役所第二庁舎、勤労会館
※基本給月額は令和６年（２0２４年）４月１日時点の額。経歴、給与改定等により異なる場合
　あり。別途諸手当あり

HP 85923877

問 消防局総務課（0798・26・0119）

ＨＰ28445598

国民健康保険加入者　　　…国民健康保険課（0798・35・3120）
後期高齢者医療制度加入者…高齢者医療保険課（0798・35・3154）
上記以外　　　　　　　　…加入している健康保険の窓口

問

【入院時食事療養費の１食当たりの標準負担額（自己負担額）】
所得区分 ～令和６年５月 令和６年６月～

住民税課税世帯 ４６0円（※１） ４９0円（※２）

住民税
非課税
世帯

９0日までの入院 ２１0円 ２３0円
９１日目以降の入院（要長期認定申請） １６0円 １８0円
所得が一定水準に満たない世帯のうち、
７0歳（※３）以上の人 １00円 １１0円

（※１）小児慢性特定疾病児童等・指定難病患者・精神病床入院患者（★）は２６0円
（※２）小児慢性特定疾病児童等・指定難病患者は２８0円、精神病床入院患者（★）は２６0円
（※３）障害認定により、後期高齢者医療制度に加入している場合は６５歳以上
（★）平成２８年（２0１６年）３月３１日時点で１年以上継続して精神病床に入院しており、４月１
       日以降も継続して入院している人

　令和6年（2024年）6月1日から入院時食事療養費の標準負担額が変更さ
れます（入院時生活療養費の食事代も変更）。詳細は市のホームページ（国
民健康保険加入者…HP７320606７、後期高齢者医療制度加入者…HP９９4
304８８）でご確認ください。

受講者
募集

介護予防・生活支援員養成研修

家事を仕事にしませんか

注意で防ごう火災
予防 たばこ・こんろからの出火

公民館活用促進プロジェクト

企画・講座を募集
６/１０
まで

歯科
健診

6月４日～10日は

歯と口の健康週間

消防職
来年４月採用

市職員を募集
６月
から

入院時食事療養費等の

標準負担額が変更

令和６年（2024年）5月25日	 （３）
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保健所・各保健福祉センターの電話受付は午前9時～午後5時
半。健診などの情報は市のホームページ(HP 26040122、HP
96395942）にも掲載
≪元号・西暦対照≫令和3年…2021年▶令和4年…2022年▶令和5年…
2023年▶令和6年…2024年

令和7年3月3１日時点の年齢で確認を【対象年齢】

各種定期予防接種を市内委託医療機関で実施。市外で接種する
場合は、接種予定日の10日前までに連絡を

保健予防課（0798・35・3308）☎
22784785HP

子供の
定期予防接種

▷市県民税非課税世帯・生活保護受給中の人は、事前の申請により無料
申請は、受診の2週間前までに健康増進課またはスマート申請
※対象外（有料）：前立腺がん検診、健康ドック

▷〔個〕個別検診（市内の委託医療機関で受診）の金額。記載なしは集団検診のみ実施

詳細は下記の各種健康診査・検診の項目を参照【受 診 料】

対象者に個別通知。対象は40・50・60歳（500円）、70歳（無料）。個別検診のみ
歯周疾患検診

▪乳がん検診…40歳以上の偶数歳。1500円〔個  1800円〕
▪骨粗しょう症検診…30歳以上。900円
▪子宮頸(けい)がん検診 …20歳以上の偶数歳。1000円〔個  1400円〕

受診券不要女性のための検診

申込期間は6月3日～実施日の2週間前。定員あり。先着順申込は各会場へ。

7月の健診（検診） 【申　込】受診する会場へ
【問合せ】健康増進課（0798・35・3127）

※受診券の申込は、健康増進課
　またはスマート申請

胃がん（バリウム）検診
40歳以上。1000円

▪

大腸がん検診
40歳以上。600円〔個  1200円〕

▪

肺がん・結核検診
40歳以上。300円。喀痰(かくたん)検
査を対象者に700円で実施。アスベス
トに不安のある人は予約時に申し出を

▪

前立腺がん検診　50歳以上。1000円▪
肝炎ウイルス検診
40歳以上の未受診者。700円〔個1200円〕

▪

 要受診券 西宮市各種健康診査 受診券不要がんなど各種検診

▪

すこやか健康診査
20歳～39歳。1500円

▪

胃がん（内視鏡）検診
50歳以上の偶数歳。受診券の申込不要。
個別検診のみ〔個  3800円〕。
委託医療機関に直接予約を 
※詳細はHP 98966487で確認を

▪

同年度の受診は
どちらか一つ。
内視鏡の受診は
来年3月15日まで

令和6年度中に対象を迎
える人は、早めの受診を

国民健康保険特定健康診査▪
40歳以上の対象者に
受診券を4月末に送付
済み。無料〔個  無料〕

長寿（後期高齢者）健康診査▪
対象者に受診券を4月末に送付済み。
無料〔個  無料〕

年度末に受診した
人、特定保健指導
中の人は5月末以降
に受診券を送付

(肺がん・結核検診の胸部エックス線検査は65歳以上無料)▷70歳以上無料
※対象外（有料）：胃がん(内視鏡)検診、前立腺がん検診、健康ドック

にしきた献血ルーム（全血献血・成分献血）
…10：00～13：00、14：00～17：30（成分献血は17：00まで）

西宮市役所前（受付は職員会館）
…6月12日（水）10：00～12：00、13：15～16：00

献血 保健総務課（0798・26・3775）☎
64971580HP

北口保健福祉センター検診施設で実施している健康診査・がん検診は
インターネットで予約可。詳細は西宮市医師会ホームページから

※ ➡

会場 7月の日程 申込
北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜（祝・休日を除く）、
28日（日）の8：45～12：00

0798・61・7133… 月 曜 ～ 金 曜
（祝・休日を除く）の8：45～17：00

西宮市医師会診療所 1・22・29日 の8：45～12：
00。いずれも月曜

0798・61・7077… 月 曜 ～ 金 曜
（祝・休日を除く）の9：00～17：00

山口保健福祉センター 9日（火）9：00～15：30
5月29日～6月5日（土・日曜、祝・
休日を除く）の9：00～17：00に兵
庫県健康財団（078・793・9333）

▪総合健康診査…30歳以上。1万6900円
健康ドック

会場 7月の日程 申込
北口保健福祉センター
検診施設

月曜～金曜（祝・休日を除く）
の8：45～12：00

0798・61・7133…月曜～金曜
（祝・休日を除く）の8：45～17：00

※受診券の申込は、健康増進課またはスマート
　申請。40歳～74歳の職場の健康保険加入者
　は、加入先の健康保険組合等に問合せを

子育て関係・相談など（6月分）
要予約。先着順。申込・問合せは各会場へ。会場の表記は次のとおり
▪中央…中央保健福祉センター（染殿町8－3 ☎0798・35・3310）
▪鳴尾…鳴尾保健福祉センター（鳴尾町3丁目5－14 ☎0798・42・6630）
▪北口…北口保健福祉センター（北口町1－1 ☎0798・64・5097）
▪塩瀬…塩瀬保健福祉センター（名塩新町1 ☎0797・61・1766）
▪山口…山口保健福祉センター（山口町下山口4丁目1－8 ☎078・904・3160）
▪池田…池田庁舎（池田町8ー11 ☎0798・26・3667）

子育て関係
事業名 6月（一部7月)の日程 会場 備考

マザークラス
（2回シリーズ）

7月10日（水）・17日（水）の
13：30～16：00 中央

対象は令和6年9月～11月出産予定の
初妊婦。定員30人。申込は6月12日から
HP 83945618

はじめての
離乳食講座 20日（木）10：30～11：50 北口

対象は令和5年12月～6年1月出生の第
1子の保護者。定員26人。申込は6月4
日からHP 75887015

離乳食講座 25日（火）10：30～11：45 鳴尾
公民館

対象は令和5年5月～9月出生の第1子の
保 護 者。定員16人。申 込は6月6日から
HP 75887015。問合せは鳴尾へ

アレルギー
幼児食講座

7月23日（火）
10：30～11：45 北口

対象は令和4年7月～5年7月出生の子
の保護者。定員20人。申込は6月3日か
らHP 51838455

親子の
歯の教室 19日（水）13：30～15：00 池田

歯科健診、歯磨き指導、フッ化物塗布
（希望者に1回限り）。対象は未就学児。
申込は5月29日から

妊娠・子育て
オンライン相談

助産師・保健師・管理栄養士による妊娠中や産後の生活、子育てに関す
る相談。月曜～金曜（祝・休日を除く）の9：30～17：00。対象は妊産
婦とパートナー、未就学児と保護者。申込は希望日の1週間前までに
HP 44926114。問合せは北口へ

子供の
定期健康診査

対象者（※）に個別通知。通知が届かない場合は中央へ連絡を
（※）4か月児健診…令和6年2月出生、10か月児健診…令和5年8月出生、
　　1歳6か月児健診…令和4年11月出生、3歳児健診…令和3年1月出生

相談

お悩み解決！
栄養相談

  5日（水）の10：00～12：00、
13：00～15：00 塩瀬 離乳食を始める乳幼児から高齢者の

食事まで、管理栄養士による相談。
申込は各会場へ14日（金）の10：00～12：00、

13：00～15：00 山口

ぜん息・
呼吸器相談 19日（水）14：00～15：30 北口 医師などによる相談。対象は成人

こころのケア
相談

（電話・面接）

月曜～金曜（祝・休日を除く）
の9：00～11：30、13：00～
16：30

池田
ストレス、不眠など心の悩みやひきこ
もりに関する相談。実施日に（0798・
35・5066）へ　※面接は要予約

みやっこ
こころのサポー
トダイヤル

月・水・金曜（祝・休日を除く）
の9：00～12：00

こころの悩みや生きづらさなどにつ
いて臨床心理士による相談。
実施日に（0798・35・5082）へ

ひきこもり青年
の家族交流会 13日（木）13：30～15：30 池田 事前に面接が必要。

申込は（0798・35・5066）へ

精神保健福祉
相談

  4日（火）13：20～14：00 池田
精神疾患、認知症、アルコール依存
など、心の悩みについて医師による
相談。申込は（0798・26・3160）へ

12日（水）13：20～14：00 山口

18日（火）13：20～14：00 鳴尾

21日（金）13：20～14：00 北口

保健所家族教室 19日（水）13：30～15：30 池田 対象はこころの病気がある人の家族。
申込は（0798・26・3160）へ

性感染症
健康相談

（血液検査）

  6日（木）  9：20～10：50
  ※結果説明は13日 池田 相談、匿名検査。無料。

申込は（0798・26・3675）へ

HIV即日検査 20日（木）9：20～10：30 池田 相談、匿名、血液検査。無料。申込
は6月6日から（0798・26・3675）へ

※ HP 00000000は市ホームページ番号

応急診療
内科、小児科 小児科 歯科 耳鼻咽喉科、眼科

名称
住所

西宮市応急診療所(事前予約不要)
（池田町13－3）

阪神北広域こども急病センター
（伊丹市昆陽池2丁目10）

西宮歯科総合福祉センター
（甲子園洲鳥町3－8）

尼崎健康医療財団休日夜間急病診療所
（尼崎市水堂町3丁目15－20）

電話 0798・32・0021 072・770・9988 0798・41・2031 06・6436・8701

診療
時間

月曜～金曜……20：30～23：30
土曜……………17：00～23：30
日曜、祝・休日…   9：00～14：00
                     17：00～23：30

全日…深夜0：00～翌朝6：30 日曜、祝・休日…9：30～12：00
土曜（耳鼻咽喉科のみ）
　　　　　　…18：00～20：30
日曜、祝・休日…  9：00～16：00

（保険証や該当の福祉医療証などの持参を）
受付時間など

詳細はこちらで確認を

基本健康診査
40歳以上で、年度途中に健
康保険証が変わった人と生活
保護受給者。無料〔個  無料〕

会場 7月の日程 申込
北口保健福祉センター
検診施設

水・木曜（祝・休日を除く）の
13：00～16：00
※子宮頸がん検診は木曜のみ

0798・61・7133…月曜～金曜
（祝・休日を除く）の8：45～17：00

塩瀬公民館 25日（木）  9：00～11：30 6月6日 ～20日（土・日曜、祝・休日
を除く）の9：00～17：00に兵庫
県健康財団（078・793・9333）山口保健福祉センター 25日（木）14：00～16：30

電話での健康・医療相談は、電話での健康・医療相談は、
ハローにしのみや
（0120・86・2438）
をご利用ください

【24時間年中無休】

（４）� 令和6年（2024年）5月25日



芸　術芸　術
西宮市文化振興財団の催し
日・内 下表のとおり 
問 同財団（33・3111）
甲東サロンコンサート
日 6月8日(土)午後3時～ 会 甲東ホール
対 小学生以上 ￥ 15００円ほか 定 あり
申 市民会館ほか
西宮市吹奏楽団
宮っ子ファミリーコンサート
日 6月9日（日）午後2時～ 
会 アミティ・ベイコムホール 
※詳細は同財団HP

6月のギャラリー
日・内 下表のとおり 
問 文化スポーツ課（35・3425）
ロビーギャラリー @ 市役所本庁舎1階
写真（木股滋樹さん）
※期間は3日～27日
ストリートギャラリー @ 札場筋
アトリエつとポート作品展「フリーダム」 
※期間は3日～28日
ららストリートギャラリー @ ららぽーと甲子園
市制1００周年記念「西宮市百年の歩み」パネ
ル展示 ※期間は1日～7月31日
※展示替えのため鑑賞できない場合あり

オータニミュージアムコンサート
法貴彩子 ピアノコンサート
日 6月23日(日)午後2時～
会 西宮市大谷記念美術館
対 小学生以上

￥ 要入館料
定 100人。先着順
申 6月2日 午 前9時 か ら 電 話 で 同 館
（33・0164）

西宮クラシックギター練習会
コンサート
日 6月30日（日）午前11時～
会 夙川公民館
定 200人。当日先着順（受付は30分
前から）
問 同会（090・2015・7547…古橋方）

中川賢一のピアノ・パーク！
～こどもの自由研究
日 8月3日（土）午前11時半～
会 県立芸術文化センター
内 ピアニストと調律師がピアノの構
造（仕組み）を解明
対 小学生以上
￥ 1500円。小・中学生1000円
定 あり
申・問 同センター（68・0255）

子 供・子育て子 供・子育て
テニスフェスタ♪♪
日 6月～来年3月の第1日曜（8月は25
日、1月は12日）①午後3時、②4時半～
会 ミズノテニスプラザ サウサリート
テニスコート（樋之池町）
対 ①小学1年生～3年生、②小学1年
生～3年生と保護者（2人1組）
￥ ①100円、②1組200円
定 あり
申 開催日の1カ月前から（特活）カル
チャー &スポーツアソシエイツHP
問 同事務局（090・5256・8449…畑方）

ワークショップ
「みて」「さわって」学ぶ宝物
日 6月22日(土)の午前10時半、午後
1時半～ 
会 市立郷土資料館
対 小学生と保護者
定 あり
HP 95132816
申 市HP
問 同館（33・1298）

サロンDE講座
～防災について聞いてみよう！
日 6月14日（金）午前9時45分～
会 子育て総合センター
内 子供を遊ばせながら防災の話を聞く
対 未就学児と保護者
定 80人。当日先着順（受付は15分前から）
問 同センター（39・1521）

人形劇定期公演
日 6月15日（土）午後2時～
会 大学交流センター
￥ 100円。未就学児無料
定 135人。当日先着順（受付は15分
前から）
HP 37863174
問 文化スポーツ課（35・3425）

Mommy&Me 英語であそぼう!
日 6月19日（水）午後3時、26日（水）
午前10時45分～
会 コープ夙川
対 2歳～未就学児と保護者
￥ 1家族500円 
定 あり
申・問 同会（090・4282・7282…木下方）

家族で学ぼう性のこと
日 7月29日（月）・30日（火）の午後1
時半～
会 中央保健福祉センター
対 小学4年生と保護者 
定 各40組。多数の場合抽選 
HP 55612591
申 6月1日～30日に市HP 
問 地域保健課（0797・61・1766）

小学生スナッグゴルフ大会
日 8月16日（金）午前8時～
会 西宮カントリー倶楽部（仁川町6丁目）
内 ①個人戦、②子と保護者のペア
対 ①小学3年生～6年生、②小学1・2
年生と保護者
定 ①110人、②20組。多数の場合抽選
申 所定の申込書を7月7日（消印有効）
までに西宮市ゴルフ協会（67・2055
…火・木・金曜の午前10時～正午）
※4日間の事前練習会あり。詳しくは
問合せを

コープの森・社家郷山 森のがっ
こう～里山のひみつを学ぼう
日 6月23日（日）、9月16日（月・祝）、
11月4日（月・休）、12月8日（日）の午
前10時～。4回シリーズ 
会 社家郷山と周辺農地
内 間伐体験、収穫体験など
対 小学生を含む家族
￥ 1人2000円。3歳以下無料
定 10家族。多数の場合抽選
申 6月3日までにクセマルファームHP
問 クセマルファーム
（070・9098・2398…久世方）

講座・講演会講座・講演会
神戸女学院大学ジェンダーイン
スティチュート 特別講演会
日 6月7日（金）午前10時35分～
会 神戸女学院講堂
内 西靖さん（毎日放送アナウンサー）
による育休取得についての講演
問 同大学（51・8545）
※詳細は同大学ジェンダーインスティ
チュートHP

韓国語市民講座 入門
日 6月26日 ～8月21日 の 水 曜（8月
14日は除く）午後6時、6月29日～8
月24日の土曜（8月10日は除く）午
後2時45分～。いずれも8回シリーズ
会 プレラにしのみや4階
￥ 各7000円
定 各12人。先着順
申 6月5日午前11時から国際文化交流
協会（090・6489・2803…前田方）

人権学習会
「気づきで広がるこころの輪！」
日・内 下表のとおり
定 各60人。先着順
託 あり HP 22898080
申 5月27日から市HP
問 人権教育推進課（35・3943）
インターネットと人権～誰もが被害者にも加
害者にもならないために
日 7月8日（月）午後1時半～ 会 塩瀬公民館
令和の時代に不登校になるということ
日 7月24日（水）午前1０時～ 会 大社公民館

健康づくりコラム5月 管理栄養士の
ひとりごと

健康増進課（0798・26・3667）問

　1日の始まりの朝食、皆さんは食べていますか？朝食は、目覚まし時
計のような役割で眠っていた体、脳、心を起こします。
　朝食のポイントは、主食となるごはん・パン・シリアル（炭水化物）
に、おかずとして目玉焼きや納豆、牛乳・ヨーグルト等（タンパク質）、
サラダや果物（ビタミン）の3種類を組み合わせることです。
　「バランスのいい食事」と難しく考えず、いつもの
朝食に違う種類の食材を足してみましょう。これまで
食べていなかった人は牛乳やヨーグルトなど簡単なも
のからはじめてみませんか。朝食を食べることを習慣
づけて、健やかな1日をスタートしましょう。

朝食を食べよう◆ ◆

石原管理栄養士

プリンセスコンサート

西宮市文化振興財団
（0798・33・3111）

問

「プリンセス」にまつわる音楽に、
クラシックの名曲を織り交ぜた1時
間のコンサートです。

8月3日（土）午前11時～日時

3歳児以上対象

5月30日午前10
時から西宮市文
化振興財団HP

申込

アミティ・ベイコムホール会場

前売2000円、小学生以下
1000円

料金

♪3歳からの本格クラシック♪

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け
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知っておきたいお金のキホン＆
親と子の心のケア講座
日 6月20日（木）午前9時半～
会 中央公民館
定 あり
申・問 One＊Step
（080・3815・8846）

個人事業者のための
やさしい簿記教室
日 6月21日～7月26日の金曜午後2時
～。6回シリーズ
会 西宮商工会館
￥ 3000円 定 あり
申・問 西宮納税協会（33・5216）

普通救命講習会
日 6月26日（水）午前9時半～
会 市役所第二庁舎3階
定 30人。先着順 HP 53316736
申 5月27日から市HP
問 救急課（38・6577）

インターカレッジ西宮
健康スポーツ科学レクチャー
日 7月5日（金）・12日（金）の午前10
時半～。2回シリーズ
会 大学交流センター
内 すこやかなカラダを目指して～フ
レイル予防と筋力up
￥ 1500円
定 25人。多数の場合抽選
申 5月25日～6月14日に同センターHP
問 同センター（69・3155）

催　し催　し
鳴尾図書館の催し
日・内 下表のとおり
問 同館（45・5003）
ブックフェア「夏に負けない快適生活」
日 5月25日(土)～6月19日(水)の午前9時半
～午後7時（土・日曜、祝・休日は午後6時まで）
ブックフェア「甲子園100年」
日 6月7日(金)～7月3日(水)の午前9時半～
午後7時（土・日曜、祝・休日は午後6時まで） 
※月曜・6月6日は休館

パネル展示
「にしのみや7つのふしぎ」
日 5月28日(火)～7月7日（日） の午前
10時～午後5時（入館は4時半まで。
月曜休館）
問 市立郷土資料館（33・1298）

西宮お手玉遊び教室
日 6月1日（土）の午後1時45分～3時半
会 市民交流センター
内 お手玉遊び、お手玉作り（要材料費）
問 西宮お手玉の会（37・0710…杉谷方）

西宮市健康市民講座
日 7月6日（土）午後2時～
会 西宮市医師会看護専門学校
内 笠井信輔さん（フリーアナウン
サー）による講演会、健康相談
定 200人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに、参加者全員（4人ま
で）の住所、氏名、電話番号を記入の
上、6月14日（必着）までに西宮医療
連盟（〒662－0911池田町13－2☎
26・0661…同学校内）

若竹将棋まつり
日 6月22日（土）正午～
会 若竹生活文化会館
内 ランク別トーナメント制
対 中学生以上。在勤・在学者可
定 3段以上…12人▷初段～2段、1級
～4級、5級以下…各16人。いずれも
先着順
申 5月29日午前9時から同館（67・
7171）

トルコ料理を通じて国際交流
日 6月29日（土）午前10時～
会 西宮市国際交流協会
定 13人。先着順
申 5月29日午前9時45分から同協会

（32・8680）

わがまちの防災について
～被災地の事例から学ぶ
日 7月3日（水）午後1時半～
会 総合福祉センター
対 60歳以上
定 50人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに「健康講座希望」と、
住所、氏名、年齢、電話番号を記入の
上、6月12日（消印有効）までに西宮
市老人クラブ連合会（〒662－0913
染殿町8－17☎34・3334）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
すこやかエクササイズ
日  5月29日、6月5日・12日。いずれも
水曜午前10時半～
会 県立総合体育館
対 18歳以上
￥ 各500円 
定 あり
申・問 同館（43・1143）

甲山森林公園の催し
日・内 下表のとおり
ロープで木登り！ツリーイング体験
日 6月1日（土）・9日（日）の午前10時半、
午後1時～ 対 小学生以上。小学3年生以下
は保護者同伴
￥ 各3500円 定 あり 
申・問 同公園管理事務所（73・4600）
サバイバルマスター1DAYチャレンジ
フード編
日 6月2日（日）午前10時～ 
対 小学生以上 ￥ 5200円 定 あり 
申・問 アンフィニッシュドク ラ フ ト（090・
7495・0506…重田方）

気軽に楽しくフィットネス
日 6月4日（火）・11日（火）の午前11
時45分～
会 県立総合体育館
対 18歳以上
￥ 各500円
定 あり
申・問 同館（43・1143）

大人のバドミントン体験会
日 6月20日（木）・27日（木）の午後6
時半～
会 松原体育館
対 中学生以上
定 各10人。先着順
申 5月30日午前9時から西宮スポーツ
センターHP
問 同館（33・3878）

コグニケア教室体験会 ＠体育館
日･会  6月18日(火)・25日（火）の午前
10時15分～…松原、午前11時15分～
…甲武、塩瀬、6月20日（木）・27日（木）
の午後1時15分～…鳴尾
定 各20人。先着順
申 5月29日午前10時から電話で各体
育館
問 松 原（33・3878）、 鳴 尾（46・
1333）、 甲 武（52・5293）、 塩 瀬
（0797・62・2565） 

柔道体験会
日 7月4日～25日の木曜午後4時～
会 中央体育館
対 4歳児～小学2年生
￥ 各300円
定 各12人。先着順
申 5月29日午前9時から西宮スポーツ
センターHP
問 同センター（73・7581）

人事募集人事募集
市立保育所の
会計年度任用職員A
内 土曜の正午～午後7時のうち6時間
対 保育士登録者
￥ 1時間1325円。賞与あり
HP 94564109
申・問 保育所事業課（35・3906）

西宮市都市整備公社の臨時職員
内 満池谷斎場での予約・受付等業務。
週5日勤務。土・日曜、祝・休日勤務あり
対 パソコンの入力作業ができる人
￥ 日額7850円。賞与あり
定 1人 
HP 18825725
申・問 同整備公社（72・4996）

健康・福祉健康・福祉
フライングディスク大会
日 6月9日（日）午後1時半～
会 総合福祉センター
対 障害のある人と介護者、家族
定 50人。多数の場合抽選
申 5月31日までに同センター HP
問 同 セ ン タ ー（33・5501 FAX35・
1132）

献血併行型
骨髄バンクドナー登録会
日 6月12日（ 水 ）の 午 前10時 ～11時
半、午後1時15分～3時半
会 職員会館
対 18歳～54歳で体重が男性45㎏以
上、女性40㎏以上の健康な人
問 保健総務課（26・3775）

音訳ボランティア養成講座
日 6月19日～7月31日の水曜午前10
時～。7回シリーズ
会 総合福祉センター
対 パソコンを所有し、自宅で録音作
業ができる人
￥ 2000円 
定 20人。先着順
申 5月29日午前9時から電話で西宮市
社会福祉協議会（23・1142）

こどもが店主の
フリーマーケット
日 6月2日（日）の午前9時半～午後3時半
会 西部総合処理センター管理棟
問 リサイクルプラザ（22・6655）

ぐるっぺあし写真展
日 6月5日（水）～9日（日）の午前10時
～午後5時
会 フレンテホール
問 ぐるっぺあし
（090・2010・3712…中西方）

海づり広場 開放デー
日・内 市内在住者は証明書提示で6月
9日（日）の午前6時～午後10時の入場
料が無料
会・問 鳴尾浜臨海公園南地区海づり広
場（40・7650）

おろいちマルシェ
日 6月9日（日）の午前11時～午後3時
内 食品や雑貨の販売、キッチンカー
など
会・問 西宮地方卸売市場
（33・0810）

市内博物館等連携講座
「道長が建てた寺」
日 6月13日(木)午後1時半～
会 大手前大学史学研究所
定 50人。当日先着順（受付は30分前
から）
問 市立郷土資料館（33・1298）

エコひろば
湿原の植物ウォッチング
日 6月15日（土）午前10時～
会 甲山自然の家
￥ 100円
定 20人。多数の場合抽選
申 6月2日までに甲山自然環境セン
ター HP
問 同センター（72・0037）

ブルガリアってどんな国？
日 6月15日（土）午後1時半～
会 西宮市国際交流協会
￥ 500円
定 25人。先着順
申 5月29日から同協会HP
問 同協会（32・8680）

外国人のための応急手当講習会
日 6月16日（日）午前9時半～
会 西宮消防署
内 救急救命士からの話
定 10人。先着順
申・問 5月29日午前9時45分から西宮
市国際交流協会（32・8680）

ようこそ西宮へ！
転勤・転入ウエルカムカフェ
日 6月21日（金）午前10時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
対 西宮市に転入してきた人
定 16人。先着順 託 あり
HP 99325863
申 5月28日午前10時から市HP
問 ウェーブ（64・9495）
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【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前9時～午後５時半（祝・休日を除く）



ツーツーシキュー
消防テレホンサービス
0798・22・9999

6月1日～10日…危険物安全週間
▷11日～20日…携帯からの119
番▷21日～30日…熱中症予防

ストーマ・よろず相談会
日 6月13日（木）の午後1時～4時
会 中央公民館
内 専門看護師や当事者と相談
問 日本オストミー協会兵庫県支部
（080・1495・6343）

心を病む人の家族の会
日 6月22日（土）午後1時半～
会 中央公民館 内 懇談、相談
申・問 西宮家族会
（090・8207・4388）

スクール・資格スクール・資格
県立但馬技術大学校
オープンキャンパス
日 6月15日（土）、7月7日（日）・20日

（土）、8月4日（日）、来年3月16日（日）
の午後1時～
内 1年制…機械製造学科、2年制…自
動車工学科・建築工学科
申 実施日の3日前までに同校HP
問 同校（0796・24・2233）
※詳細は同校HP

甲種防火管理新規講習
日 7月11日（木）・12日（金）の午前10
時～。2回シリーズ
会 市役所第二庁舎3階
￥ 5400円 定 90人。多数の場合抽選
HP 85475517
申 6月6日～13日に市HP
問 消防局予防課（32・7316）

放送大学10月入学生
内 心理学、福祉、経済、歴史、文学、
自然科学、情報など
対 15歳以上 ￥ あり
申 6月10日～8月31日に同大学HP
問 同大学兵庫学習センター
（078・805・0052）
※詳細は同大学HP

相　談相　談
6月の害虫相談会
日・会 7日（金）…アクタ西宮2階円形
デッキ、20日（木）…イオン西宮（林
田町）。いずれも午前10時～午後3時 
※雨天中止の場合あり
問 環境衛生課（35・0002）

毎週月曜更新。放送は午前9時、午後2時、
5時45分、9時45分から
問 広報課（0798・35・3487）
3日（月）～9日（日）、17日（月）～23日（日）
イベントリポート…市内で行われたイ
ベント等を紹介
10日（月）～16日（日）、24日（月）～30日（日）
ＰＲ…ドラマ仕立てで市の取組や魅力
を分かりやすく紹介
3日（月）～30日（日）
スポトレ…自宅で簡単にできる運動を紹介

おクスリ相談会
日 6月8日（土）・22日（土）の午後2時～4時
会 武庫川女子大学浜甲子園キャンパス
内 お薬相談、健康測定、脳活トレー
ニングなど
問 西宮市薬剤師会（26・3410）

消費生活センター 6月の相談会
日 11日（火）・25日（火）の午後1時～4時
内 借金（多重債務）相談。1組1時間
以内。司法書士が応対 
定 あり
申・問 同センター（64・0999）

※災害時等には随時、緊急情報を放送

日 第1～4金曜午後6時から45分間
内 西宮を彩るさまざまな魅力に
再び出会える話題をお届け。市
のホームページ（HP 43942696）
から音声配信あり

さくらFM（78.7メガヘルツ）
で放送している市の提供番組
を月替わりで紹介 
問 広報課（0798・35・3402）

7日…樽廻船関係史料と酒造
市立郷土資料館学芸員 上原康生さん
14日…「幻の戎駅」の歴史を徹底解説
武庫川女子大学名誉教授 丸山健夫さん
21日…辰馬本家酒造の旧本蔵について
酒ミュージアム学芸員 大浦和也さん
28日…アメリカンフットボールの魅力
西宮ブルーインズ

西宮彩発見（6月）

6月定例市議会 生中継
日 6月21日(金)、24日(月)～26日(水)の
午前10時～ 
内 6月定例市議会の一般質問を生中継

こども未来センター運営審議会
委員を公募

　市は、「西宮市立こども未来センター
運営審議会」の委員1人を公募します。 
　同審議会は、福祉・教育・医療が連
携し、子供と保護者に対する支援を行
う「こども未来センター」の運営につ
いて審議します。
【任期】8月1日から2年間
【対象】8月1日時点で18歳以上。在
勤・在学者可（本市の他の審議会委
員・市職員・市議会議員を除く）
【選考】書類審査・面接
【応募方法】所定の応募用紙、設定さ
れたテーマの小論文を6月24日までに
郵送(必着)かメールで発達支援課（こ
ども未来センター内☎0798・65・
1936）へ。持参も可　※募集要項は
同課や市のホームページ（ HP 89729
049）で入手可

特に教育的配慮が必要な
幼児の就園相談

　教育委員会は、令和7(2025)年度の
市立幼稚園入園希望者の中で、特に教
育的配慮を要する幼児を対象に「就園
相談」を行います。6月から入園を希
望する市立幼稚園へご相談ください。
詳しくは市のホームページ( HP 6417
8971)をご覧ください。問合せは特別
支援教育課（0798・35・3897）へ。

生産緑地地区の追加指定

　市は、今年度に生産緑地地区の追加
指定を行います。申請期間は6月6日
～7月12日です。申請用紙は都市計画
課（市役所本庁舎5階）や農業委員会
（市役所第二庁舎11階）、市内のJA
兵庫六甲各支店窓口、市のホームペー
ジ（ HP 37820051）で入手可。問合
せは都市計画課（0798･35･3660）へ。
※6月3日（月）・5日（水）に説明会を開
催。詳細は市のホームページで確認を

　 ◆漏水調査にご協力を　5月下旬～
来年3月中旬に、市から委託を受けた
調査員が、道路や各家庭の水道メー
ター付近を調査。調査員は顔写真付き
の調査員証を携帯し、腕章・名札・ベ
ストを着用。調査により漏水が見つ
かった場合、上下水道局職員に修繕方
法などの相談を。問合せは水道工務課
（0798・74・6664）へ
　 ◆はかりの定期検査（JR神戸線以
南が対象）を6月～9月に実施　取引・
証明ではかりを使用している人は、2
年に1回検査を受ける義務がありま
す。要検査手数料。対象者には事前に
お知らせ。問合せは消費生活センター
（0798・69・3157）へ
　◆6月1日～7日はHIV検査普及週間
HIV（ヒト免疫不全ウイルス）は主に
性行為によって感染する性感染症の1
つです。性行為を経験したことのある
人であれば誰でも感染する可能性があ
ります。HIVに感染しているかどうか
は検査してみなければわかりません。
保健所では、月1回HIVをはじめとす
る性感染症の検査を実施しています。
詳 細 は 市 の ホ ー ム ペ ー ジ（ HP
68533537）で確認を。問合せは保
健予防課（0798・26・3675）へ
　◆6月2日～8日は危険物安全週間
期間中に、危険物を扱う施設での保安
体制の充実強化を図るための立入検
査、ポスターの掲出などを実施。今年
度の標語は「次世代へ　つなごう無事
故と　青い地球（ほし）」。問合せは消防
局予防課（0798・32・7315）へ

　 ◆5月31日「世界禁煙デー」＆5月
31日～6月6日「禁煙週間」　健康増
進法、県受動喫煙の防止等に関する条
例により、多数の人が出入りする建物
内は原則禁煙です。また、県では健康
への影響が大きい20歳未満の人や妊
婦の受動喫煙を防止するため、同室す
る住宅の居室内や同乗する車内等での
喫煙を禁止しています。喫煙している
人は世界禁煙デーを機会に、自身だけ
でなく周囲の人のためにも禁煙を目指
してみませんか。問合せは健康増進課
（0798・26・3667）へ

官公署から

優生手術等を受けた人の一時金
請求期限が延長

　国は、旧優生保護法による優生手術
等を受けた人に一時金を支給していま
すが、請求期限が令和11年（2029年）
4月23日まで延長となりました。申請
等詳しくは、県の旧優生保護法専用相
談窓口（078・362・3439）へ。

その他

市内事業者向けDX講座の
受講料補助

　西宮商工会議所は、市内大学が開催
する事業者向けDX関連講座を受講し
た際、受講料の一部を補助します。問
合せは西宮商工会議所 （0798・33・
1131）へ。　※詳しくは同会議所ホー
ムページで確認を

　◆優良運転者表彰の申請を受付　対
象は金賞20年（営業用15年、原付30
年）・銀賞15年（営業用10年、原付
20年)・銅賞8年（営業用5年、原付
10年）以上の運転者で無事故・無違
反5年（銅賞3年）以上、前賞受賞後3
年以上経過した交通安全協会会員。申
請は6月3日～28日。申請方法など問
合せは西宮交通安全協会（0798・
33・2377）、 甲 子 園 交 通 安 全 協 会
（0798・46・0369）へ

インフォメーションi
information

市から

小規模修繕契約の登録受付

　市は、市内事業者の受注機会拡大と、
地域経済の活性化を図るため、「西宮
市小規模修繕契約希望者登録制度」を
設けています。今回は令和6（2024）・
7（2025）年度の新規登録で、登録を
希望する全ての人の申請が必要です。
　問合せは契約管理課（0798・35・
3405）へ。
【申請方法】登録申請書などの必要書
類を6月1日～13日に契約管理課へ郵
送（消印有効）を　※登録申請書は6
月1日 か ら 市 の ホ ー ム ペ ー ジ( HP
44913804)で入手可

小児慢性特定疾病医療受給者証
更新申請は7月３１日まで

　市は、9月30日まで有効の小児慢性
特定疾病医療受給者証を持っている人
で、引き続き受給者証の交付を希望す
る人の更新申請を受け付けます。申請
期間は6月3日～7月31日です。申請
方法等詳しくは市のホームページ（ HP
61459877）をご覧ください。問合
せは保健予防課（0798・26・3669）へ。

　市は、以下の案への意見を募集します。いただいた意見は市の見解とともに
公表します(個人情報を除く）。電話での意見の受付や個別回答は行いません。
《意見の提出方法》
6月24日までに担当課へ窓口提出か郵送（消印有効）。中央図書館窓口や市の
ホームページ（ HP 81896816）、市公式LINEのメニューでの提出可

西宮市立中央図書館移転整備基本構想及び基本計画（素案）
内容 阪神西宮駅北側へ移転整備する市立中央図書館に関するもの
担当課 生涯学習企画課（市役所本庁舎8階☎0798・35・3869）

資料の
配布

担当課、市役所本庁舎1階総合案内所横、各支所・市民サービスセン
ター、アクタ西宮ステーション、各公民館・図書館など
※市のホームページからも入手可

パブリックコメント 意見募集

月分6
ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組
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【経済的な困りごと相談】西宮市くらし相談センターつむぎ（0798・23・1031）…月曜～金曜の午前9時～午後5時（祝・休日を除く)



問 デジタルスタンプラリー事務局
　　（06・6131・9332）

問 JR西日本お客様センター（0570・00・2486）

　JR神戸駅～大阪駅間で鉄道が開業して今年で１５０周年を迎えました。
これを記念し、JR西日本は、沿線４市（西宮市・神戸市・芦屋市・尼崎市）
の観光地や飲食店等を巡るデジタルスタンプラリーを実施しています。

　3路線の発展と共に歴史を紡ぎ、令和７年（2０2５年）に市制施行１００周
年を迎える西宮の歴史や文化をパネルで紹介しています。

９月3０日（月）まで
９月3０日（月）まで

・神戸市コース・西宮市コース

各コースのスポットを巡って素敵な賞品をゲットしよう！

・芦屋市コース ・尼崎市コース ・鉄道歴史探訪コース

JR神戸駅・元町駅・三ノ宮駅・住吉駅・芦屋駅・尼崎駅・大阪駅でも、
その土地にちなんだパネル展示をしています。ぜひご覧ください！

JR西宮駅自由通路

わがまちクリーン大作戦
 市内の公園・道路で清掃活動

開発審査課（市役所第二庁舎１１階）

５月2９日（水）～3１日（金）の
午前９時～正午、午後１時～５時

　自然災害などの影響で停電が発生した場合、
マンションやビルなどの建物では、電気を必要と
するポンプ等が停止し、断水が発生することがあ
ります。
　マンションやビルなどには、電気を必要としな
い「非常用給水栓」が地上付近に備えられてい
ます。その位置の確認や使用方法は、管理会社等
にお問い合わせください。

給水装置課（0798・32・2229）問 ＨＰ 89143322

39242335ＨＰ

開発審査課（0798・35・3602）問 ＨＰ 42547283

▲地震の影響で擁壁が崩れ、傾いた家

高置水槽

ポンプ

受水槽

水道本管

非常用給水栓

地図と気になる箇所の写真を
ご持参ください！

デジタルスタンプラリー
沿線地域をつなぐ ３路線の発展と共に歩んだ西宮１５０年の歴史

鉄道とまちの歴史パネル展

神戸～大阪鉄道開業150周年記念企画

期間
期間

全５コース

このほかにも１５０周年を記念したさまざまな事業を実施しています。
詳細は神戸～大阪鉄道開業１５０周年プロジェクト専用HPで確認を

詳細はスタンプラリー
特設サイトで確認を

場所

check!

梅雨・台風シーズンの前に確認しましょう！
マンション・
ビルなど 停電が原因の断水に備えて

日時

会場

『宅地防災相談』で相談を
自宅周辺の擁壁・がけ面等で不安な箇所は相談

無料

ごみが少ない、環境に良いまち「西宮」に

　市は、地域で自主的に新聞やダンボールなどを回収し、
ごみの減量と再資源化に取り組んでいる団体へ奨励金を交
付しています。奨励金の交付には事前登録が必要ですので、
希望団体は登録手続きをしてください。

【対象】
次の全てを満たす営利を目的としない市内の地域団体
▷世帯数2０世帯以上または構成人数2０人以上
▷年2回以上かつ半年間に５００㎏以上の再生資源を回収
※今回の新規登録団体は、７月回収分から奨励金交付の対象
【新規登録手続き受付期間】6月3日～28日（毎年6・１2月に受付）

古紙等の再資源化取組団体に奨励金
新規団体は登録手続きを

美化企画課（0798・35・8653)問

　市民の皆さんで組織された団体や学校、事業
所などが協力して、市内の公園・道路を清掃す
る「わがまちクリーン大作戦」が6月2日（日）に
行われます。実施の有無や参加の申出など詳細
は、各団体にお問い合わせください。
　問合せは美化企画課（0798・35・8653）へ。

不法投棄をなくすには、地域で協力して不法投棄を監視するなど、ご
みを捨てられない環境を作ることが大切です。粗大ごみなどの不法投
棄を発見した場合は、回収せず（移動させず）美化第2課（0798・
41・6265）へ連絡を

6/2
実施

不法投棄防止にご協力を！

　西宮神社の北側(現・産所町近辺)には、室町時代から「傀儡師（くぐつし）」
と呼ばれる人形遣いが多く住んでいました。人形操りが４０軒～５０軒も並び、
常設座もあったようです。彼らの操り人形が淡路に伝わって人形浄瑠璃に、
さらに大阪の文楽に発展したことから、西宮は「人形操り発祥の地」である
といわれています。市は、伝統芸能を継承し、人形劇に親しんでもらうため、
西宮人形劇グループ連絡会や人形芝居えびす座と協力し、人形劇定期公演
や西宮・浜脇のふるさとづくりなどのさまざまなイベントを実施しています。

傀儡師をしのぶ碑(産所町)。西宮神社の境内
には人形操りの祖をまつる百太夫神社がある

西宮人形劇まつりの様子。毎年多くの観
覧者が訪れ、劇を盛り上げる

市制100周年記念企画

今昔西宮の
みやたんと学ぶ

人形操り発祥の地

南あわじ市の中学校と人形劇を通じて交流があるみにゃ～

（８）� 令和6年（2024年）5月25日

健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定時は0120の前に186を
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