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問 子供家庭支援課（0798・35・3230）

　こどもサポート財団は、子ども食堂の運営、ボランティア、各種寄
付などの相談を受け付けています。お気軽にご相談ください。

子ども食堂に関する相談受付！

子ども食堂相談窓口
080・3255・5258
月曜～金曜（祝・休日を除く）の午前10時～午後５時

こどもサポート財団

市は、子ども食堂が実施する事業に要する経費の一部を補
助しています。詳しくは市のホームページでご確認ください。

ＨＰ27004411

子ども食堂の運営を補助します！
そんな人を市とこどもサポート財団が応援
「子ども食堂に関わりたいけど、どうすれば…」

　子ども食堂を運営する皆さんのおかげで、活動の輪が
どんどん広がっています。子ども食堂という地域の居場
所がより広がるように、市はこれからもサポートを続け
ます。興味のある人はぜひ参加してみてください！

石井市長
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各子ども食堂の
詳細はこちら

子ども食堂一覧の見方子ども食堂一覧の見方

所在地 開催頻度 一言PR

利用には予約が必要な場合があります。また、
新型コロナウイルス感染症の影響で弁当配布
のみの場合や、休止していることがあります。
まずは市HPで確認を

！

子供のみ 有料親子参加可

EE
のうばーず食堂

南昭和町9－14 月２回
障害の有無、年代に関係なくどなたもどうぞ

DD
みやっこ食堂

週4回西田町（SUN－TA）
子供も大人もみんなで一緒に食べよう！

へいなんこども食堂
津門川町（天理教兵南分教会） 週１回

誰でも参加できるアットホームな子ども食堂

AA
みんな集まれ

山口町上山口2丁目（上山口東自治会館）
まずは宿題・遊び、夕食はバイキング！！

週１回

BB
プチキャビンキッズ

生瀬町2丁目2－7 月２回
生瀬っこみんな集まれ！

CC
子ども食堂C's

門戸東町7－41 月１回

「おいしい！」を一緒に子ども食堂C’s

（子供無料）

こども食堂＋フードパントリー
東町2丁目（西宮民主商工会館） 月１回
無添加、有機農法の野菜など安心の食品を

子ども食堂えびす
津門大箇町（西宮甲英高等学院・通信制学舎） 月１回

子供のためのコミュニティスペースです

マザーハウスEBISUこども食堂
本町（マザーハウスEBISU） 月１回
子供の得意を一緒に伸ばす環境を目指します

（子供無料）

こどもカフェレストラン「らいとLight」
浜町（西宮アガペー教会） 月1回
一人一人が宝物♡心も体も栄養満点に！

（子供無料）

子供たちの居場所、どなたでもどうぞ！

なるっこ食堂
上田中町（西宮上田公会堂） 月１回

（子供無料）

FF

甲子園口ほんわかこども食堂
甲子園口3丁目（上甲子園公民館） 8月1日～26日

（全17回）
一緒に食べてみんなで学ぼう！

なごみで晩ご飯
東鳴尾町2丁目（まちcafeなごみ） 週１回

年配の人が中心の多世代食事会です

ともだち食堂
上大市5丁目（上大市第二自治会集会所） 月１回
無農薬有機野菜を使ったメニューを提供中

（子供無料） ゆうらっくこども食堂
花園町10－20、学文殿町2丁目4－24
一緒に食べてみんなで学ぼう！

8月1日～26日
（全1７回）

ＨＰ70594927

にしのみやこども食堂
野間町（yori Cafe） 週１回
大学生と一緒に楽しくご飯を食べましょう！

ふれあい食堂
伏原町7－17アルビオン西宮 月1回
子供も大人も皆さん無料です

おにぎり食堂
平木町（平木小学校） 月１回
地域のみんなとつながり・楽しい時間を！

月１回
高須みんな食堂

高須町1丁目（コープ武庫川店）
みんなで集まって遊びましょう！

うえがはらふれあい食堂
上ケ原山手町（天理教上賀原分教会） 月3回
おいしく食べてもらえるように頑張ってます

新型コロナウイルス感染症関連情報は8面に掲載
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記事内の８桁のページ番号を、市の
ホームページの検索ボックスに入力
すると､該当ページをご覧いただけます

西宮市ホームページ

市の情報を発信中

子ども食堂子ども食堂へへ行こう！行こう！
みんなと一緒に楽しくごはんみんなと一緒に楽しくごはん

　子ども食堂はNPOや地域団体などにより運営される、「地域の居場所」です。
食事の提供だけでなく、地域交流の場としてお気軽にご利用ください。


