
子  供・子 育 て子  供・子 育 て
家族でじゃが芋掘り体験

日 ６月1８日(土)の午前10時、午後1時半～
会 なるなるファーム（山口町船坂） 
対 小学生を含む家族 
￥ 1組1000円
定 各回4家族。多数の場合抽選
申 6月14日までに兵庫体験活動ネッ
トワークHP
問 同ネットワーク（080・8516・1938
…仲方）

甲山ファミリー自然教室
自然とあそぼう

日 6月19日（日）の午前10時～午後2時半
会 甲山森林公園
内 生物の観察、自然物を使った工作 
問 武庫ネイチャークラブ

（71・0034…鹿本方）

�山東で自然学校体験

日 7月2日(土)・3日(日)。1泊
会 山東自然の家（朝来市）
内 ニジマスつかみ、野外炊飯など
対 4歳～17歳の子を含む家族（3歳以
下は参加不可）
￥ 6６00円。17歳以下6000円
定 10家族。多数の場合抽選
申 6月18日までに同自然の家
（079・676・4100）

子どものための七夕コンサート

日 7月2日（土）の①午前1１時、②午後
2時半～
会 神戸女学院エミリー・ホワイト・
スミス記念講堂
対 ②は5歳児以上 
￥ 500円。17歳以下300円 定 あり
申 神戸女学院大学音楽学部アウト
リーチ・センター HP
問 同大学（51・8584）

西宮市貝類館の催し

日・内 下表のとおり 
申 ①6月20日、②27日までに市HP
HP 72780858
問 同館（37・0485）
①貝でドアプレートを作ろう！
日 7月２日(土)の午前10時半、午後1時半、
3時～ 対 未就学児は保護者同伴 ￥ 各回
300円。別途要入館料 定 各回8組。多数
の場合抽選 
②イカの体のしくみを学ぼう！
日 7月9日(土)の午前10時半、午後２時～ 
対 小学4年生以上 ￥ 各回500円。別途要
入館料 定 各回8組。多数の場合抽選 

わくわくサイエンス&
わくわく自然観察

日・内 下表のとおり
対 小学5年生～中学生
申 6月17日までに市立学校の児童・
生徒は各学校へ。それ以外の人は電話
で教育研修課（35・2864）
わくわくサイエンス
日 7月27日(水)・28日（木）の午前10時、
午後1時半～、29日（金）午前10時～ 
会 総合教育センター西宮浜分室 
￥ 各日200円 定 各回12人。多数の場合
抽選　※各日の内容は異なり、午前・午後
は同内容
わくわく自然観察
日 8月2日(火)午後2時～ 会 みやっこキッズ
パーク ￥ 200円 定 10人。多数の場合抽選

はじめまして赤ちゃんといっしょ
～プレママも寄っといDay

日 7月29日（金）の午前9時50分、午後
1時50分～。いずれか1回
会 子育て総合センター
対 令和４年（20２２年）1月1日以降に生
まれた子と母親、初妊婦
定 各回10組程度。多数の場合抽選
申 7月11日までに市HP
HP 95101983
問 同センター（39・1521）

プロから学ぶ人形劇子ども講座

日 7月2日（土）・3日（日）・16日（土）・
17日（日）の午前10時～。4回シリーズ
会 大学交流センター（2日は市民会館）
対 おおむね小学3年生～6年生
￥ 1000円 
定 10人。先着順
申 6月14日午前9時から文化振興課
（35・3425）
HP 37821383

芸　術芸　術
PIANO FESTIVAL

日 7月29日(金）午後２時～
会 県立芸術文化センター大ホール
内 4台のピアノアンサンブル
￥ あり。小・中学生は無料招待枠あり 
定 あり
申・問 INUI MUSIC SALON
（080・4761・6820…乾方）

講座・講演会講座・講演会
ハンセン病問題学習会

日 6月26日（日）午後2時～
会 若竹生活文化会館
￥ 300円。障害者・大学生以下無料 
定 あり
申・問 ハンセン病問題を学ぶ市民の会
（080・6174・9650…玉井方）

外国人のための応急手当講習会

日 7月2日（土）午前9時半～
会 西宮消防署 
定 10人。先着順
申 6月15日午前9時45分から西宮市
国際交流協会（32・8680）　
※通訳が必要な場合、事前に相談を

普通救命講習会

日 ①7月10日（日）、②13日（水）の午
前9時半～
会 消防局 
定 各10人。先着順 
申 ①6月20日、②22日から市HP 
HP 53316736
問 消防局救急課（38・6577）

保育サポーター養成講座

日 7月5日（火）～7日（木）の午前10時～
会 塩瀬公民館
対 子育て経験者または子供に関する
資格（保育士、幼稚園教諭、看護師な
ど）を持つ人で、講座修了後に自宅等
での預かり、送迎などができる人
定 20人。多数の場合抽選
申 6月24日までに市HP HP 71515853
問 にしのみやしファミリー・サポー
ト・センター（39・1534）

マザーズ就職支援セミナー

日 ７月８日（金）午前１０時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
対 子育てをしながら求職活動を始め
たい人
定・託 あり
申・問 ハローワーク西宮（22・8600）

インターカレッジ西宮　
健康スポーツ科学レクチャー

日・内 ７月８日（金）…良く生きる健康
づくり▷15日（金）…うまく生きる体
力づくり。いずれも午前１０時半～。２
回シリーズ 会 大学交流センター
￥ 1500円 定 25人。多数の場合抽選
申 ハガキに講座名、住所、氏名(ふりが
な)、年齢、性別、電話番号を書き、6月
24日(必着)までに同センター(〒663－
8035北口町1－2－602☎69・3155）

�男女共同参画センター 
ウェーブの講座

日・内 下表のとおり  定・託 あり
申・問 ウェーブ（64・9495）
「一般男性」の話から見えた
生きづらさと男らしさのこと
日・内 7月10日（日）午後2時～ 。
オンライン（Zoom)での受講可
私の小さな仕事を続けたい
日 7月13日（水）・20日（水）の午後1時半～
対 起業している女性 ￥ 各日500円

消費者問題講演会

日 7月12日（火）午前10時半～
会 大学交流センター
内 テーマは「シンプルライフで育む持
続可能な暮らし」
定・託 あり
申・問 消費生活センター（69・3157）

◎手洗いや手指消毒の実施、咳エチケットへの配慮
◎体調不良時の参加自粛　◎各施設での利用制限の厳守
※イベントは急きょ中止・延期する場合があります。
　実施状況については主催者へ問合せを

感染防止策の実施にご協力を

「ひょうご防犯ネット」の登録を
県警察が不審者情報や子供への声かけ事案等の身近で
発生した犯罪情報等をメールでお知らせします

犯罪・防犯情報を
メールでお届け

情報110番警察署からの

西宮警察署（0798・33・0110）、甲子園警察署（0798・41・0110）問
登録はここから

不審者や不審車両を見つけたときは警察に通報を

「ながら見守り」「ながら見守り」

など日常活動を行う際、防犯の視点を持って子供を見守る活動ですなど日常活動を行う際、防犯の視点を持って子供を見守る活動です

「ながら見守り」とは…？
「ウオーキング」をしながら
「犬の散歩」をしながら
「ジョギング」をしながら

で子供たちを見守ろう！で子供たちを見守ろう！

男女共同参画センター男女共同参画センター

11月26日（土）・27日（日）に実施する、市民参画イベントの参加募集

ウェーブウェーブのの活動活動にに参加しませんか？参加しませんか？

問 男女共同参画センター ウェーブ（0798・64・9495）男女共同参画センター ウェーブ（0798・64・9495）

展示…啓発やグループ活動の紹介
販売販売…起業している・起業を考えている女性のチャレンジショップ…起業している・起業を考えている女性のチャレンジショップ

募集
企画

応募方法 所定の申込用紙を7月8日（②は22日）までに同センターへ。所定の申込用紙を7月8日（②は22日）までに同センターへ。
詳しくは市HPで確詳しくは市HPで確認を認を

・キャリアデザイン
・男性向け子育てや介護の参画支援
・女性向け起業支援、政治参画支援

etc...
募集
企画

② 「いきいきフェスタ」参加グループ募集② 「いきいきフェスタ」参加グループ募集

性別にとらわれず、自分らしくいきいきと生きるために役立つ企画を募集性別にとらわれず、自分らしくいきいきと生きるために役立つ企画を募集

ＨＰ 7453270574532705

① 市民企画講座 企画募集① 市民企画講座 企画募集 ＨＰ 16309133

販売は
個人での
参加可

・ワークライフバランス

記号の見方 対 対象内 内容 申 申込 問 問合せ日日時 ￥ 参加費等 託 託児会 会場 定 定員 HP 市ホームページ番号

※費用の表記のないものは無料。市外局番のないものは《0798》にしナビ
くらしを豊かにする情報をお届け

（6）� 令和4年（2022年）6月10日

【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前９時～午後５時半（祝・休日を除く）



　公民館で活動しているグループの会員を募集します。活動内容など詳しくは
各グループへお問い合わせください。

※市外局番のないものは《0798》
グループ名 公民館 日時 問合せ

刺しゅうグループ
こでまり 中央 第2火曜午前9時45分～ 090・1227・5148

（戸田、昼）
鳴尾東民踊グループ 鳴尾東 第1～4火曜の午前9時半～ 48・4508（門脇、夜）
フィットネスリボン
(エアロビクスダンス) 南甲子園 第１・3・４金曜の午前9時45分～ 48・3924（オサ）

陶芸サークル TuTiの会
山口

第1～４水曜の午後０時半～ 0797・62・2056
（三谷、夜）

山口愛愛パソコンクラブ 第1・3土曜の午後1時半～ 090・9876・5613
（石瀧、夜）

翠陶会（陶芸） 大社 第１・3火曜の午後1時～ 090・8822・9924（髙田）
ひまわりグループ

（親子体操） 春風 第２・4水曜の午後０時４５分～ 090・9620・4831（廣野）

Beeの会（英会話） 夙川 第１・3・４火曜の午前10時～ 63・4450（三國、夜）
レインボーズクラブ

（カラオケ） 用海 第１・2・４火曜の午後1時～ 36・3568（土居）

段上カラオケ粋の会（輪） 段上 第１・3土曜の午前10時～ 080・1472・2306（宮本）
高木ヨーガグループ 高木 第1～４金曜の午前１０時半～ 080・5787・2390（大谷）

公公 民民 館館 定期使用グループ会員募集

みやっ子

赤ちゃんモデル募集

内 本紙25日号（12月は10日号）「保
健だより」に掲載の「みやっ子すくす
く」コーナーのモデルになる赤ちゃ
んを募集。今回は7月25日号～12月
10日号に掲載する6人。多数の場合
抽選
対 令和3年（2021年）7月～12月に
出生した市内在住の子
申 6月23日 ま で に 市HP内 の 申 込
フォームへ
※結果は当選者にのみ
6月29日までに連絡
HP 92617367
問 広報課（35・3401）

【申込】

【対象】 市内で文化芸術活動を行う、公民館グループ・文化団体・社会
教育関係団体。在勤・在学者可

6月15日～24日（土・日曜を除く）の午前9時〜午後5時に、指定の
申込用紙を開催希望の公民館へ持参。その他会場を希望する場合
は、会場予約後に申込用紙を同財団へ持参。郵送不可

西宮市民文化祭 参加団体募集
　市と西宮市文化振興財団は、「西宮市民文化祭」の参加団体を募集します。

問 西宮市文化振興財団（0798・33・3146）

期間 会場（公民館）

10月15日（土）～25日（火） 中央・大社・夙川・浜脇・用海・段上・ 
越木岩・高木・上ケ原・西宮浜・若竹

10月29日（土）～11月8日（火）鳴尾・鳴尾東・南甲子園・今津・春風・ 
上甲子園・学文・瓦木・高須・神原

11月 1日（火）～3日（木・祝）山口
※10月15日（土）～11月8日（火）はその他会場あり。塩瀬公民館使用の場合は同館
　に事前に問合せを

日頃の活動成果を発表しませんか？

人権学習会
気づきで広がるこころの輪！

日 ８月５日（金）午前10時～
会 勤労会館ホール
内 テーマは「思春期、今と昔の違い
を知って心配ご無用！」
定 200人。多数の場合抽選 託 あり
申 7月8日までに市HP  HP 22898080
問 人権教育推進課（67・0075）

スポーツ･アウトドアスポーツ･アウトドア
初夏の甲山 
自然観察とゆるストレッチ

日 6月16日（木）午前9時45分～ 
会 甲山森林公園 
対 18歳以上。子連れ可 
￥ 1500円 定 あり
申・問 同公園管理事務所（73・4600）

レディースつり大会

日 6月18日（土）の午前6時～10時。
受付は6時半～7時半
会 鳴尾浜臨海公園海づり広場
￥ 要入場料 問 同広場（40・7650）

エコひろば 湿原の生きもの
ウォッチング

日 6月25日（土）午前10時～
会 甲山自然の家 対 小学生以上
￥ 100円 定 20人。多数の場合抽選
申・問 往復ハガキに催し名、住所、参
加者全員の氏名・年齢、電話番号、
FAX番号を書き、6月17日(必着)まで
に同自然の家（〒662ー0001甲山町
67☎72・0037）

7月1日樋之池プールオープン

日 7月1日（金）～8月3１日（水）の午前
10時～午後6時
内 50㍍プール、幼児用変形プール
対 小学2年生以下は保護者同伴
￥ 500円。3歳～小学生250円、2歳
以下無料。ロッカー使用料100円
問 北夙川体育館（70・1932） 
※入場制限あり。食事・再入場不可。
来場の際は公共交通機関の利用を

健康体力測定会

日 7月2日（土）の午前9時半～正午（受
付は11時半まで） 会 中央体育館
対 20歳～79歳 HP 53404805
問 スポーツ推進課（35・3567）

西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
ポイントテニスレッスン
日・内 7月5・７・１９・２１日、8月９・２３・
２５日、9月６・８・２０・２２日▷①午前9時
10分～…サーブなど▷②10時35分～…
ネットプレー▷③正午～…ダブルス。いず
れも火・木曜 会 樋之池テニスコート 
対 テニス経験者（コーチ経験は不可） 
￥ 各回1200円 定 各回10人（③は4人）。
先着順 申 ６月14日午前10時から電話で北
夙川体育館（70・1932）
夏休み小学生バレーボール教室
日・内 7月27日（水）・28日（木）▷①午前9
時～…初級▷②11時～…中級。いずれも2
回シリーズ 会 中央体育館 対 小学4年生～
6年生（②は経験者） ￥ 各日500円 
定 各60人。先着順 申 ６月15日午前9時から
同センターHP 問 同センター（73・7581）

催　し催　し
ブックフェア「どうする！？空き家
対策～家と私のこれからを考える」

日 7月6日(水)までの午前9時半～午後
7時（土・日曜、祝・休日は6時まで）。
月曜休館
会・問 鳴尾図書館（45・5003）

教科書展示会

日・会 6月12日（日）～19日（日）の午前
9時～午後5時…市役所東館7階▷6月2
１日（火）～26日（日）の午前9時～午後８
時（土・日曜は6時まで）…北口図書館
内 令和5（2023）年度使用の小・中学
校、高校、特別支援学校の教科書を展示
問 教育研修課（35・2864）

ゑびす寄席

日 7月2日（土）午後2時～ 
会 山口ホール
内 出演は露の団四郎、笑福亭松喬ほか
対 小学生以上
￥ 1500円。高校生以下、65歳以上等
1200円 定 あり
申・問 西宮市文化振興財団（33・3146）

健康・福祉健康・福祉
身体障害者巡回(移動)相談会

日 7月8日（金）の午前9時～正午
会 総合福祉センター
内 義手・義足などの補装具の相談と指導
対 18歳以上の身体障害者手帳を持つ
肢体不自由者 
定 あり 申・問 生活支援課（35・3157）

要約筆記啓発講座

日 7月9日～8月20日の土曜（8月13日
を除く）午後１時半～。6回シリーズ
会 中央公民館
対 在勤・在学者可 定 6人。先着順 
申 6月14日午前9時から電話で地域学
習推進課（67・1567）

人事募集人事募集
�夏の市立保育所アルバイト

日 7月１日～9月３０日のうち数週間～
数カ月。月曜～金曜の午前8時25分～
午後4時４０分
￥ 日額８８50円（保育士未登録者は
7800円）
定 80人程度
申 申込書などを保育所事業課（市役所
本庁舎７階☎35・3906）へ持参か郵
送。申込書は同課や市ＨＰで入手可 
HP 49495374

市の会計年度任用職員Ｂ

内 西部総合処理センターでの破砕選
別施設搬入ごみ選別作業補助。月曜～
金曜のうち４日、土曜の午前7時45分
～午後4時15分 
￥ 日額1万640円以上
申 履歴書（写真貼付）、登録票を人事
課（市役所本庁舎5階☎35・3514）
へ持参か郵送 

市立学校の給食調理員（会計
年度任用職員パートタイムA）

内 市立学校の給食調理業務等。給食実
施日等の午前8時30分～午後3時45分
￥ 月額17万7600円。賞与あり
定 若干名
申 申込書を6月10日～7月4日に教育
人 事 課（ 市 役 所 本 庁 舎6階☎３5・
3834）へ持参か郵送（必着）。申込書
は6月10日から同課や市HPで入手可
HP 65146483

市の会計年度任用職員Ｂ（夏期）

内 ごみ収集・水路清掃業務。７・8月勤
務。月曜～金曜の午前8時20分～午後
3時50分　※9月まで延長する場合あり
￥ 日額1万870円 
定 若干名
申 履歴書を美化企画課（西宮浜３丁目
8☎35・1571）へ持参か郵送

相　談相　談
市民のための相続相談サポート

日 6月18日（土）午後2時～ 会 市民会館
内 税金、登記、相続全般 定 あり 
申・問 桜風法律事務所（26・0622）

その他その他
にしのみや人権フォーラム
ふれあいの広場 参加団体募集

内 「ふれあいの広場」で、人権に関す
る展示やバザーを実施する団体を募集
※「ふれあいの広場」は12月3日～
11日にプレラにしのみや4階で開催
申・問 所定の申込書を7月8日（必着）
までに人権教育推進課（西福町15ー
12☎67・0075）へ郵送。申込書は
同課や市HPで入手可
HP 80596342
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【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後5時半(祝・休日を除く)

ようこそ！ようこそ！

【問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

花と緑の教室《7月分》
子供向け教室 食虫植物の世界
～どうしてムシをたべたいの！？
日 7月23日(土)午前10時～ 対 小学生
と保護者 ￥ 600円 定 12人。先着順 
申 6月16日午前9時から同園

展示
油彩画展～6月の光
日 6月18日（土）～28日（火）
アクリル水彩 パステル画展～魅せられて
日 7月2日（土）～18日（月・祝）

　北山緑化植物園で行われる催しを紹介
します。

いずれも午前10時～午後4時


