
　陽性と診断された人には、医療機関からの報告確認後、保健所から
自宅療養等の案内を連絡していますが、これを迅速に行うため、
SMSを活用します。

　オミクロン株は重症化率こそ低いものの、感染拡大が極めて速く、感染者(陽性者)数は急増、
高齢者の患者が増え、中等症(酸素投与必要等)以上の患者も増加しています。
　職員の感染も重なって保健所業務がひっ迫する中、医療資源を必要な人に届けるため、保健所
の連絡方針等を変更しています。日頃から感染対策を徹底し、食料品や衛生用品の備蓄など、自
宅療養への備えをしておきましょう。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

2回目接種完了日 発送日(予定)

昨年7月21日～31日 2月  9日
　　8月  1日～31日 2月12日
　　9月  1日～15日 2月22日

2回目接種完了日 発送日(予定)

昨年7月  1日～31日 2月12日
　　8月  1日～15日 2月22日
　　8月16日～31日 3月  2日

65歳以上の場合 18歳～64歳の場合

（８）� 令和4年（2022年）2月10日

兵庫県は2月20日まで「まん延防止等重点措置」実施区域に指定されています

3回目ワクチン接種
着実に進めています 西宮市新型コロナワクチン接種コールセンター

0120・ ・622 999 9：00～17：30
（土・日曜、祝・休日も受付）

受付
時間

本紙は2/3時点情報。
最新情報は市HPで
確認を

※

※ 本 紙 は2/3時点
情 報。最 新 情 報
は市HPで確認を

電話がつながりにくい
場合があります。
よくある質問と
回答はこちらで
ご確認ください

新型コロナウイルス
医療相談窓口

0798・33・1174FAX
0798・ ・26 2240

受付
時間

9：00～19：00
（土・日曜、祝・休日は17:00まで）

体質や持病などの理由で、ワクチンを接種しない(できない)人もいます。接種の強制や差別、不利益な取り扱いを行う
ことのないよう、ご理解とご協力をお願いします

ワクチン接種は
強制ではありません

ワクチン接種をサポート ぜひ登録を

予約枠に空きが発生した場合に、
登録者に随時電話でお知らせ

　厚生労働省は、5歳～11歳に接種できるファイザー社製の新型コロナ
ウイルスワクチンについて、薬事承認しました。希望者が速やかに接種
を受けられるよう、市で小児科医と調整の上、３月１０日頃から接種開始
となる見込みです。接種券は対象者に２月２５日頃発送予定です。

西宮市ワクチンマッチングシステム予約方法

接種対象

接種券が
届く

市HPで
「予約可能な医療機関」
「集団接種会場」の確認を

WEBで予約できる人は
市HPでWEB予約を

HPの活用が難しい人は
電話で問合せ・予約を

かかりつけ医に問合せ
コールセンターで予約

一部の個別医療機関と
集団接種会場を予約可

一部の個別医療機関と
集団接種会場を予約可

接種券の発送スケジュール NEW

以降順次発送予定。届かない場合は市HPから申請するか、コールセンターへご連絡を※

集団接種会場
阪神西宮会場(産所町10ー2)▷市立中央病院▷
西宮北口アクタ会場▷甲子園特設会場(甲子園
高潮町3ー30)▷山口ホール▷塩瀬公民館

ファイザーか武田/モデルナ

接種会場

市内約250カ所で接種可。まずはかかりつけ医
の医療機関での接種のご検討を

個別医療機関 ファイザーか武田/モデルナ 県の大規模接種会場
(深津町2ー28)

詳細は特設サイトか
コールセンターへ
(0570・033・185)

武田/モデルナ

感染者・中等症以上の患者が増加しています！

一人ひとりが感染対策と療養の備えを新型コロナウイルス
感染症関連情報

(※)2月3日時点情報です

「陽性」と診断された人へ

自宅療養期間は？

20歳～69歳の には
従来の電話連絡に代えて、携帯電話にSMSで連絡

※固定電話番号しか分からない人には従来通り電話で連絡

無症状・軽症者

20歳～69歳の
無症状・軽症者

SMS(ショートメッセージサービス)

「0798263666」か「243063」です
西宮市保健所の発信元番号は

社会機能維持者は短縮で
きる場合あり。詳しくは
県HPで確認を

「自宅内での感染対策」
など、濃厚接触者の人向け
の情報をまとめています

5歳～11歳の1・2回目接種は？ NEW

症状がある場合はかかりつけ医等に電話で相談を

症状あり…発症日の翌日から10日間、
かつ症状軽快後72時間経過するまで

「自宅待機中の体調
確認」など、検査を
受 け た 人、 陽 性 と
なった人向けの情報
をまとめています

症状なし…検体採取日の翌日から7日間

濃厚接触者に該当します

▶陽性者と同居…住居内で感染対策を講じた日の
翌日から原則7日間(※)自宅待機を

▶陽性者と同居でない…Ⓒ最終接触日の翌日から原則7日間(※)自宅待機を

身近な人から「陽性だった」と連絡があれば

濃厚接触者に該当しません

以下の手順で「濃厚接触者かどうか」、ご自身で確認を

１）陽性者にⒶ検査日、Ⓑ発症日、Ⓒ(あなたとの)最終接触日を確認
2）陽性者の を計算する
…陽性者が無症状ならⒶ検査日の、症状ありならⒷ発症日の2日前以降

2

1

3

Ⓒ最終接触日は
内ですか？

以下のいずれかに該当しますか？
中の接触状況は、

陽性者と同居している
お互いにマスクなしで、手が触れる距離で15分以上会話した
陽性者がマスクせず、手が触れる距離で15分以上会話した

症状がある場合は
かかりつけ医等に電話で相談を

※陽性者数急増のため、同居家族や接触のあった人には、保健所からではなく陽性者
　本人から濃厚接触者である(または可能性がある)ことを伝えていただいています

いいえいいえ

いいえいいえ
はいはい

はいはい

2日前 1日前 Ⓐ検査日・Ⓑ発症日 … 療養終了日
感染可能期間

▶自宅待機の対象になりません

感染可能期間

感染可能期間

感染可能期間

12歳以上でワクチン1・2回目
接種がまだの人へ

一部の個別医療機関、
県の大規模接種会場
で接種できます

新型コロナワクチン
関連情報

接種券が届いた人から予約することができます。
ただし、接種ができるのは2回目接種日から6カ月が
経過した日以降です。

18歳以上

自宅療養期間中に発症した場合は、
下の「症状あり0日目」に移行し、
療養期間が延長されます


