
実施条件等

・自治会やマンション管理組合等のグループ単位の申込
・事前に会場を確保してから申込
・参加者同士が十分な間隔を保てる広さの会場を準備する
・説明会に要する時間はおおむね30分から1時間程度
・会場の利用時間は2時間半程度確保する
　（準備および撤収作業に要する時間も含む）
・会場の広さ等の都合上、希望者全員が入場できない場合には、
　複数回の開催を申し込むことも可能
（注）説明会実施期間は来年３月３１日まで

申込方法
申込書に必要事項を記入の上、来年２月２８日までにFAX・インター
ネット・郵送（必着）・持参のいずれかで申込を
※申込書は市のホームページからダウンロード可

　総務省が実施している「マイナポイント事業」の事業期間が12月３1
日まで延長されました。ただし、ポイントを受け取るために必要なマ
イナポイント予約・申込は、マイナンバーカードを令和３年（2021年）
4月３0日までに申請した人が対象となりますのでご注意ください。

　マイナポイントの予約・申込は、スマートフォン
（対応機種に限る）などからできます。予約・申込
方法や対象となるキャッシュレス決済サービスなど
詳しくは、総務省のホームページをご覧ください。

　市は、来年４月から始まる「生活系指定ごみ袋（もや
すごみ用・その他プラ用）」について、市職員が各地域
に出向き、指定袋制度（※）の概要や注意事項等に関す
る説明会を開催します。説明会の開催を希望する人は、
美化企画課まで申込を。
　詳しくは市のホームページをご覧
ください。

美化企画課（0798・35・8653）問

問 高齢福祉課（0798・35・3077）

今年度中に100歳を迎えられる皆さんへ10月上旬に記念品を贈呈（自
宅へ配送）します。対象は大正10年（1921年）４月１日～11年（1922
年）３月３１日に出生し、７月３１日時点で本市に住民登録をしている人

今年度中に88歳を迎えられる皆さんへ10月上旬に祝状を贈呈（自宅へ
配送）します。対象は昭和8年（1933年）４月１日～9年（1934年）３
月３１日に出生し、７月３１日時点で本市に住民登録をしている人

４月１日時点で、本市に住民登録をしている７０歳以上の人に、「はり・
きゅう・マッサージ補助券（1000円の補助券5枚つづり）」を交付していま
す。１人につき年度中に1回申請できます。申請方法など詳しくは問合せを

　市は、高齢者の皆さんがいつまでも元気に過ごせるよう、次の事業を
実施しています。

在宅での生活が不安な高齢者等に、緊急時に通報する機器を貸与してい
ます。２４時間対応の健康相談や、月１回の「お元気コール（安否確認連
絡）」も行います。同事業について詳しくは問合せを
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日本データ通信協会（03・5974・0129）問

（※）一般家庭や事業者がごみ出しをする際に、袋の規格や仕様等、
　　　市が一定の条件を定めたごみ袋の使用を義務付ける制度のこと

　総務省が実施する「デジタル活用支援推進事業」によ
り、市内で無料のスマートフォン講習会が開催されます。
スマホの電源の入れ方などの入門編からアプリを使った
応用編、マイナンバーカードの申請方法などさまざまな
講座があります。受講を希望する人は、下表の各事業者
へお問い合わせください。予約制。

事業者名 所在地 電話番号
au Style 西宮門戸 大島町6－6 0800・700・1722
ソフトバンク
阪急西宮ガーデンズ

高松町（阪急西宮ガーデンズ
本館５階） 0798・65・6111

ソフトバンク西宮北口 北口町2－10 0798・65・2396
ソフトバンク浜甲子園 今津久寿川町12－2 0798・37・4466
ドコモショップ
ららぽーと甲子園店

甲子園八番町（ららぽーと甲
子園２階） 0120・866・525

ドコモショップ西宮店 田中町（エビスタ西宮１階） 0120・832・528
ドコモショップ
西宮北口店 北口町（アクタ西宮西館２階）0120・670・402

※講座内容によっては、持参するものがあります

災害対策課（0798・35・3643）問 ＨＰ 99550652

ＨＰ 85208081

　市は、最新の防災情報を取得できる
サイト「西宮市防災ポータル」を開設
しています。
　このサイトでは、避難情報やハザー
ドマップ等のさまざまな情報を取得で
きるほか、災害時の避難所開設状況や
通行規制情報などを地図上で確認する
ことができます。ぜひご活用ください。

問 西宮市マイナポイント支援コールセンター（0798・98・2616）
【受付時間】月曜～金曜（祝・休日を除く）の午前9時～午後5時半

　市は、ごみや資源の分け方・出し方を掲載した冊子
「ハローごみ」の更新版を、サイネックスと共同発行し、
12月頃に市内の全世帯・事業所に配布する予定です。
　ハローごみに広告を掲載することで、市の財政負担
の軽減を図ります。
　9月15日から、広告掲載を募集するため、サイネッ
クスが市内事業所の皆さんを訪問します。広告を希望
する場合はサイネックス（06・6766・3350）へ、
ハローごみについては美化企画課（0798・35・8653）へ問合せを。
※市に直接、広告を申し込むことはできません

官民協働で冊子「ハローごみ」を発行
共同発行者が広告掲載を募集

スマホスマホのの活用方法活用方法がが学べる！学べる！
無料の講習会無料の講習会をを開催開催

開催希望者は
申込を

マイナポイント事業
12月末まで延長

対象は４/30までに
マイナンバーカードを
申請した人

見守りホットライン事業見守りホットライン事業

9・10月は敬老月間9・10月は敬老月間

高齢者対象高齢者対象のの事業紹介事業紹介

100歳到達者への祝福100歳到達者への祝福

米寿のお祝い米寿のお祝い

はり・きゅうはり・きゅう・・マッサージ補助券の交付マッサージ補助券の交付

指定ごみ袋制度指定ごみ袋制度
住民向け説明会住民向け説明会

市職員が各地域に出向く

講習会では、商品やサービスを販売することはありません
受講者の年齢や受講回数に制限はありません。
誰でも何回でも受講できます

！
！

専用ポータルサイト

防災ポータル防災ポータル防災ポータル防災ポータル西宮市

避難情報や避難所の開設状況などの最新情報がわかる

の活用を
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