
子  供・子 育 て子  供・子 育 て

★�わくわく自然体験

日・内 下表のとおり
申・問 兵庫体験活動ネットワーク
（０８０・８５１２・8001…仲方）
わんぱくキャンプ
日 ４月1８日（土）・19日（日）、5月3日（日・
祝）～6日（水・休） 会 甲山キャンプ場
内 カレー作りなど 対 小学生 ￥・定 あり
甲山ひろば
日 5月２日（土）の午前・午後 会 甲山キャ
ンプ場 内 かまどでたき火など 対 小学生
以下の子と保護者 定 あり
シオセタイケンジャー体験会
日 5月１７日（日）午前１０時にＪＲ西宮名塩
駅に集合 内 廃線敷ハイキングなど
対 小学生 ￥・定 あり

★�甲山ファミリー自然観察会

日 4月～来年3月（8月、12月～来年
2月を除く）のおおむね第3日曜午前
10時～午後2時半
会 甲山森林公園
問 武庫ネイチャークラブ
（53・5794…香川方）

★�甲子園浜親子
　バードウォッチング

日 5月5日（火・祝）午前9時半～
会 甲子園浜自然環境センター前
対 小学生以上の子と保護者
申・問 5月4日 ま で に 日 本 野 鳥 の 会
ひょうご（０９０・４２７３・３８５１…松
岡方）

★�甲子園浜の生きもの
　ウォッチング

日 5月10日（日）午後１時～
会 甲子園浜
対 小学生以上（小学生は保護者同伴）
¥  100円 定 2０人。多数の場合抽選
申 ハガキに催し名、住所、参加者全員
の氏名・年齢・電話番号を書き、４月２７
日（必着）までに西宮市貝類館（〒662
－0934西宮浜４丁目13－4☎37・04 
85）

★子育て総合センターの催し

日・内 下表のとおり
申 ハガキに催し名、①は希望日（ど
ちらか）、住所、氏名、電話番号、子の
氏名（ふりがな）・生年月日（初妊婦は
出産予定日）・②は性別を書き、4月20
日（必着）までに子育て総合センター
（〒662－0853津田町3－40☎39・
1521）　※市のホームページ（ペー
ジ番号：74727006）からも申込可
①はじめまして赤ちゃんといっしょ
　～プレママも寄っといDay
日 ５月８日（金）・１５日（金）の午前10時～ 
対 令和元年（2019年）1１月1日以降に生
まれた子と保護者、初妊婦 定 各回20組程
度。多数の場合日程調整
②子育て学習グループ「のびのび」
　参加者募集
日 5月１３日～7月1日の水曜午前９時50分
～。8回シリーズ 対 平成29年（2017年）
11月13日 ～30年（2018年 ）11月13日
に出生の子と保護者 定 1２組。多数の場合
抽選（初参加者優先）

★�山東でツリーイング
日 ５月９日（土）・１０日（日）。１泊
会 山東自然の家（朝来市）
対 家族・団体（４歳以下は参加不可）
￥ 6800円。17歳以下6300円
定 15組。多数の場合抽選
申 4月24日までに同自然の家
（079・676・4100）

★�山・海・里

日・内 5月24日（日）午前10時～…社
家郷山で野外調理など▷6月14日（日）
午前8時半～…漁港で底引き漁の見学
▷7月5日（日）午前10時～…甲山農地
等で夏野菜収穫など。３回シリーズ
対 小学生以上の子を含む家族
￥ ３０００円。１７歳以下２０００円
定 ３０人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、参加
者全員の氏名・年齢、電話番号、ＦＡ
Ｘ番号を書き、4月30日（必着）まで
に甲山自然環境センター（〒662－00 
01甲山町67☎72・0037）

芸     術芸     術

★�こどもの日スペシャル
　コンサート

日 ５月５日（火・祝）午後２時半～
会 県立芸術文化センター大ホール
対 3歳以上
￥ ２５００円。小学生以下1000円
問 同センター（６８・０２５５）

講  座・講 演 会講  座・講 演 会

★�知って得する毎月講座

日 5月１３日(水)午後２時～
会 消費生活センター学習室
内 テーマは「フリマアプリと上手く
お付き合いするために」
定 40人。先着順
申 4月15日から同センター
（69・3157）

催     し催     し

★てづくりサーカス

日 4月26日、５月１７日、６月２８日、７
月２６日。いずれも日曜午前１０時～午
後４時
会 西宮神社
内 手作り作品の展示・販売
問 H.E.N.（78・７０８７…肥後方、土・
日曜、祝・休日休み）

★春季展「富岡鉄斎展」

日 5月6日（水・休）までの午前10時
～午後4時半（入館は4時まで）。月曜
休館。5月4日は開館
￥ 200円。大学生100円、高校生以
下無料
会・問 辰馬考古資料館（34・0130）

★�市立郷土資料館の催し

日・内 下表のとおり
郷土資料館紙すき教室
日 ５月1０日（日）午前10時～ 会 名塩和紙
学習館 対 中学生以上 ￥ 1500円。中学
生1200円 定 15人。多数の場合抽選 
申 ハガキに催し名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を書き、４月2５日（必着）
までに名塩和紙学習館（〒669－1147名
塩2丁目10－8☎0797・61・0880)
さくらFMウォーク
「枝川周辺の文化財をめぐる」
日 5月1７日（日）午前9時半にJR甲子園口
駅南口に集合。荒天中止　※FMラジオの
持参を 問 市立郷土資料館（33・1298）

★�高齢者囲碁教室

日 5月11日～7月27日の月曜午前9時
半～
会 総合福祉センター
対 60歳以上
￥ 3000円
定 25人。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書き、５月１日（消
印有効）までに西宮市老人クラブ連合
会（ 〒66２－0913染 殿 町８－１７☎
34・3334）

★�グラウンド・ゴルフ大会

日 5月15日（金）午前9時～。雨天の場
合、22日（金）
会 大阪ガス今津総合グラウンド
対 60歳以上。１チーム５人で参加を
￥ 1チーム2500円
定 10チーム。多数の場合抽選
申 往復ハガキに催し名、チーム名、
参加者全員の住所・氏名・年齢・電話
番号（代表者に○印を）を書き、4月
22日（消印有効）までに西宮市老人
クラブ連合会（〒66２－0913染殿町
８－１７☎34・3334）

講座内容 日時 参加費 公民館 問合せ(代表者名)

ウクレレはじめよう会 第３金曜午後２時～ 500円 塩瀬 0９0・８３６９・４２９５
(川田)

ここちよい英語の巣　
（NEST） 第３木曜午後１時半～ 500円 上ケ原 0９0・５０５６・８５１０

(堀)

エイジングマネジメント　
～何歳からでも始められる
健康寿命への挑戦

第４木曜午前９時半～ 無料 中央 0798・８１・３７８１
(小滝)

子どもの心のコーチング～
子育てトーク＆コーチング

火曜（おおむね月１回）
午前９時半～ 1000円 鳴尾 ０９０・８０３８・９０２７

(羽木)

公民館活用促進プロジェクト

公民館で新しいこと、始めてみませんか
　春から開催予定の公民館活用促進プロジェクトは以下のとおりです。活動内容
など詳しくは、各問合せ先か市のホームページ（ページ番号：93121374）で
ご確認ください。

【日時・会場】
　▣中央体育館・中央体育館分館…水曜午前１１時半～
　▣塩瀬体育館…木曜午後１時半～　
【内容】スポーツ活動と健康に役立つ講義　【対象】５０歳以上

【日時・会場】
　▣中央体育館分館…水・木曜の午後４時～　▣流通東体育館…水曜午後５時～
　▣北夙川体育館…火曜の午後４時、５時～　 ▣塩瀬体育館…火曜午後５時～
【内容】子供の成長に合わせたスポーツ　【対象】小学１年生～３年生

【日時・会場】中央体育館分館…火曜午前９時１５分～　【対象】60歳以上

■ スポーツ塾

■ ミライクスポーツ

■ エンジョイシニア ロコトレ＆スポーツ

　5月から始まる体育館のスポーツ教室は以下のとおりです。いずれも受講料・
定員あり。申込は4月10日～17日に各体育館（中央体育館は西宮スポーツセン
ター）窓口へ。問合せは、西宮スポーツセンター（0798・７３・７５８１）、中央
体育館分館（0798・６７・０７７１）、北夙川体育館（0798・７０・２２２２）、流通
東体育館（０７８・９０３・３８０１）、塩瀬体育館（０７９７・６２・２５６５）へ。

体育館のスポーツ教室５月から
スタート

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

電話番号で市外局番がないものは≪0798≫です。
費用の表記がないものは無料。先着順申込の受付
は表記のない場合は午前８時４５分から。

ナビ
◆くらしに役立つ情報コーナー◆◆くらしに役立つ情報コーナー◆
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マークの見方

（10）� 令和2年（2020年）4月10日

新型コロナウイルスの感染拡大に伴うイベント等の開催状況につ
いては、急きょ中止・延期する場合がありますので、各主催者に
お問い合わせください

新型コロナウイルスに関しては、随時状況が変わる可能性があり
ます。今後開催されるイベント等についても各主催者にお問い合
わせください

にしナビ欄の掲載情報は４月1日時点のものです

【配偶者等からの暴力の相談】西宮市DV相談室（0798・23・6011）…月曜～金曜の午前９時～午後５時半（祝・休日を除く）

イベント等では、換気の悪い「密閉空間」、多数が集まる「密集
場所」、間近で会話や発声をする「密接場面」の3つの「密」を
避けましょう

イベント等に参加される場合は、手洗いや咳エチケットなどの実
施を心掛けていただき、感染拡大の防止にご協力ください



★シングルマザーズ・カフェ

日 5月9日（土）午後２時～
会 男女共同参画センター ウェーブ
対 シングルマザー、これからシングル
マザーになるかもしれない人
定 あり 
申・問 ウェーブ（64・9495）
託 あり 

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

★�リゾ鳴尾浜の催し
日・内 下表のとおり 
始めてみようフィットネスライフ
日 ５月2日（土）午前9時半～ 会 中央体育館
武道場 内 リズムに合わせたかんたん体操
など 対 18歳以上。在勤者可 定 30人。先
着順 申 4月15日午前10時から西宮スポー
ツセンター（７３・７５８１）
西宮市生涯体育大学
日 6月5日～来年１月２９日の金曜（26回）
午前9時15分～ 会 リゾ鳴尾浜、中央体育
館 内 クォーターテニス、ソフトバレー
ボールなど 対 6月5日時点で６０歳以上
￥ 3600円 定 ７５人。多数の場合抽選（新
規受講者優先）申 往復ハガキに催し名、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、生年月日、
性別、電話番号、再受講の人はその旨を書
き、４月１６日～22日（必着）にリゾ鳴尾
浜（〒663－8142鳴尾浜３丁目13☎46・
1555）

★�西宮スポーツセンターの催し

日・内 下表のとおり
ウェルネススポーツ
日 5月８日～9月2５日の金曜（15回）午後
7時半～ 会 北夙川体育館 内 かんたんなエ
アロビクスなど 対 在勤者可 ￥ 3450円 
定 25人。先着順 申 4月15日午前9時から
同体育館（70・2222）
金曜スポーツDAY！！
日 5月1５日(金)午後７時～ 会 中央体育館
内 ハンドボールなど 対 小学生以上
￥ 500円。17歳以下300円 定 60人。先
着順 申 4月1６日午前9時から西宮スポー
ツセンター（7３・７５８１）

★誰でもできる！
　バレーボール教室

日 ５月１７日（日）午前10時～
会 JTバレーボール部体育館
対 小学１年生～３年生
￥ 500円 定 40人。先着順
申 4月14日午前１０時からアスレチッ
ク・ リ エ ゾ ン・ 西 宮 事 務 局（７３・
７５８１）

★市民体育大会
　（男子ソフトボール）

 日 ５月１７・３１日、６月１４日、７月５日。
いずれも日曜 
会 浜甲子園運動公園多目的グラウンド 
対 在勤者可
￥ 5000円
申・問 5月２日までに西宮ソフトボー
ル協会（０８０・１５１５・１２４９…田辺方）

健  康 ・ 福  祉健  康 ・ 福  祉

★�手話啓発講座

日 ５月１８日（月）・２５日（月）の午前10時
～。2回シリーズ
会 総合福祉センター
対 18歳以上で初めて手話を学ぶ人。
在勤・在学者可
定 26人。多数の場合抽選
申 ４月２４日までにボランティアセン
ター（23・1142）

★�相談ルーム（知的障害者相談
員による相談会）

日・会 いずれも火曜▷4月28日、6月
23日の午前10時～…総合福祉セン
ター▷5月26日、7月28日の午前１0
時半～…こども未来センター
問 生活支援課（35・3130）

人  事  募  集人  事  募  集

★�市の会計年度任用職員A

内 下表のとおり。週4日30時間勤務
（①は変則勤務、④は5日30時間勤務）
申 履歴書（職種を明記）と職務経歴書、
資格・免許証等の写し（⑦を除く）を
４月１０日～５月８日（必着）に人事課（市
役所本庁舎5階☎35・3514）。持参
も可。郵送の場合84円切手を貼った
返信用封筒を同封のこと。重複申込不
可　※詳しくは市のホームページ

（ページ番号：97631381）から確認を
①寿園での宿直支援員業務
内 午後5時～翌朝9時。月15日程度勤務 
￥ 日額1万２２７0円以上 定 １人
②生活保護受給者への健康管理指導等業務
対 保健師資格取得者 ￥ 月額２２万６00円 
定 1人
③保育所等における保健指導業務
対 保健師免許取得者で普通自動車の運転
ができる人 ￥ 月額２２万６00円 定 若干名
④わかば園での通園児および
　外来療育に係る保育業務
対 保育士免許取得者 
￥ 月額１８万４８00円 定 １人
⑤地域・学校支援課での相談支援等業務
対 臨床心理士または公認心理師資格取得
者 ￥ 月額２０万１６00円 定 1人
⑥教育支援センター業務
対 以下のいずれかの条件を満たす人▷教
職経験が５年以上あり、生徒指導または特
別支援に関する業務経験がある▷教員免許
取得者で、適応指導教室の業務経験が5年
以上ある ￥ 月額1８万９７00円 定 1人  
⑦アスベスト飛散防止対策業務
対 パソコン操作（エクセル・ワード）と
普通自動車の運転ができ、以下のいずれか
の条件を満たす人▷土木・建築工事の現場
で施工管理の経験が３年以上ある▷土木・
建築工事の現場で作業従事経験が11年以
上ある ￥ 月額19万4400円 定 若干名
⑧公共施設の設計・管理業務
対 1級建築士免許取得者で建築物の設計ま
たは工事監理に係る実務経験が3年以上あ
る人 ￥ 月額２１万７１00円 定 １人

★�市立保育所の職員募集

内 下表のとおり
申・問 保育所事業課（3５・３９０６）
パートタイム保育士
（会計年度任用職員Ａ）
内 月曜～土曜（うち週３日か週６日）の午
前７時１５分～10時半のうち２時間半▷月曜
～金曜（うち週３日か週５日）の午後３時～
７時のうち３時間▷土曜の正午～午後７時の
うち6時間 ￥ １時間１２６５円
フルタイムＢ保育士
（会計年度任用職員Ｂ）
内 月曜～金曜の午前８時２５分～午後４時
５５分。早出・遅出勤務あり ￥ 月額１９万
円以上
保育士（会計年度任用職員）
登録相談会
日 4月26日（日）の午後１時～５時（受付は
４時半まで） 会 職員会館 申 不要 ※履歴
書、保育士証の写しの持参を 

★西宮市社会福祉協議会の
　常勤指導員・加配代替指導員

内 留守家庭児童育成センターでの児
童の生活指導業務など。土曜勤務あり
対 保育士資格または教員免許（幼稚
園・小学校）取得者など 定 若干名
申・問 同協議会（36・7127）

★�西宮市社会福祉事業団の
　正規職員

内 介護老人保健施設すこやかケア西
宮の①介護員、②看護師
対 ①社会福祉士または介護福祉士、
②看護師または准看護師
定 各１人
申・問 同事業団（3４・２６１１）

★�西宮市社会福祉事業団の
　契約職員

内 児童館、児童センターでの児童指
導業務
対 保育士資格または教員免許（幼稚
園、小・中学校）取得者
定 １人
申・問 同事業団（3４・２６１１）

相     談 相     談 

★税理士による税金相談会

日 4月2２日～7月2２日の第4水曜午前
9時半～正午、午後1時～4時
会 西宮納税協会
内 所得税（譲渡）、相続税（贈与）、
法人税、消費税など 定 あり
申・問 同協会（33・5216）

スクール・資格スクール・資格

★�危険物取扱者保安講習会

日 8月７日（金）午後1時半～
会 フレンテホール
対 危険物取扱者免状取得者
￥ 4700円
申・問 5月1日までに県危険物安全協
会（078・333・8032）

そ   の   他そ   の   他

★男女共同参画
　市民企画講座募集

内 性別に関わりなく、いきいきと生
きるために役立つ講座の企画を募集。
講師謝礼や会場を市が提供
定 5企画程度
申 所定の申込書を5月2０日（必着）
までに男女共同参画センター ウェー
ブ（64・9495）　※募集要領等は
ウェーブ、各支所・市民サービスセン
ター・公民館などで配布しているほ
か、市のホームページ（ページ番号：
16309133）からもダウンロード可

★青少年体験学習リーダー募集

内 4月３０日から1年間、リーダースキ
ルを学ぶセミナーや子供たちとの日帰
りイベント、成人式の手伝いなどの体
験活動を実施
対 24歳以下で、高校・高等専門学校・
大学・短期大学・専門学校の在学者
申・問 青少年育成課（35・3871）

ようこそ！ようこそ！

　新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、北山緑化植物園では、４月の展
示と5月の花と緑の教室を中止しま
す。なお、園内ガーデン部分は利用可
能です。

【問合せ】北山緑化植物園
（0798・72・9391…水曜休み）

《今月の花》コバノミツバツツジ

【経済的な困りごと相談】ソーシャルスポット西宮よりそい（0798・31・0199）…月曜～金曜の午前9時～午後5時(祝・休日を除く)

■ 市内企業から消毒用ジェルの寄贈がありました

■ 中国・紹興市からマスク等の支援がありました

問 秘書課（0798・３5・３４３２）

　3月１２日（木）、市内の化粧品ODM
メーカー「ピカソ美化学研究所」より、
手指の消毒・洗浄ができるハンドジェ
ル3000本の寄贈がありました。
　いただいたハンドジェルは、市内社
会福祉施設などに配布しました。

　3月27日（金）、本市の友好都市であ
る中国・紹興市より、医療用マスク3万
8000枚、防護服1000着、ゴーグル
3000個の寄贈がありました。
　いただいた医療用マスクは市内全２５
病院に、防護服・ゴーグルは帰国者・
接触者外来を設置する医療機関に配布
しています。

新型コロナウイルス感染症関連情報

紹興市から届いたマスク等の医療用品

寄贈を受けた消毒用ハンドジェル
ケーブルテレビ、ラジオでも情報発信中新型コロナ

関連情報等

ケーブルテレビ
ベイコム 11ch

市広報番組

毎週月曜更新。放送は午前9時、
午後2時、5時45分、9時45分から。
番組では、市の施策や魅力、手軽
にできる運動などを紹介していま
す。新型コロナウイルスに関する
情報についても、番組内で放送

さくらFM（78.7メガヘ
ルツ）では、新型コロナ
ウイルスに関する市から
の情報を提供しています

【News Box にしのみや】
月曜～木曜の午前８時、午後２時、午後
６時～

問 広報課（0798・35・3402）問 広報課（0798・35・3487）
※その他さまざまな番組を放送中です

【西宮あんあん情報局】
月曜～金曜の午前9時48分～

新型コロナウイルスの感染拡大に伴うイベント等の開催状況については、各主催者にお問い合わせください
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