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《交通安全ひとこと》　入っていますか？ 義務化となった自転車保険に！！
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防災スピーカーおよび緊急告知ラジオが鳴ります

梅雨から残暑にかけては食中毒にご注意を梅雨から残暑にかけては食中毒にご注意を梅雨から残暑にかけては食中毒にご注意を

保健所食品衛生課
（0798・26・3668）（0798・26・3668）
保健所食品衛生課
（0798・26・3668）

問問

　高温多湿の時期は、細菌の増殖が活発になるため食中毒が多発します。中で
も「カンピロバクター」やO157などの「腸管出血性大腸菌」による食中毒
は、近年発生件数が増えていることや、子供や高齢者などは重症化しやすく最
悪の場合死に至ることから問題になっています。
　これらの細菌は、牛・豚・鶏等の家畜などにいる細菌で、少ない菌量で食中
毒を引き起こすため、新鮮なお肉でも発病の恐れがあります。ただ、細菌は熱
に弱いため、十分な加熱調理（中心部を75℃で1分以上加熱）をすれば食中毒
にはなりません。食中毒にならないためにも、生肉や加熱不十分なお肉を食べ
るのはやめましょう。

・生肉を切ったまな板・包丁を洗わず
  に生で食べる食材を切るのはダメ
・洗剤で洗った後に熱湯で消毒を
・ふきんや作業台の消毒も忘れずに

こんなことにも気を付けて！こんなことにも気を付けて！こんなことにも気を付けて！こんなことにも気を付けて！注意注意注意
「加熱」だけではまだ足りない？！「加熱」だけではまだ足りない？！
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・その都度石けんで洗う
・生で食べるサラダなど
  から調理することもひ
  とつの方法

生肉を触った後は流水で
しっかり手洗いしよう
生肉を触った後は流水で
しっかり手洗いしよう
生肉を触った後は流水で
しっかり手洗いしよう
生肉を触った後は流水で
しっかり手洗いしよう

・生肉をつかんだはしや
  トングで焼けたお肉を
  取り分けるのもダメ

手や調理器具を介して別の食材などに細菌が
うつり、食中毒になってしまうから！うつり、食中毒になってしまうから！
手や調理器具を介して別の食材などに細菌が
うつり、食中毒になってしまうから！

・・・・

・・・・・
だは
お肉
ダメ

ががが菌菌菌が菌が菌細 が細菌が

・
はしやややや
肉をををを
メ

生
肉
専
用

生
肉
専
用

生
肉
専
用

生肉をつかむはしと
食べるはしは分けよう
生肉をつかむはしと
食べるはしは分けよう
生肉をつかむはしと
食べるはしは分けよう
生肉をつかむはしと
食べるはしは分けよう

生肉を調理したまな板
包丁は洗浄・消毒しよう
生肉を調理したまな板
包丁は洗浄・消毒しよう
生肉を調理したまな板
包丁は洗浄・消毒しよう
生肉を調理したまな板
包丁は洗浄・消毒しよう

ご理解・ご協力をお願いします。

造園機械電気建築土木職種
若干名4人5人4人2人予定人員

人事課（0798・35・3535）問

技術職職員を募集

　市は、来年4月採用予定の技術職職員を募集します。職種・採
用予定人員は下表のとおり。募集要項および申込書は人事課（市
役所本庁舎5階）で配布するほか、市のホームページ（市政情報
→人事行政・職員採用）からもダウンロードできます。

【対象】昭和59年4月2日以降に出生し、大学や高等専門学校
などで各々の職に関する専門課程・科目等を履修してきた人
【基本給月額】21万1140円（22歳大学卒の場合）※基本給月
額は平成28年4月１日現在の額。経歴、給与改定等により異な
る場合あり。また、別途諸手当あり
【申込方法】6月10日～30日の執務時間中に申込書など必要書
類を人事課へ持参か郵送（消印有効）を
【1次試験】7月24日に関西学院大学西宮上ケ原キャンパス

土木・建築・電気・機械・造園
　市は、小学生が
取材した内容をこ
ども市政ニュース
として本紙９月
10日号に掲載す
る予定です。それ
に伴い市政につい
て取材をし、写真
のモデルとして紙
面に登場する「こども広報員」を募
集します。

　今回のテーマは
「まちの安心・安
全を守る！消防署
の1日」です。
　消防士への取材
や放水などの訓練
体験、指令室や消
防車両の見学を通
して、まちの安心・

安全について考え、情報発信してみ
ませんか？

広報課（0798・35・3400）問

昨年のこども市政ニュース

モデルとして紙面にも登場☆

ここここここここここどどどどどどどどどどもももももももももも広広広広広広広広広広報報報報報報報報報報こども広報員員員員員員員員員員員ををををををををををを募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集募集
一緒に「消防署」へ取材に行こう

【取材日】7月27日（水）午前10時に西宮消防署に集合　※予備日は29日（金）
【対象】小学5・6年生　【定員】3人程度
【申込】ハガキ（1人1枚）に「こども広報員希望」、希望した理由、住所、
氏名（ふりがな）、学校名・学年、性別、電話番号を書き、6月24日（必着）ま
でに広報課（〒662－8567六湛寺町10－3）へ。多数の場合抽選

問　災害対策課（0798・35・3643）

6月23日（木）午前10時15分「全国一斉緊急地震速報訓練」を実施
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