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　市などは、消費者月
間記念講演会「どう
守る　グローバル化
時代の食の安全・安
心～いのち・生活を
守るために私たちが
できること」を開催します。講師は食
政策センター「ビジョン21」代表の
安田節子さん＝右上写真＝です。
日 5月29日（木）午後1時半～ 
会 プレラホール　
定 あり 
申・問 消費生活センター（69・3157）

　市は、西宮市生涯学習大学「ラジオ
講座」を開講します。この講座では、
6月～来年3月の第1日曜（10回）午
前8時半から30分間、さくらＦＭ（7
8.7メガヘルツ）で放送される内容を
聴講し、感想や質問などをハガキで提
出します。テーマは、「ラジオ天文台
～西宮の空からつながる宇宙のはな
し」。 10月19日（日）には大学交流
センターで教室講座を行います。在
勤・在学者可。
　また、翌々日の火曜午後8時半から
再放送があり、インターネットによる
音声配信も行っています。
　詳しくは大学・生涯学習推進課（総合
教育センター内）、市役所本庁舎1階総
合案内所横、各支所・市民サービスセン
ター・公民館などで配布しているチラ
シをご覧ください。
￥ 3000円
定 60人程度
申・問 同課（67・9521）

　西宮観光協会とツーリズム西宮楽ら
く探見隊は、「観光ボランティアガイ
ド養成講座」の受講者を募集します。
　ガイドになるた
めの座学や現地学
習を体験し、今秋、
同協会が開催する
「まちあるきプロ
グラム」で同隊の
ガイドとして活躍
してもらいます。
日 6月5日（木）・6日（金）の午前10時
～。2回シリーズ
会 市役所東館8階など
定 20人
申 所定の申込用紙を5月22日（消印
有効）までに同協会（35・3321…
市観光振興課内）。多数の場合抽選　
※申込用紙は同課、各支所などで配布

　若竹生活文化会館は、「ファイナン
シャル・プランナー3級技能士資格取
得準備講座」の受講者を募集します。
日 6月12日～9月11日の木曜（13
回）午後6時半～
対 9月14日実施の検定を受験する
人。在勤・在学者可
￥ 5500円
定 25人
申 往復ハガキに講座名、住所、氏名、年
齢、電話番号を書き、5月23日（必着）
までに同館（〒662－0844西福町
15－12☎67・7171）またはハガ
キを持参の上、来館を。多数の場合抽選
 
　★教養講座体験会　日・内 下表のと
おり 会 福祉会館 申・問 エヌ・エフ・ケ
イ（34・3362）

　★相続対策セミナー「相続税改正と
失敗しない生前贈与」　日 5月17日
（土）午後1時半～ 会 大学交流センタ
ー 定 あり 申・問 西宮納税貯蓄組合連
合会（33・5216）
　★市民公開講演会「チベット人声楽
家バイマーヤンジンさんが語る～チベ
ットと日本、異文化を超えて」　日 5
月17日（土）午後2時～ 会 勤労会館ホ
ール 問 兵庫県保険医協会西宮・芦屋支
部（078・393・1803）
　★中小企業融資制度説明会　日 5
月21日（水）午後1時半～ 会 西宮商工
会議所 申・問 同会議所（33・1131）
　★相続セミナー　日・内 いずれも午
後1時半～

△

5月24日（土）…遺言書
の作成と留意点

△

29日（木）…ご夫婦
の遺言書作成 会 中央公民館 定 あり 
申・問 相 続 相 談 セ ン タ ー（31・
3303）
　★パソコンによる会計処理の講習会
日 5月27日（火）～30日（金）の午後1
時半～。4回シリーズ 会 西宮市シル
バー人材センター 対 55歳以上で経
理の基礎知識があり、パソコン入力の
できる人。在勤者可 ￥ 3000円 
定 7人 申 ハガキに住所、氏名、年
齢、電話番号を書き、5月17日（必
着）ま で に 同 セ ン タ ー（〒662－
0862青木町2－5☎72・3461）。多
数の場合抽選
　★市民活動支援講座「何かをしたい
という“思い”を“カタチ”にしてみ
ませんか？」　日 5月31日（土）午後
2時～会 市民交流センター 定 あり 
申・問 同センター（65・2251）

　★図書館を使った調べる学習講座　
日 6月1日（日）・29日（日）の午前10時
半～。2回シリーズ 会 中央図書館 
対 小学3年～中学3年 定 30人 
申 5月14日午前10時から同館（33・
0189）。先着順
　★インターカレッジ西宮「教育心理
学セミナー」　日 6月5日～ 26日の
木曜（4回）午前10時半～ 会 大学交
流センター ￥ 3000円 定 100人 
申 ハガキに講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話番号を書き、5月
22日（消印有効）までに同センター
（〒663－8035北 口 町1－2☎69・
3155）。電話も可。多数の場合抽選
　★起業家支援セミナー　日・内 6月
8日（日）午後3時～…起業成功者によ
る体験談やグループ討論

△
14日（土）

午後2時～…起業資金や事業計画書な
ど起業に関する座学 会 西宮商工会議
所新館 対 市内で起業を考えている人
な ど 定 あ り 申・問 同 会 議 所（33・
1131）
　★普通救命講習会　日 6月11日（水）
午後1時半～ 会 消防局 定 20人 申 5
月19日から救急課（32・7319）。
先着順

　西宮市文化振興財団などは、6月8
日（日）午後2時から「西宮市吹奏楽団
創立50周年記念定期演奏会」を開催
します。

会 市民会館アミティホール
対 小学生以上
￥ 500円（高校生以下300円）
問 同財団（33・3111）

　市などは、7月6日（日）午後1時から
「西宮太鼓フェスティバル」を開催しま
す。出演は和太鼓松村組ほか。
会 市民会館アミティホール
￥ 1700円（高校生以下1100円）
問 西宮市文化振興財団（33・3111）
 
　★フォートワースジャンボリー　
日 5月17日（土）午後2時～ 会 市民会
館アミティホール　内 カントリー音
楽 ￥ 4000円 問 同ジャンボリー実
行委員会（73・2395…福原方）
　★W．A．クラシックコンサート 「名
曲のひととき」　日 5月18日（日）午
後2時～ 会 甲東ホール ￥ 2000円 
問 W．A．クラシック音楽の会（52・
3404…内野方）
　★Jフィルハーモニー管弦楽団演奏
会　日 5月18日（日）午後4時～ 会 仁
川学院コルベ講堂（甲東園） ￥ 1200
円（小学生以下無料） 問 同楽団（090・
8165・1002…幸田方）
　★西宮交響楽団創立60周年記念定
期演奏会　日 5月25日（日）午後1時
半～ 会 県立芸術文化センター大ホー
ル ￥ 1000円（中学生以下無料）
問 同楽団（53・4478…青木方） 

　★第50回記念西宮洋画グループ連
盟展　日 5月27日（火）～6月1日（日）
の午前10時～午後5時（1日は4時ま
で） 会 市民ギャラリー 問 同連盟
（66・2710…大山方）
　★西宮クラシックギター練習会コン
サ ー ト　日 5月31日（土）午 前11時
～ 会 夙川公民館 問 同練習会（090・
8534・4330…渡邊方）
　★ゑびす寄席　日 5月31日（土）午
後2時～ 会 名塩会館 内 出演は露の団
四郎ほか ￥ 1000円　問 西宮市文化
振興財団（33・3146）
　★マイ  ソング・マイ  タカラヅカ　
日 6月12日（木）の午後2時、6時半～ 
会 フレンテホール 対 小学生以上 
￥ 3300円（25歳以下・65歳以上は
2800円。小学生無料） 問 西宮市文化
振興財団（33・3111）
　★甲東サロンコンサート～2マリン
バ＆パーカッションの愉しみ　日 6
月14日（土）午後3時～ 会 甲東ホール
対 小学生以上 ￥ 1500円 問 西宮市
文化振興財団（33・3111）

　西宮観光協会は、「西宮さくら祭　絵
画・写真コンクール展覧会」を開催しま
す。市内各地の桜を題材とした作品を
展示します。ぜひご来場ください。
日 5月21日（水）～25日（日）の午前
10時～午後5時（25日は3時まで）
会 市民ギャラリー
問 同協会（35・3321）

　市などは、「わがまちクリーン大作
戦」の参加団体を募集します。市内の
公園や道路のごみを拾うなど、まちの
美化活動を行います。
日 6月1日（日）
申・問 美 化 企 画 課
（35・8653）
 
　★ヘタでいい　ヘタがいい～絵手紙
体験会　日・会 いずれも午前10時（①
は午後5時半）～

△

①5月14日（水）…
大社公民館

△

②15日（木）…瓦木公民
館

△

③17日（土）…段上公民館

△

④
24日（土）…用海公民館

△

⑤6月6日
（金）…春風公民館 ￥ 300円 申 新日
本婦人の会西宮支部（71・3920）
　★育児サークル「ぞうさん」体験会
日 5月20日（火）午前9時45分～ 
会 中央体育館  内 工作遊びなど 対 1
歳～4歳の子と親 ￥ 100円 申・問 同
サークル（20・6784…大家方）
　★西宮まちなみ発見クラブ「西宮の
景観～写真＆コースマップ展」　日 5
月21日（水）～24日（土）の午前9時～
午後5時（21日は正午から。24日は
午後4時まで） 会 山口ホール 問 景観
まちづくり課（35・3526）
　★公民館活用促進プロジェクト　
日・内 下表のとおり 定 あり
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マークの見方

催     し催     し催     し

芸     術芸     術芸     術

講  座・講 演 会講  座・講 演 会講  座・講 演 会 ファイナンシャル・プランナー

資格取得準備講座

宇宙の不思議を学習

ラジオ講座受講者募集

消費者月間記念講演会

観光ボランティアガイド

養成講座の受講者募集

西宮市吹奏楽団
創立50周年記念定期演奏会

西宮さくら祭

絵画・写真コンクール展覧会

みんなの力でまちをきれいに

わがまちクリーン大作戦

開催日講座
5月14日（水）・28日
（水）の午後1時～民踊

6月4日（水）・18日（水）
の午後1時～編物

5月20日（火）・27日
（火）の午後1時～大正琴

5月22日（木）、6月12
日（木）の午前10時～

フランス
刺繍（ししゅう）

5月30日（金）、6月13
日（金）の午前10時～仮名書道

5月30日（金）、6月13
日（金）の午後1時～書道

西宮太鼓フェスティバル

基礎からのフラダンス講座
日 5月23日（金）、６月13日（金）の午前10
時～ 会 塩瀬公民館 ￥ あり 申・問 同講座
事務局（090・8369・4295…川田方）
アロマテラピー講座1級2級検定対応

日 6月17日～10月28日のおおむね第3
火曜（6回）午前9時半～ 会 高木公民館  
￥ あり 申・問 同講座事務局（080・5560・
3755…本多方）
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　★西宮さつき展　日 5月24日（土）
～6月1日（日）の午前9時～午後6時（1
日は3時まで） 会 西宮神社 問  西宮さ
つき会（090・3281・4589…田中方）
　★夙川ボーイスカウト育成会チャリ
ティバザー　日 5月25日（日）の午前
10時～午後2時 会 夙川公民館など 
問  夙川ボーイスカウト3団（090
・9882・0910…森方）
　★ボーイスカウト西宮第27団バザー
日 5月25日（日）の午前10時～午後2
時 会 松並公園（松並町） 問 同団（55・
5397…小泓方）
　★美味しいオリーブの話　日 5月
25日（日）の午前11時、午後1時、3時
～ 会 六湛寺公園 問 花と緑の課（35・
3784）
　★芦乃湯マジックショー　日  5月
25日（日）午後4時～ 会 芦乃湯会館 
問 人権平和推進課（35・3318）
　★英語でエンジョイ　日 6月2日
（月）午後1時半～ 会  西宮市国際交流協
会 対 英語で会話を楽しめる人 ￥ 500
円 定 15人 申 5月14日～18日に電話
で同協会（32・8680）。多数の場合抽選
　★貝を使ったオリジナル万華鏡づく
り　日 6月7日（土）の午前10時半、午
後2時～  会  西宮市貝類館 対 小学生
以下は保護者同伴 ￥ 2500円（別途
要入館料） 定 各20人 申 ハガキに希
望時間、住所、氏名、年齢、電話番号を書
き、5月23日（必着）までに同館（〒
662－0934 西宮浜4丁目13－4☎
37・0485）。多数の場合抽選
　★親子で楽しむ運動遊び　日 6月
14日（土）午前10時～ 会 西宮YMCA
保育園 対 ３歳～５歳の子と親 定 12
組 申 5月26日 午 後1時 か ら 同 園
（35・5992）。先着順
　★市民読書会　日 6月26日（木）午
後1時～ 内 「注文の多い料理店」宮
沢賢治著 会 中央図書館  申 5月16日
から各図書館・分室へ来館を。中央図書
館のみ電話（33・0189）も可

　市は、「エコツアー～仁川のホタル
自然を感じよう」の参加者を募集しま
す。仁川のホタルを観察しに行きませ
んか。
日 6月6日（金）午後
6時半に市役所本庁
舎正面玄関前に集合
定 30人
申 往復ハガキ（1枚に
5人まで）に代表者の住所・氏名・電話
番号、参加者全員の氏名を書き、5月
23日（消印有効）までに甲子園浜自然
環境センター（〒663－8143枝川
町19－10☎49・6401）。多数の
場合抽選

　★市民ファミリーハイキング　
日  5月18日（日）午前10時にJR三田
駅前に集合。雨天中止 内 鏑射寺（神戸
市）など約7㌔  問 リゾ鳴尾浜（46・
1555）  ※当日雨天中止の問合せは
午 前7時 半 か ら 専 用 電 話（080・
2412・8363）
　★大阪湾生き物一斉調査　日 5月
31日（土）午後1時半～。雨天の場合6
月1日（日） 内 香櫨園浜で貝などを観
察 対 小学生以上（小学生は保護者同
伴） 定 あり 申・問 5月20日までに西
宮市貝類館（33・4888）

　★市民体育大会のクォーターテニス
日 5月31日（土）午前9時～ 会 中央体
育館 対 1チーム2人で参加を ￥ 1チ
ーム1000円 申 5月17日までに西宮
市クォーターテニス協会（090・
8148・2439…田中方）
　★ホタルとモリアオガエルの観察会
日 6月7日（土）・14日（土）の午後6時
半に甲山自然の家前に集合 ￥ 100円
（3歳以下無料） 定 各20人 申 往復ハ
ガキに、催し名、希望日、代表者の住
所・氏 名・電 話 番 号、FAXの 有 無
（あれば番号も）、参加者全員の氏
名・年齢を書き5月21日（必着）ま
でに同自然の家（〒662－0001甲
山町67☎72・0037）。多数の場合
抽選
　★浜辺クリーンアップ～海浜植物な
どの自然観察、防災学習　日 6月7日
（土）午前10時～ 会 御前浜など 内 ご
み清掃や自然観察など 定 あり 
申・問 浜・川・山の自然たんけん隊
（080・6165・0990…粟野方）
　★自然たんけん！～海浜植物＆海の
生き物さがし、津波避難訓練かけっこ
日 6月8日（日）午前10時～ 会 香櫨園
浜 内 自然体験や防災訓練 ￥ 200円 
定 あり 申・問 浜・川・山の自然たんけ
ん隊（080・6165・0990…粟野方）
　★〟集まれみやっ子チャレンジャー
ズ〟ジュニアリーダー養成「野外活動指
導者講習会入門編 」　日 6月～来年2
月。5回シリーズ 会 甲山など 内 ハイ
キング、キャンプ（宿泊あり）など 対 小
学4年～中学3年。在学者可 ￥ 8000
円 定 40人 申 講座名、住所、氏名（ふ
りがな）、学校名、学年、性別、保護者
氏名、電話番号を書いたハガキかEメ
ールを5月22日（必着）までに青少年
育成課（〒662－0855江上町3－
40☎35・3871死vo_k_sei
syo@nishi.or.jp）。多数の場合抽選
　★山東の蛍☆星空観察　日 6月14
日（土）・15日（日）。1泊 会 山東自然の
家（朝来市） 対 小学生を含む家族（4歳
以上） ￥ 3800円（17歳以下32
00円） 定 15組 申 5月30日までに山
東自然の家（079・676・4100）。多
数の場合抽選
　★小学生バレーボール練習会　
日 6月15日（日）午前9時半～ 会 鳴尾
体育館 対小学4年～6年 ￥ 300円 
定 50人 申 5月14日午前9時から同
館（46・1333）。先着順
　★西宮市卓球協会の催し　日 いず
れも午前9時～

△

①市長杯争奪レディ
ース卓球大会… 6月22日(日)

△

②理
事長杯（植田杯）争奪卓球大会…7月
13日（日） 会 中央体育館 内 団体戦 
￥ あり 申 6月7日（②は28日）までに
同協会（090・4765・2066…石川方）

　市は、「はじめてのノルディックウォ
ーク体験講座」を開催します。両手にポ
ール（ストック）を持って歩くノルデ
ィックウォークの基本を学ぶ屋内体験
講座です。ぜひ参加してください。
日 6月3日（火）午後2時～
会 中央体育館
￥ 300円（ポールレン
タル希望者のみ）
定 30人
申 5月14日から保健
所健康増進課（26・3667）。先着順

　6月4日～10日は
「歯と口の健康週間」
です。
　むし歯だけでなく口
臭や顎（あご）の痛みなどの悩みが増
えています。気軽に相談できるかかり
つけ歯科医をもち、いつまでも健康な
歯と口を保ちましょう！
　このたび市などは、歯と口の健康週
間にちなんで「親子のよい歯のコンク
ール」を開催します。
日 6月5日（木）午後1時半～
会 保健所
対 平成25年4月～26年3月に3歳児
歯科健診を受けた子と親
申 5月21日までに電話で保健所健康
増進課（26・3667）
≪関連事業≫
　怯歯と口の健康週間行事　日 6月1
日（日）の午前9時半～午後3時半 
会 西宮歯科総合福祉センター 内 歯科
健診、歯磨き指導・相談、フッ素塗布 
対 小学生以下の子および妊産婦 
定 300人 申 往復ハガキに受診希望
時間帯（午前・午後・指定なし）、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号、妊産
婦は「妊」と書き、5月20日（消印有
効）までに西宮市歯科医師会（〒662
－0911池田町13－2☎33・5698）。
多数の場合抽選

　★市立中央病院の西宮市市民健康講
座「骨粗しょう症の予防と治療～皆さ
んで体を動かしましょう」　日 5月
17日（土）午後2時～ 会 同病院 問 同
病院医事課（64・1515） ※動きや
すい服装で参加を
　★関西ろうさい病院市民公開講座
「がんになったときのために、知って
おいてほしいこと」　日 5月31日（土）
午後1時半～ 会 いたみホール（伊丹
市） 定 あり 申・問 同病院（06・6416
・1221）
　★鳴尾図書館イベントボランティア
日 6月～来年3月の月に1・2回程度 
内 子ども夏祭りなどの児童対象イベ
ント、おりがみ教室、館内ディスプレイ
など 対 高校生以上 定 30人 申 5月
30日までに同館（45・5003）。多数
の場合抽選　※5月29日午後1時半
から事前説明会あり
　★総合福祉センターの催し　
日・内 ①料理教室「楽しくお菓子を作
ろう！」…6月4日（水）午後1時～

△

②
フライングディスク大会…8日（日）午
前10時～ 会 総合福祉センター 対 障
害者手帳を持つ人と介護者など。在
勤・在学者可（②は療育手帳を持つ人
と小学3年生以下は介護者同伴） ￥ ①
は500円 定 あり 申・問 5月16日（②
は6月1日）までに同センター（33・
5501姉35・1132）
　★高齢者の楽しい体力測定　日 6
月10日（火）の午前9時半、午後0時半
～ 会 大阪ガス今津総合グラウンド体
育館 対 西宮市老人クラブ連合会会員
以外の60歳以上 申 往復ハガキに催
し名、希望時間、住所、氏名、年齢、電話
番号を書き、5月23日（消印有効）ま
でに同連合会（〒663－8233津門
川町2－28☎34・3334）
　★同行援護従業者（視覚）ガイドヘル
パー資格取得講座　日 6月14日（土）
午前9時半、21日（土）・22日（日）の
午前9時～。3回シリーズ 会 総合福祉
センターなど ￥・定  あり 申・問 西宮

市身体障害者連合会（23・1730）
　★ぜん息児童のためのキャンプ　
日 8月18日（月）～21日（木）。3泊 
会 ＹＭＣＡ余島野外活動センター
（香川県） 対 ぜん息治療中の小学4
年（主治医の同意が必要） 定 あり 
申・問 5月30日までに西宮ＹＭＣＡ
（35・5987）
　★アシスタントティーチャー（登録
制）内 学級経営・授業づくり等の相
談、教員支援 対 市立学校園を退職した
教員 申・問 教育研修課（67・6855）

　★市の嘱託職員　内 下表のとおり。
いずれも週4日30時間勤務 申 履歴書
（希望職種を明記）と②は資格証明書の
写しを5月12日～16日（②は23日。
必着）に人事課（〒662－8567六湛
寺町10－3☎35・3514）へ持参か郵
送。郵送の場合、82円切手を貼った返
信用封筒を同封のこと　※勤務条件等
は市のホームページ（市政情報→人事
行政・職員採用）を参照

　★教育委員会の嘱託職員　内 下表
のとおり 申 所定の申込書を5月12日
～26日に教育人事課（35・3834）。
申込書は同課で配布。市のホームペー
ジ（市政情報→人事行政・職員採用）か
らもダウンロード可　※試験は6月
15日

　★市立保育所の嘱託調理員　内 月
曜～金曜の午前8時15分～午後4時
45分。土曜勤務あり 対 調理師または
栄養士免許取得者。保育所給食調理経
験者が望ましい。契約更新は65歳ま
で ￥ 月額16万7600円 定 若干名 
申 5月12日～20日に保育所事業課
（35・3906）　※試験は５月25日
　★市立小学校の理科支援員（登録
制） 内 期間は5月中旬～来年3月中旬。
小学5・6年生の理科の観察・実験等を
支援  申・問 学校教育課（35・3856）
　★夏の市立保育所アルバイト　
内 7月1日～9月30日のうち数週間 
￥ 日額7170円以上 定 80人程度 
申 5月21日までに保育所事業課（35
・3906）  ※嘱託パート職員も募集。
詳しくは問合せを
　★西宮市社会福祉協議会「青葉園」の
臨時支援員　内 重度心身障害者への
支援業務。週5日37時間半勤務。土曜
勤務あり 対 社会福祉士か介護福祉士
資格取得者、ホームヘルパー養成研修
2級課程以上修了者が望ましい ￥ 日
額8325円以上 定 若干名 申・問 5月
30日までに同園（35・0013）

　★ポリテクセンター兵庫（尼崎市）の
受講生募集　日 7月2日開講 内 マン
ション建築技術科など 7科 対 ハロー
ワークに求職の申込をしている人な
ど ￥・定 あり 申・問 5月29日までに
同センター（06・6431・7367）

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

スクール・資格スクール・資格スクール・資格

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

受講生募集

ノルディックウォーク

自然を感じよう

エコツアー仁川のホタル

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

①地域情報誌「宮っ子」の編集業務
対 基本的なパソコン操作ができる人 ￥ 月額
16万8000円 定 1人　※1次試験は5月
26日（2次試験は6月9日）
②保健師業務

対 免許取得者 ￥ 月額21万7700円 定 2
人  ※試験は6月10日

市立西宮養護学校の介助員
内 週5日勤務。早出あり 対 ホームヘル
パー養成研修2級課程以上修了者、介護職員
基礎研修修了者または介護福祉士の資格取
得者 ￥ 19万8400円 定 1人程度
市立学校の給食調理業務
内 給食実施日の午前8時半～午後3時45
分 ￥ 17万5200円 定 3人程度

歯と口の健康週間

親子のよい歯のコンクール


	H26.5.10.7
	H26.5.10.6


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [773.858 1150.866]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
    /Arial-Black
    /Arial-BlackItalic
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialUnicodeMS
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Impact
    /LucidaConsole
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /TimesNewRomanMT-ExtraBold
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 400
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e55464e1a65876863768467e5770b548c62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc666e901a554652d965874ef6768467e5770b548c52175370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents suitable for reliable viewing and printing of business documents.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF adatti per visualizzare e stampare documenti aziendali in modo affidabile. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 5.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020be44c988b2c8c2a40020bb38c11cb97c0020c548c815c801c73cb85c0020bcf4ace00020c778c1c4d558b2940020b3700020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken waarmee zakelijke documenten betrouwbaar kunnen worden weergegeven en afgedrukt. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [773.858 1150.866]
>> setpagedevice


