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　★西宮スポーツセンターの遊・遊す
ぽーつ広場　日・会 いずれも午後1時
～。雨天中止 ▽浜甲子園運動公園多目
的広場（43・8787）…2月8日（水） ▽

塩瀬中央公園多目的広場（0797・62・
2565）…2月17日（金） ▽中央運動公
園陸上競技場（74・0720）…2月24
日（金） 内 グラウンド・ゴルフなど
　★甲子園浜マラソン大会　日・会 2
月12日（日）の午前8時20分～9時に
浜甲子園運動公園に集合。雨天決行 
内 種目は２㌔ランニング、10㌔ラン
ニングなど 対 5歳以上 ￥ あり
申・問 1月30日までにスポーツクラブ
21甲子園浜（48・8905…井上方）
　★西宮スポーツセンターのゴルフピ
ラティス教室　日 2月12・26日、3
月11・25日いずれも日曜午前9時～。
4回シリーズ ￥ 5000円 定 20人
申 2月5日午前10時に同センター
（73・7581）へ来館。多数の場合抽選
　★甲山エコひろば「冬の昆虫ウォッ
チング」

日・会 2月12日（日）午前10時に甲山
自然の家に集合 対 小学生以下は保護
者同伴で参加を ￥・定 あり 申・問 1月
29日までに甲山自然の家（72・0037）
　★テニス教室　日 2月26日（日）午
前9時～ 会 中央運動公園テニスコー
ト 対 テニス未経験・初心者の小学生 
定 あり 申・問 2月15日までに西宮市
テニス協会（72・9369）
　★西宮スポーツセンターの元気☆チ
ャレンジ☆みんなでスポーツ！　日 3
月5日（月）午後1時～ 会 浜甲子園体育
館 内 囲碁ボールなどのニュースポー
ツほか 対 60歳以上 ￥ 500円 定 あ
り 申・問 同センター（73・7581）
　★冒険スプリングキャンプ　日 3月
24日（土）～27日（火）。3泊 会 県立南
但馬自然学校（朝来市） 対 小・中学生
（新1年生も可） ￥ 2万8000円 定 40
人 申 1月29日から電話で冒険キャン
プ実行委員会（075・721・9122…
出店方）。先着順

　★市の嘱託職員　内 下表のとおり。
契約更新は65歳まで 申 履歴書（希望
職種を明記）と、⑤は資格を証明する写
しを1月25日～31日（⑤は2月7日ま
で。必着）に人事課（〒662－8567六
湛寺町10－3☎35・3549）へ持参か
郵送。郵送の場合80円切手を貼った
返信用封筒を同封のこと。重複申込不
可　※勤務条件等は市のホームページ
（市政情報→人事行政・職員採用）参照

　★市立保育所の嘱託調理員
申・問 1月25日～2月3日に保育所事
業グループ（35・3906）　※試験は2
月12・26日
　★市立幼稚園の保育補助員　内 特
に教育的配慮が必要な幼児の保育補助
業務。勤務は４月～９月（８月は除く）
で、週5日20時間程度。期間更新可
対 保育経験が豊富な人（幼稚園教諭・
保育士免許取得者が望ましい） 定 25
人程度 申 1月30日～2月10日に特
別支援教育グループ（67・6885）。
履歴書持参　※試験は2月29日
　★市の臨時職員（登録制）  内 下表の
とおり 申 履歴書、免許の写し、臨時
職員登録票を人事課（〒662－8567
六湛寺町10－3☎35・3514）へ持参
か郵送　※登録票は市のホームページ
（市政情報→人事行政・職員採用）から
ダウンロード可

　★教育委員会の臨時職員（登録制）　
内 学校や市立図書館などでの勤務
￥ 日額6300円程度 申 教育委員会人
事グループ（35・3834）。履歴書持参
　★西宮養護学校の臨時介助員（登録
制）　内 児童・生徒の校内介助、送迎
の添乗業務。学校開校日等で1日7時
間45分勤務。早出あり ￥ 日額8350
円 申 教育委員会人事グループ（35・
3834）。履歴書持参
　★市立幼稚園、小・中学校の臨時講
師（登録制）　対 幼稚園、小・中学校の
教諭免許取得者 申・問 教職員グループ
（35・3852）
　★西宮市医師会の職員　内 土曜勤
務あり（①③は日曜も）。職種は、①同会
診療所の正規看護師・パート看護師・パ
ート臨床検査技師、②同会看護専門学
校の専任教員（正規・嘱託）、③西宮市
応急診療所の事務パート職員 対 ①免
許取得者、②保健師・看護師・助産師の
実務経験が5年以上の人等、③医療事
務資格取得者等 定 若干名 申・問 いず
れも2月8日までに同会（26・0662）
　★西宮市社会福祉事業団の非常勤看
護師　内 訪問看護業務 対 免許取得者 
定 若干名 申・問 西宮市訪問看護セン
ター（68・2711）
　★阪神福祉事業団の支援職員　内 福
祉施設での業務 定 若干名 申・問 2月
1日～13日に同事業団（078・903・
1661）　※試験は2月21・22日
　★すくすく保育ルームの職員　対 保
育士資格取得者 定 若干名 申・問 同保
育ルーム（33・0448）
　★保育ルームまっきーの職員　対 保
育士資格取得者 定 若干名 申・問 同保
育ルーム（74・0657）

　★Ｊダーツ教室　日 いずれも5回
シリーズ ▽Ａコース…1月31日～2月
28日の火曜午前10時～ ▽Ｂ…2月3
日～3月2日の金曜午後1時半～ ▽Ｃ
…2月3日～3月2日の金曜午後6時半
～ 会 総合福祉センター 対 肢体障害
者。在勤・在学者可 定 あり 申・問 1月
30日までに同センター（33・5501）
　★小児科の先生のおはなし「わが子
を救うために」　日 2月4日（土）午後2
時～ 会 市民交流センター 内 乳幼児の
心肺蘇生術について ￥ 300円 定 20
人 申 1月30日からはらっぱ（22・
3561）。先着順 託 あり

　★Ｊダーツ大会　日 2月7日（火）午
後1時～ 会 総合福祉センター 対 ダー
ツを経験したことがある肢体障害者な
ど 定 あり 申・問 2月1日までに同セ
ンター（33・5501）
　★楽しいお菓子作り　日 2月7日
（火）午後1時半～ 会 総合福祉センタ
ー 対 障害者手帳を持つ人と介護者。在
勤・在学者可 ￥ 500円 定 15人 申 2
月1日までに同センター（33・5501
姉35・1132）。多数の場合抽選
　★骨髄等ドナー登録会　日 2月8日
（水）の午前10時～11時半、午後1時
～3時半 会 西宮市職員会館 対 18歳
～54歳（体重が男性45㌔、女性40㌔
以上の健康な人） 問 保健所保健総務グ
ループ（26・3682）
　★自立生活プログラム　日 2月18
日～3月24日の土曜午後1時半～。6
回シリーズ 会 メインストリーム協会 
対 身体障害者 申 2月10日までに同協
会（66・5122姉66・5133）
　★親子で和菓子づくり　日 2月19
日（日）午前11時半～ 会 母子福祉セン
ター 対 ひとり親家庭の親子 定 30人 
申 2月1日までに同センター（34・
3362）。多数の場合抽選
　★後期健康講座「膝の痛みと骨粗鬆
（しょう）症の予防と治療」　日 2月22
日（水）午後1時半～ 会 西宮老人福祉
センター 対 60歳以上 申 往復ハガキ
に講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号を書き、2月8日（消印有効）までに
同センター（〒663－8233津門川町
2－28☎34・3334） 
　★身体障害者巡回（移動）相談会　
日 2月24日（金）午前9時～ 会 市役所
東館8階 内 義手・義足などの補装具
の相談と指導 対 18歳以上の身体障
害者手帳を持つ肢体不自由者 申 2月
3日までに障害福祉課（35・3157） 
　★か（介護）い（医療）ご（ご近所）学会
in西宮　日 3月4日（日）午前10時～
会 関西学院大学 ￥ あり 申 つどい場
さくらちゃん（35・0251） 

　★消費生活センターの2月の相談会
日・内 消費者法律相談…15日（水）午後
1時半～。1組30分以内。事前に市の
相談員が応対 ▽多重債務相談…火曜午
後1時～。1組1時間以内。司法書士が
応対 定 あり 申・問 同センター（64・
0999）

開催日コース名開催日コース名
12日午前2010入門①（数式と表作成）

エ
ク
セ
ル

2日午前パソコンことはじめ（無料）初
心
者

12日午後2010入門②（関数と表編集）2日午後パソコン初歩の初歩（７）
21日午前2010活用①（関数）26日午前キー入力マスター②（タッチタイプ）
21日午後2010活用②（データベース機能）5日午前入門①（基本設定と基本操作）ウ

イ
ン
ド
ウ
ズ
７

28日午前2010活用③（複数シート・ブックの集計）5日午後入門②（ファイル管理）
28日午後2010活用④（グラフとピボットテーブル）29日午前活用③（ファイル管理）
8日午前2007入門①（数式と表作成）29日午後活用④（バックアップなど）
8日午後2007入門②（関数と表編集）9日午前入門①

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

22日午前2007活用①（データベース）9日午後入門②（検索）
22日午後2007活用②（関数）14日午後入門③（フリーメール取得と画像共有）
7日終日エクセル・マクロVBA講座④19日終日実践！ウイルス対策
3日終日パワーポイント2007入門

ビ
ジ
ネ
ス

24日終日ホームページビルダー16①速成講座
16・23日
夜間2日間パワーポイント2007活用26日午後ライブメール使いこなし

2・9日
夜間2日間アクセス2007入門6日午前2010入門①（文書作成の基本）

ワ
ー
ド

24日終日AutoCAD入門6日午後2010入門②（文書編集の基本）
3日終日イラストレーター入門Ｄ

Ｔ
Ｐ
・
Ｗ
Ｅ
Ｂ

16日午前2010活用①（図形）
10日終日フォトショップ入門16日午後2010活用②（書式）
17日終日フォトショップ入門②23日午前2010活用③（表)
13日終日Web制作講座③（Fireworks&Dreamweaver応用）23日午後2010活用④（便利わざ）
27日終日Web制作講座④（Flash）10日午前2007入門①（文書作成の基本）
15日終日楽しく学ぶコンパクト・デジカメ入門実用10日午後2007入門②（文書編集の基本）

◇入園・入学準備グッズ作成…13日午前 ￥ 1000円
◇西宮流ブログ作成講座…14日午前 ￥ 1000円

17日午前2007活用①（図形）
17日午後2007活用②（書式）

会 情報センター（夜間のみ西宮市大学交流センター） 
￥ 3000円～6000円 定 各6人～10人 申 2月1日午前９
時（ＨＰ受付は正午）から情報センター（0798・32・8899
鰹HP http://nicc.jp）。先着順　※2月開催分のコースも受付

毎週月曜更新(第5月曜のある週は第4月曜の内容を再放送）。放送は午前9時、午後
2時、5時45分、9時45分～。　問 広報課（0798・35・3487）

①本庁舎宿日直業務
￥ 日額1万630円（休庁日2万1260円）
定 1人　※試験は2月7・20日
②墓地・葬儀等に関する相談受付業務
対 窓口接客業務経験者で、基本的なパソコ
ン操作ができる人 ￥ 月額17万2700円
定 1人　※試験は2月7・20日
③塩瀬支所での窓口業務・生瀬分室との連絡業務
対 窓口接客業務経験者で、基本的なパソコン操
作と普通自動車の運転ができる人 ￥ 月額16
万7900円 定 2人　※試験は2月14・28日
④アクタ西宮ステーションでの窓口業務
内 土・日曜勤務あり 対 窓口接客業務経験者で、
基本的なパソコン操作ができる人 ￥ 月額17
万5000円 定 1人　※試験は2月14・28日
⑤西宮市貝類館の管理運営業務
内 土・日曜勤務あり 対 次のいずれの要件も
満たす人 ▽海洋生物学分野に関する学芸員
資格か、これに準ずる知識・経験を有する人

▽博物館・大学等で、事業の企画・立案・実施
など実務または実習の経験がある人 ￥ 月額
22万1600円 定 1人　※試験は2月21日

食肉衛生検査所での検査業務等
対 獣医師、臨床検査技師、薬剤師のいずれかの免
許取得者または同業務経験者 ￥ 日額1万580円
言語リハビリ訓練指導業務等
対 言語聴覚士免許取得者 ￥ 日額1万3110円

寝る前の子どもに、童話や昔話を優しく読み聞か
せする番組。番組では、子どもたちのかわいい成
長エピソードなども紹介しています。さくらＦＭ
「おやすみメルヘン」係（〒662－0911池田町9
－7）に、住所・氏名と共にお寄せください。

スポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドアスポーツ・アウトドア

さくらＦＭで放送している市の提
供番組を月替わりで紹介します。
問 広報課（0798・35・3402）

日程番組名・内容
6日（月）～12日（日）、
20日（月）～26日（日）

市政情報や市内で行われたイベントなどを
キャスターがスタジオから紹介

にしのみや
トピックス

13日（月）～19日（日）
西宮市大学交流センターの役割や、同センター開
設10周年記念シンポジウムを企画・運営する「大
学連携学生プロジェクトチーム」の活動を紹介

まるごと市政

27日（月）～3月4日（日）
西宮市の友好都市・中国紹興市との交換番組紹興市交換番組
市内の行事やお役立ち情報を文字とナレー
ションで紹介

マイタウン
ガイド

人  事  募  集人  事  募  集人  事  募  集

健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し健  康 ・ ふ く し

相     談 相     談 相     談 

3月分

キャスターの田中千代野さん


