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４
　
「
特
定
健
診
」
・
「
特

定
保
健
指
導
」
が
始
ま

り
ま
す
（
10
面
～
11
面

「
健
診
特
集
号
」
参
照
）

２
　
国
民
健
康
保
険
料
の
賦
課
方
式
が
「
医
療
給

付
費
分
」
・
「
介
護
納
付
金
分
」
の
二
本
立
て
か
ら
、

「
医
療
給
付
費
分
」
・
「
後
期
高
齢
者
支
援
金
分
」
・

「
介
護
納
付
金
分
」
の
三
本
立
て
に
変
更
さ
れ
ま
す

３
　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
創
設
に
伴
う
国
民

健
康
保
険
料
の
軽
減
・
減
免
措
置
が
で
き
ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、

「
75
歳
以
上
（
※
一
定
の
障
害

の
あ
る
方
は
65
歳
以
上
）
（
以

下
、
「
該
当
者
」
と
い
い
ま

す
。
）
の
方
」
を
対
象
に
新
た

に
創
設
さ
れ
る
独
立
し
た
医
療

制
度
で
す
。
（
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
詳
細
は
１
面
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
）

脱
退
の
手
続
き
が
必
要
な
の
？

平
成
20
年
４
月
1
日
か
ら

月
下
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。
国

民
健
康
保
険
証
は
、
４
月
１
日

以
降
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

保
険
証
は
ど
う
な
る
の
？

１
　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
創
設
に
伴
い
、
75
歳
以
上
（
一
定
の
障
害
の
あ
る

方
は
65
歳
以
上
）
の
被
保
険
者
の
方
は
国
民
健
康
保
険
を
脱
退
し
、
新
し
く

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
ま
す

　

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
創

設
に
伴
い
、
国
民
健
康
保
険
や

会
社
の
健
康
保
険
等
の
各
医
療

保
険
者
は
、
従
来
、
高
齢
者
医

療
で
あ
る
老
人
保
健
制
度
に
対

し
て
負
担
し
て
い
た
老
人
保
健

拠
出
金
に
か
わ
っ
て
、
後
期
高

齢
者
支
援
金
（
表
３
参
照
）
を

負
担
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
が
変
わ
り
ま
す
！

　
医
療
制
度
改
革
等
に
伴
い
、
平
成
20
年
４
月
か
ら
、
国
民
健
康
保
険
制
度
が
大
き
く

変
わ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
そ
の
主
な
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

医療給付費分

　　所得割　10.0％
　　均等割　34,800円
　　平等割　25,800円

医療給付費分

　　所得割　未定
　　均等割　未定
　　平等割　未定

介護納付金分　　
　所得割1.9％・均等割12,000円

後期高齢者支援金分
　　所得割　未定
　　 均等割　未定
　　 平等割　未定

介護納付金分
　　所得割・均等割　未定

（平成１９年度）（平成２０年度）

（表２）賦課方式変更について

　
該
当
者
の
方
は
平
成
20
年
４

月
１
日
を
も
っ
て
、
国
民
健
康

保
険
を
脱
退
し
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
ま
す
。

　
平
成
20
年
４
月
２
日
以
降
に

75
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
る

方
は
、
同
様
に
、
75
歳
の
誕
生

日
か
ら
国
民
健
康
保
険
を
脱
退

し
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

加
入
し
ま
す
。

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

に
伴
う
国
民
健
康
保
険
脱
退
の

手
続
き
は
不
要
で
す
。

保
険
料
は
ど
こ
に
払
う
の
？

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
創
設
に

伴
う
国
民
健
康
保
険
証
の
有
効

期
限
に
つ
い
て

　
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
時

期
の
関
係
で
、
表
１
の
と
お
り

国
民
健
康
保
険
証
の
有
効
期
限

者
医
療
制
度
に
個
人
ご
と
に
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を
納
め

ま
す
。
（
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
に
つ
い
て
は
１
面
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
）

　
な
お
、
国
民
健
康
保
険
料
に

滞
納
が
あ
る
世
帯
に
つ
き
ま
し

て
は
、
引
き
続
き
残
っ
て
い
る

保
険
料
を
国
民
健
康
保
険
に
納

付
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
」
・
「
特
定
疾
病

療
養
受
療
証
」
は
そ
の
ま
ま
使

え
る
の
？

条件 個人有効期限 次回保険証発送予定日

①平成20年4月1日時点で75歳以上
（～昭和8年4月1日生）

…平成20年3月31日
平成20年3月下旬
（後期高齢者医療被保険者証）

②平成20年4月2日から11月30日ま
でに75歳誕生日到達
（昭和8年4月2日～昭和8年11月30日生）
例）昭和8年8月8日誕生日

…75歳誕生日の前日

例）平成20年8月7日期限

75歳に達する月の前月中旬～
下旬
（後期高齢者医療被保険者証）
例）平成20年7月中旬～下旬

③平成20年11月30日以降に75歳誕
生日到達（昭和8年12月1日生～）

…平成20年11月30日
平成20年11月中旬
（国民健康保険被保険者証）

　
「
老
人
医
療
の
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
、
「
老
人
保
健
特
定
疾
病

療
養
受
療
証
」
を
お
持
ち
の
方

に
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
新
し
い
証
が
３
月
下
旬
に
送

付
さ
れ
ま
す
。

　
「
国
民
健
康
保
険
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
、
「
国
民
健
康
保
険
特
定

疾
病
療
養
受
療
証
」
を
お
持
ち

の
方
は
、
こ
れ
ら
の
証
は
使
え

な
く
な
り
ま
す
。
引
き
続
き
必

要
な
方
は
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
で
改
め
て
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

　後期高齢者医療にかかる費用のう
ち、後期高齢者医療制度の被保険者
自身が医療機関で支払う窓口負担を
除いた分を、公費（国、県、市町村）
で約５割、後期高齢者医療制度の被
保険者の保険料で約１割、残りの約４
割を０歳～74歳からの支援金として各
医療保険者が負担します。この４割の
部分（下図の網掛部分）を後期高齢
者支援金といい、国民健康保険料の
後期高齢者支援金分となります。

表３「後期高齢者支援金」とは…

新
し
い
国
民
健
康
保
険
料

は
い
つ
決
定
さ
れ
る
の
？

  

平
成
20
年
度
保
険
料
に
つ
い
て

は
、
６
月
に
料
率
が
決
定
し
、
６

月
中
旬
に
保
険
料
通
知
書
を
送

付
い
た
し
ま
す
。

　
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行
に
よ

り
同
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
数
が
減
少
し
て
も
、
一

定
期
間
、
従
前
と
同
様
の
軽
減

判
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
国
民
健
康
保
険
か
ら
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し

た
方
の
所
得
及
び
人
数
も
含
め

て
軽
減
判
定
を
行
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
世
帯
構
成
に
変
更

が
生
じ
た
場
合
は
、
軽
減
判
定

に
関
す
る
措
置
の
見
直
し
を
行

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
軽
減
判
定
に
関
す
る
措
置

　
（
申
請
は
不
要
で
す
）

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被

保
険
者
と
な
っ
た
人
が
国
民
健

康
保
険
か
ら
脱
退
し
て
も
、
同

世
帯
に
属
す
る
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
保
険
料
が
従
前
と
同

程
度
と
な
る
よ
う
、
次
の
措
置

が
講
じ
ら
れ
る
予
定
で
す
。

（
軽
減
・
減
免
措
置
の
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
20
年
度

保
険
料
が
決
定
し
た
20
年
６
月

以
降
の
本
紙
等
で
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。
）

　
被
用
者
保
険
（
勤
務
先
の
保

険
な
ど
）
の
被
保
険
者
本
人
が

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行

す
る
こ
と
に
よ
り
、
当
該
被
保

険
者
の
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

65
～
74
歳
の
方
（
旧
被
扶
養
者

と
い
い
ま
す
。
）
が
国
民
健
康

保
険
に
加
入
す
る
場
合
、
申
請

に
よ
り
一
定
期
間
、
国
民
健
康

保
険
料
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
減
額
の
対
象
は
、
旧
被
扶
養

者
に
係
る
所
得
割
（
全
額
）
、

旧
被
扶
養
者
に
係
る
均
等
割

（
半
額
）
、
旧
被
扶
養
者
の
み

で
構
成
さ
れ
る
世
帯
に
係
る
平

等
割
（
半
額
）
で
す
。

※
申
請
に
つ
い
て
は
、
被
用
者

保
険
か
ら
国
民
健
康
保
険
へ
の

加
入
時
に
受
付
を
行
う
予
定
で

す
。

③
旧
被
扶
養
者
に
対
す
る
減
免

　
（
申
請
が
必
要
で
す
）

　
国
民
健
康
保
険
か
ら
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
へ
の
移
行
に
よ

り
同
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険

加
入
者
数
が
１
人
に
な
っ
た
場

合
、
一
定
期
間
、
平
等
割
を
半

額
に
し
ま
す
。

　
た
だ
し
、
世
帯
構
成
に
変
更

が
生
じ
た
場
合
は
、
平
等
割
の

半
額
措
置
の
見
直
し
を
行
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

②
平
等
割
の
半
額
措
置

　
（
申
請
は
不
要
で
す
）

５
　
人
間
ド
ッ
ク
の
受

診
対
象
、
方
法
が
変
わ

り
ま
す
（
10
面
～
11
面

「
健
診
特
集
号
」
参
照
）

　
従
来
、
健
康
診
査
に
つ
い
て

は
保
健
所
が
中
心
と
な
っ
て
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、
平
成

20
年
度
か
ら
、
国
民
健
康
保
険

や
会
社
の
健
康
保
険
等
各
医
療

保
険
者
が
特
定
健
康
診
査
及
び

特
定
保
健
指
導
を
実
施
す
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

　
特
定
健
康
診
査
の
開
始
に
伴

い
、
助
成
条
件
が
変
わ
り
ま

す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
10
面
～

11
面
「
健
診
特
集
号
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　後期高齢者医療制度の財源
　　　（高齢者の医療機関窓口負担を除く）

（表１）後期高齢者医療制度創設に伴う国民健康保険証の有効期限

　
４
月
以
降
は
、
国
民
健
康
保

険
料
に
か
わ
っ
て
、
後
期
高
齢

公費負担
（国・県・市町村）
　（５割）

後期高
齢者保
険者料

（1割）

若年者の保険料
（後期高齢者支援金）

（4割）

　
そ
し
て
、
老
人
保
健
拠
出
金

を
含
ん
で
い
た
医
療
給
付
費
分

が
、
平
成
20
年
度
以
降
、
医
療

給
付
費
分
と
後
期
高
齢
者
支
援

金
分
に
分
か
れ
て
賦
課
さ
れ
る

こ
と
と
な
り
、
介
護
納
付
金
分

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
10
面
～

11
面
「
健
診
特
集
号
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※平成２０年度保険料率は平成２０年６月に決定します。

（
※
）
一
定
の
障
害
の
あ
る

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
申
請

す
れ
ば
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
と
な
ら
な
い
こ

と
も
で
き
ま
す
。

　
該
当
者
の
方
に
は
、
高
齢
者

医
療
保
険
グ
ル
ー
プ
よ
り
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
が
３

が
通
常
の
有
効
期
限
（
11
月
末

日
）
と
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

（
注
）
介
護
納
付
金
分
は
介
護

保
険
第
２
号
被
保
険
者
（
40
歳

か
ら
64
歳
の
方
）
に
対
し
て
賦

課
さ
れ
ま
す
。

を
あ
わ
せ
る
と
三
本
立
て
の
賦

課
方
法
に
変
更
さ
れ
ま
す
。

※（老人保健拠出金を含む）


