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西宮市ホームページ／http://www.nishi.or.jp/
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【

中

央

公

民

館

】

◆
元
気
印
ジ
ャ
ズ
体
操
・
宮
美
コ
ー

ス
（
ス
ト
レ
ッ
チ
と
ジ
ャ
ズ
体
操
）

第
１
・
３
・
４
水
、
午
後
１
時
半
〜
。

�
久
保
田
邦
子
�
５２
・
８
５
７
４

◆
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
マ
ジ
ッ
ク
ク
ラ
ブ

第
２
・
４
火
、
午
後
１
時
半
〜
。
�

河
原
武
治
�
４６
・
８
８
８
９

◆
ス
テ
ッ
プ
ワ
ン
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
３
木
、
午
後
０
時
半
〜
。
�

細
川
秀
�
�
７３
・
１
０
５
８

【

鳴

尾

公

民

館

】

◆
扇
舞
グ
ル
ー
プ

第
１
〜
４
木
、

午
後
０
時
半
〜
。
�
浜
野
美
佐
子
�

４７
・
８
６
７
１

◆
い
け
花
グ
ル
ー
プ
桔
梗

第
１
・

３
火
、
午
前
１０
時
〜
。
�
岩
�
欣
子

�
４６
・
２
３
１
５

◆
す
ば
る
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１

〜
４
水
、
午
後
１
時
半
〜
。
�
衣
笠

義
富
美
�
４１
・
０
２
８
１

◆
鳴
尾
き
も
の
着
付
け
グ
ル
ー
プ

第
２
・
４
火
、
午
前
１０
時
〜
。
�
舩

渡
順
子
�
４７
・
７
２
５
０

◆
鳴
尾
社
交
ダ
ン
ス
の
会

第
１
〜

４
水
、
午
後
７
時
〜
。
�
中
山
紀
代

子
�
４６
・
２
５
９
５

◆
西
宮
仏
像
彫
刻
研
究
会

第
４
日
、

午
前
９
時
〜
。
�
春
名
龍
夫
�
２６
・

３
５
６
５

◆
鳴
尾
バ
ト
ン
グ
ル
ー
プ

第
１
・

２
・
４
日
、
午
前
９
時
〜
。
�
菊
池

弘
子
�
４７
・
６
７
１
２

◆
西
宮
太
極
拳
同
好
会

第
１
〜
４

月
、
午
後
７
時
〜
。
�
佐
藤
よ
し
子

�
４６
・
３
７
４
０

【
南
甲
子
園
公
民
館
】

◆
コ
ー
ル
プ
リ
マ
ベ
ー
ラ
（
女
声
コ

ー
ラ
ス
）

第
１
〜
４
火
、
午
前
１０

時
〜
。
�
木
下
恵
美
子
�
３４
・
１
１

６
４

◆
浜
甲
カ
ト
レ
ア
会
（
初
級
社
交
ダ

ン
ス
）

第
１
〜
４
月
、
午
後
１
時

〜
。
�
安
積
信
�
４１
・
４
５
５
０

◆
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
マ
ド
ン
ナ
（
３

Ｂ
体
操
）

第
１
〜
４
月
、午
前
１０
時

〜
。
�
堀
江
玲
子
�
４３
・
１
１
０
１

◆
ウ
ェ
ー
ブ
（
社
交
ダ
ン
ス
）

第

１
〜
４
水
、
午
後
０
時
半
〜
。
�
上

杉
千
代
子
�
４９
・
３
７
４
１

◆
甲
子
園
歌
謡
同
好
会

第
２
・
４

土
、
午
後
１
時
〜
。
�
安
積
信
�
４１
・

４
５
５
０

【
上
甲
子
園
公
民
館
】

◆
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
マ
ジ
ッ
ク
・
ソ
サ

イ
テ
ィ

第
１
・
３
日
、午
後
７
時
〜
。

�
中
田
晉
史
�
昼
６６
・
１
３
７
９

◆
甲
子
園
合
唱
団（
女
声
コ
ー
ラ
ス
）

第
１
〜
３
水
、
午
後
７
時
〜
。
�
古

川
美
里
�
６５
・
５
８
５
９

◆
ぐ
る
ー
ぷ
カ
ナ
リ
ヤ（
歌
謡
）

第

２
〜
４
木
、
午
後
６
時
半
〜
。
�
和

田
保
子
�
３５
・
２
０
１
４

【

大

社

公

民

館

】

◆
大
社
民
謡
三
絃
グ
ル
ー
プ

第
１

〜
３
水
、
午
後
０
時
半
〜
。
�
宮
地

当
子
�
７２
・
３
４
８
３

◆
大
社
ヨ
ガ
美
療
グ
ル
ー
プ

第
１

〜
４
土
、
午
後
２
時
〜
。
�
田
中
方

子
�
２２
・
４
３
３
１

【

塩

瀬

公

民

館

】

◆
塩
瀬
混
声
合
唱
団

第
１
〜
４
土
、

午
前
１０
時
〜
。
�
生
瀬
陽
三
�
０
７

９
７
・
８４
・
２
０
４
１

【

春

風

公

民

館

】

◆
春
風
将
棋
グ
ル
ー
プ

第
１
〜
４

水
、
午
後
６
時
〜
。
�
楠
正
博
�
４９
・

０
３
３
１

◆
唐
手
同
好
会
（
空
手
）

第
１
〜

４
木
、
午
後
６
時
〜
。
�
塩
山
哲
夫

�
４１
・
８
０
３
６

【

夙

川

公

民

館

】

◆
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
・
ラ
イ
ラ
ッ
ク

（
社
交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
４
火
、
午

後
５
時
半
〜
。
�
梅
阪
順
子
�
２３
・

３
３
０
９

【

用

海

公

民

館

】

◆
社
交
ダ
ン
ス
若
葉

第
１
〜
４
土
、

午
後
５
時
半
〜
。
�
康
乗
枝
津
子
�

３３
・
１
２
０
６

【

学

文

公

民

館

】

◆
学
文
着
物
着
付
グ
ル
ー
プ

第
２
・

４
月
、
午
前
１０
時
〜
。
�
金
丸
文
子

�
４７
・
０
２
７
０

◆
学
文
お
は
な
し
文
庫
（
幼
児
・
小

学
生
対
象
）

第
１
・
３
・
４
月
、

午
後
１
時
半
〜
。
�
川
合
志
津
子
�

４７
・
２
１
７
６

◆
学
文
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

第
１
・
３
金
、
午
後
１
時
〜
。
�
笠

井
英
子
�
４６
・
６
１
６
０

◆
学
文
大
正
琴
み
ど
り
会

第
１
〜

３
火
、
午
後
１
時
〜
。
�
中
島
梅
子

�
４７
・
９
２
８
４

【

若

竹

公

民

館

】

◆
中
国
語
・
瑛

第
１
〜
３
木
、
午

前
１０
時
〜
。
�
亀
井
也
明
�
４７
・
１

７
７
２

◆
若
竹
社
交
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

第

１
〜
４
日
、
午
後
７
時
〜
。
�
水
田

美
代
�
６７
・
８
０
８
２

【

段

上

公

民

館

】

◆
わ
か
ば
書
道
会

第
２
・
４
木
、

午
前
１０
時
〜
。
�
伊
藤
幸
子
�
５１
・

５
０
１
８

【

高

須

公

民

館

】

◆
ス
ト
レ
ッ
チ
レ
イ
ン
ボ
ー
（
ソ
フ

ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
）

第
１
〜
４
金
、

午
前
１０
時
〜
。�
西
谷
り
か
子
�
４６
・

３
４
２
２

【

神

原

公

民

館

】

◆
ワ
ン
ピ
ー
ス
・
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ（
社

交
ダ
ン
ス
）

第
１
〜
４
水
、午
後
１

時
〜
。
�
成
井
正
�
７３
・
１
５
５
３

◆
神
原
さ
く
ら
書
道
会

第
１
・
３

月
、
午
前
１０
時
〜
。
�
福
田
喜
久
恵

�
７４
・
６
５
９
９

◆
神
原
の
太
極
拳

第
１
・
３
月
、

午
後
１
時
半
〜
。
�
山
�
弘
�
７１
・

７
０
５
６

【

高

木

公

民

館

】

◆
高
木
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

第
１
・
２
・
４
・
５
水
、午
後
１
時
１５
分

〜
。
�
斎
藤
順
子
�
６５
・
３
３
４
３

◆
高
木
着
物
着
付
グ
ル
ー
プ

第
１

〜
４
火
、
午
前
１０
時
〜
。
�
小
林
妙

子
�
夜
６４
・
５
２
２
７

【
上
ヶ
原
公
民
館
】

◆
若
葉
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
（
社
交
ダ

ン
ス
）

第
１
〜
４
土
、
午
後
１
時

〜
。
�
住
田
安
子
�
７１
・
１
８
４
８

電
話
番
号
で
市
外
局
番
の
な
い
も

の
は
《
０
７
９
８
》
で
す

公
民
館
で
は
、
知
的
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
の
あ
る
方
た
ち
を
対
象
に
、
毎
月
１
回

（
原
則
第
３
日
曜
日
）、「
西
宮
青
年
生
活

学
級
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
学
級
生
の

お
世
話
を
し
た
り
、
話
し
相
手
や
遊
び
相

手
に
な
っ
た
り
し
て
、
一
緒
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
…
!!

☆
♪
☆

今
年
度
の
予
定

♪
☆
♪

５
月
開
講
の
つ
ど
い

６
月
カ
ラ
オ
ケ
大
会

７
月
一
泊
バ
ス
ツ
ア
ー
／
茶
話
会

８
月
プ
ー
ル
遊
び
／
映
画

９
月
一
泊
バ
ス
ツ
ア
ー
／
茶
話
会

１０
月
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会

１１
月
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

１２
月
ク
リ
ス
マ
ス
会
／
忘
年
会

１
月
成
人
式
＆
新
年
の
つ
ど
い

２
月
あ
な
た
は
芸
術
家
／
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

３
月
閉
講
の
つ
ど
い

■
問
合
せ

中
央
公
民
館

�（
０
７
９
８
）６７
―
１
５
６
７

◆講 師 西宮市社会体育リーダーバンク 中島 英子、濱田 順子
◆対象・定員 市内の２歳以上（６月７日現在）の幼児と保護者 各公民館２５組
◆内 容 親子体操 ※託児はありません。
◆受 講 料 無 料 ※各公民館２回連続講座です。
◆申 込 方 法 往復ハガキに、希望者（親子の）①氏名②年齢③生年月日④住所

⑤希望公民館名⑥電話番号を明記のうえ、お申し込み下さい。
◆申 込 先 〒６６３－８２０４ 西宮市高松町４－８

西宮市立中央公民館「幼児教育講座」係
◆申 込 締 切 ６月７日（木）必着 ※定員超過の場合は抽選とし、結果をハガキで通知。
■主催・問合せ 中央公民館 �（０７９８）６７－１５６７

第１回テーマ

気付こう「私の人権感覚」

講 師

NPO法人
日本フェミニストカウンセリング学会・堺

小田切 由里

NPO法人生涯学習サポート兵庫
山崎 清治

人権あいうえおの会
大北 英子

で・き・たねプロジェクト代表
神阪 登茂子

子どもの参加サポートセンター
佐野 岳章

で・き・たねプロジェクト代表
神阪 登茂子

人権あいうえおの会
大北 英子

Facilitator'sLABOえふらぼ
栗本 敦子

Facilitator'sLABOえふらぼ
栗本 敦子

NPO法人 KARALIN
稲葉 清美

NPO法人生涯学習サポート兵庫
山崎 清治

子どもの参加サポートセンター
佐野 岳章

じんけん楽習塾
笠原 秀己

会場公民館

塩 瀬

甲 東

浜 脇

越木岩

山 口

今 津

大 社

段 上

瓦 木

鳴尾東

南甲子園

学 文

春 風

曜

月

火

水

木

月

火

水

木

金

月

火

水

木

月日

６／４

６／５

６／６

６／７

６／１８

６／１９

６／２０

６／２１

６／２２

７／２

７／３

７／４

７／５

第２回テーマ

築こう「私たちの人権を考える輪」

講 師

元市立中学校教諭
武田 弘

元市立中学校長
山田 哲也

元大阪産業大学教員
石坂 正司

元市立中学校長
山田 哲也

元大阪産業大学教員
石坂 正司

元兵庫県人権啓発協会委員
金谷 淑子

神戸女学院大学准教授
川村 暁雄

元大阪産業大学教員
石坂 正司

元市立中学校教諭
武田 弘

兵庫県人権教育推進員
大場 義憲

神戸女学院大学准教授
川村 暁雄

会場公民館

塩 瀬

甲 東

浜 脇

越木岩

山 口

今 津

大 社

段 上

瓦 木

学 文

鳴 尾

曜

月

火

水

金

月

火

水

木

金

水

木

月日

６／１１

６／１２

６／１３

６／１５

６／２５

６／２６

６／２７

６／２８

６／２９

７／１１

７／１２

平成１９年度 人権問題学習会
公民館では初めて人権の学習に取り

組む人を対象に、人権問題学習会を開
催します。人を大切に思う心を育み、
やさしさ、思いやりの輪を広げていき
ませんか。
多くのかたの参加をお待ちしています。

◆時 間 午前１０時～１１時３０分
◆受講料 無料
◆託 児 要予約＜対象は２歳以上＞

※各開催日の４日前までに中央
公民館へお申し込み下さい。
（土・日を除く）

■主催・問合せ 中央公民館
�０７９８－６７－１５６７


