4209
6309

249 Kcal

4.39g

0.6g

mg

300g
10g

{ 60 1/3

30

509
30g
60ml

1/

12
12

184Kcal

13.6g

9.2g

58mg

1.4g

15




1
A
69Kcal 1.6g 379 48mg 0.9g
15
1
100
1/2
42Kcal 219 0.5g 19mg 1.2g

15




25
10cmx 10cm

45Kcal

3.79

2.69

20mg

0.4g

589 Kcal

25.3¢g

16.69

149mg

399




