
学力向上リーフレット　参考資料【小学校】※各選択肢に回答した児童の割合（％）

「勉強やスポーツ、習い事、しゅみなどで、 

     今がんばっていることがありますか」 

「家の人は、あなたが努力してがんばったとき、 

  それをほめてくれますか、みとめてくれますか」 「人の役に立つ人間になりたいと思いますか」 

「毎日、同じくらいの 

  時刻に寝ていますか」 

「毎日、同じくらいの 

  時刻に起きていますか」 

「朝食を毎日食べていますか」 「普段、1日当たりどれくらいの時間、 

      テレビゲームをしますか」 

「学校の授業時間以外に、普段、 

  1日当たりどれくらいの時間、勉強をしますか」 

「家で、自分で計画を立てて勉強をしていますか」 「読書は好きですか」 
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学力向上リーフレット　参考資料【中学校】※各選択肢に回答した生徒の割合（％）

「勉強やスポーツ、習い事、しゅみなどで、 

     今がんばっていることがありますか」 

「家の人と学校での出来事について話をしますか」 「人の役に立つ人間になりたいと思いますか」 

「毎日、同じくらいの 

  時刻に寝ていますか」 

「毎日、同じくらいの 

  時刻に起きていますか」 

「朝食を毎日食べていますか」 

「普段、1日当たりどれくらいの時間、 

  携帯電話やスマートフォンで通話や 

   メール、インターネットをしますか」 

「学校の授業時間以外に、普段、 

  1日当たりどれくらいの時間、勉強をしますか」 

「家で、自分で計画を立てて勉強をしていますか」 「読書は好きですか」 
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