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はらいます みんなで鬼を 大声で！ 
節分には、大きな声で、「鬼は外～」「福は内～」と叫んでみましょう。 

ほら、気分がスッキリとよくなったでしょう？たまには大声を出すのも、いいかもしれません。 

皆さんも様々な鬼を追い払い、たくさんの福を呼び込めるといいですね。 

2 月の予定は？ 
寒い２月も一緒に、楽しく有意義に、そして元気に過ごしましょう！ 

さ～て、2月の予定は以下のようになっています。 

●やまぐちスタディ（やまスタ）・・・「あすなろ やまぐち」には４種類のサボテン

や観葉植物が、下の写真の様に元気に育っています。 

☆「じっくりゆっくり観察しよう！」では、虫メガネを使ってこれらの植物をじっくりゆっくりと観察して

スケッチし、気が付いたことや発見したことを記録していきます。どのような発見があることやら、

とっても楽しみですね。☆「鬼のお面を作ろう！」では、布や段ボール、ペットボトルや牛乳パッ

クなど、身近な材料を使って鬼の面を作ります。出来上がったお面は豆まきに使ってもいいし、

お部屋に飾っても良いし、魔除けとして玄関に置いてもいいですね。 

●スポーツタイム・・・☆「鬼の顔風船でバルーンバレーボール」では、鬼の顔を書き込んだ風船

を使って、「鬼は外～」と叫びながら敵のコートに風船を打ち込みます。☆「鬼シリーズ第 2弾 

卓球対決」でも同様に打ち込むときには必ず「鬼は外～」と叫びます。 

●交流タイム・・・☆「ゴーフィッシュ」という英語を使ったカードゲームに取り組みます。 

「あすなろ やまぐち」“紹介”（3） 

「あすなろ やまぐち」や、その周辺には、素敵な 

場所や人、生き物などがいっぱい。ここでは、そん 

なところをみなさんに紹介します。第 3回は「あす 

なろ やまぐち」にたくさんの図鑑が届いたので、 

その紹介です。図鑑の写真も付属の DVD も興味深い 

ものがたくさんあります。ぜひ、手にとってみて下さい。 
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