
生活習慣病患者の医療費の傾向 

 

 

 

生活習慣病患者の医療費状況

併発状況 患者数（人） 構成比

高血圧のみ 287 5.7% 13,353,224 46,527

糖尿病のみ 484 9.6% 26,246,721 54,229

脂質異常症のみ 198 3.9% 5,854,589 29,569

重症化疾患※のみ 195 3.9% 32,714,452 167,766

高血圧+糖尿病 382 7.6% 42,339,704 110,837

高血圧+脂質異常症 237 4.7% 21,080,702 88,948

高血圧+重症化疾患 213 4.2% 59,324,488 278,519

糖尿病+脂質異常症 384 7.6% 38,418,178 100,047

糖尿病+重症化疾患 158 3.1% 28,551,908 180,708

脂質異常症+重症化疾患 60 1.2% 12,238,143 203,969

高血圧+糖尿病+脂質異常症 662 13.1% 93,709,975 141,556

高血圧+糖尿病+重症化疾患 416 8.3% 138,609,483 333,196

高血圧+脂質異常症+重症化疾患 203 4.0% 31,024,054 152,828

糖尿病+脂質異常症+重症化疾患 123 2.4% 27,202,532 221,159

高血圧+糖尿病+脂質異常症+重症化疾患 1,037 20.6% 361,229,440 348,341

総計 5,039 100.0% 931,897,593 184,937

※令和4年4月～令和5年3月診療分データで集計

※患者数…生活習慣病分類ごとに集計するため、合計人数は他統計と一致しない（複数疾病を持つ患者がいるため）。

※受診者割合…令和4年度受給者数7,272人を母数として集計。

※重症化疾患…虚血性心疾患、脳血管疾患、腎疾患

患者数
生活習慣病
医療費（円）

患者一人当たり
生活習慣病
医療費（円）


