
 参加 

無料 

令和 6年度 ひきこもりに関する講演会 

 

■ 定     員 ■  80名(会場：30名／オンライン(ZOOM)：50名)  要予約・先着順 

■ 方     法 ■   ハイブリッド形式（会場およびオンラインの併用  講師は会場） 

■ 申込方法 ■   
 

① インターネット受付  西宮市ホームページから下記番号を検索する、もしくは下記 

二次元コードからお申込みください。 

 

 

② フ ァ ッ ク ス  裏面参照 

 

 

 

ひきこもり状態にある人の理解と対応 
～家庭内のリスクを伴う行動への関わり～ 
近年さまざまな悩みを抱えてひきこもる方が増えていると言われています。 

ひきこもり状態にある方への対応で迷われる場面もあるのではないでしょうか。 

ひきこもり状態の人の中に多くみられる発達障害の専門機関で支援をされている 

講師をお招きし、家庭内のリスクを伴う行動への理解と対応についてお話頂きます。 
 

令和 6年 12月 17日（火） 午後 2時～4時 

講師：平生
ひ ら お

 尚之
なおゆき

先生（公認心理師・臨床発達心理士・特別支援教育士） 

ひょうご発達障害者支援センター クローバー 加西ブランチ 

主任相談支援員 兼 CRAFT推進員  

場所：池田庁舎（西宮市池田町 8-11） 1階講堂 

 

＊CRAFT（クラフト） : コミュニティ強化と家族訓練 

99784440 

申込受付期間は 11/14（木）～12/1０（火）です。 

 

12/10(火)必着 

先着順により、受講いただけない方にのみご連絡差し上げます。 
 
 

【問合せ先】西宮市保健所 健康増進課 0798-26-3160 
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FAX送信票 

宛先：西宮市保健所 健康増進課 精神保健チーム        

②FAXでお申し込みの方は太枠内を記入の上、送信してください。 FAX番号：0798-26-5315 

 

氏名（ふりがな） 

 

 

電話番号 

 

 

メールアドレス 

 

 

受講方法 

 

会場        オンライン（ZOOM） 

 


