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１  計画の推進体制 

 

本計画の推進にあたっては、市民一人ひとりが日常生活の中で積極的に健康づくりや食

育の推進に取り組んでいくとともに、地域における健康づくりを積極的に推進していくた

めの支援体制を整えていく必要があります。そのためには、健康づくり・食育に関わるす

べての主体がそれぞれの役割を理解し、また、それぞれの特性を活かしながら、相互に連

携・協力し合い、西宮市全体の健康を守り、健康づくりと食育をさらに推進していくこと

が大切です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

市⺠ 

地域・市⺠団体 

学校・園等 

行政 企業・関係団体 

医療機関等 



第５章 計画の推進体制と進行管理 

-95- 

２  進行管理 

 

本計画を効果的・計画的に推進していくために、令和17（2035）年度だけでなく、

定期的に西宮市健康増進計画・食育推進計画推進会議等で関係部署の取組の推進及び進行

状況の点検や課題の整理、取組の評価などの進行管理を行います。 

 

 

 

   

 

西宮市健康増進・食育推進計画の 

策定・改定 

健康・食育指標・活動指標、 

取組の設定 

 

 

 

西宮市健康増進・食育推進計画に 

基づく取組の実施 

西宮市健康増進計画・食育推進計画 

推進会議における取組の 

進捗状況の評価 

 

 

目標の達成状況を踏まえ、課題の 

明確化 

西宮市健康増進・食育推進計画の方針、

具体的な取組の見直しと新たな 

目標値の検討 

 

 

令和 17（2035）年度：最終評価 

毎年取組の実施状況を把握・評価 

Plan（計画策定・改定） Do（計画の実行） 

Action（改善・継続） Check（評価・検証） 


