




【部活動地域移行】市ホームページ立ち上げ⇒団体登録募集

■１月９日（予定）市ホームページが立ち上がります。
右QRコード又は市ホームページにてページ番号 46932503 で検索してください。

■１月２４日（予定）「プレみや」団体登録募集開始！
右QRコード又は市ホームページにてページ番号 27668416 で検索してください。

※是非、団体登録にご協力お願いいたします！
（ご登録いただける際は「地区・種目別」単位でお願いします）

＜単位例＞スポーツクラブ２１○○ □□(種目１)
スポーツクラブ２１○○ △△(種目２)

※接触プレーが無く、体格差に影響の無い競技等については、
小学生の部での中学生受け入れもご検討お願いいたします。



西宮の部活動は、地域クラブ活動「プレみや」へ

西宮の地域クラブ活動「プレみや」とは

西宮市では、「プレイ」（「楽しむこと」、

「やってみたい」）をコンセプトに、子供か

ら大人まで幅広い世代が自ら主体的に選択し、

「西宮での活動を楽しめるように」との思い

から「プレみや」（プレイにしのみや）とし

て地域移行を目指します。
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令和７年(2025年)１月８日 

各地区スポーツクラブ２１ 会長 様  

 

西宮市 文化スポーツ課長 

越知 祥光  

  

 「地域クラブ（プレみやクラブ）」に団体登録している 

スポーツクラブ 21入会に係る取扱いの変更について（通知） 

 

みだしの件について、中学校部活動地域移行を見据え、中学生に限り、下記の点について取扱

いを変更いたしますので、ご対応いただきますようお願いします。 

 

記 

 

１．小学校区の適用除外 

中学生がお住まいの小学校区以外のスポーツクラブ 21 への入会を希望したとき、当該スポ

ーツクラブ 21 が「地域クラブ（プレみやクラブ）」に団体登録をしている場合は、「地域クラ

ブ（プレみやクラブ）」への参加に限り、特段の協議を経ることなく、小学校区の適用を除外

し、希望する当該スポーツクラブ 21への入会を認めるようご留意願います。 

                  

２．適用除外期間 

  当該中学生が中学校を卒業する月の月末までとします。 

  ただし、中学校卒業後も引続き同スポーツクラブ 21にて活動を続けたい場合は、自小学校区

のスポーツクラブ 21と参加を希望している同スポーツクラブ 21の両者が協議し、承認された

場合にのみ、引続き同スポーツクラブ 21に参加することが可能になります。 

 

３．目的 

  中学生の部活動が地域展開していくにあたり、中学生の豊かなスポーツ・文化活動を実現す

るために、選択の幅を狭めることなく持続可能な活動環境を整備するため。 

 

４．開始時期 

  令和７年４月１日 

 

※ 右 QRコード先「よくあるお問い合わせ」ページを参照してください。 

（または市ホームページにてページ番号 10918790で検索してください。） 

 

 

以 上 



【参考】西宮市における中学校別学校部活動の種目とその部員数（R6.10月末時点）

（注）1年生と2年生のみの人数

種目 浜脇中 大社中 苦楽園中 上ケ原中 甲陵中 平木中 甲武中 瓦木中 深津中 上甲子園中 今津中 真砂中 鳴尾中 浜甲子園中 鳴尾南中 高須中 学文中 山口中 塩瀬中 西宮浜義務 競技毎部員数

陸上競技 33 73 23 48 40 31 68 38 18 27 30 52 29 13 12 5 35 38 56 17 686

水泳 9 - - 24 19 - 20 28 - - - - 12 6 7 6 13 - - - 144

柔道 8 7 - - 10 - 27 - - - - - - - 3 5 - - - - 60

剣道 16 18 - - 6 17 - 10 - 11 17 8 - - - - 15 - - - 118

男子バスケ 15 27 20 25 23 15 39 23 14 30 17 18 23 8 17 6 13 13 20 - 366

女子バスケ 15 12 11 20 22 9 16 16 16 22 15 17 21 8 14 7 20 5 20 3 289

サッカー 40 31 6 34 31 18 20 18 8 29 16 22 31 13 14 3 30 24 21 - 409

男子バレー 24 - - 5 22 - - 31 1 8 - 2 16 10 1 - 18 5 - - 143

女子バレー 22 28 17 28 12 14 31 32 11 24 32 25 26 17 22 - 27 16 16 - 400

男子テニス 14 22 12 26 13 - 27 35 28 27 46 10 33 - - - 20 15 - - 328

女子テニス 25 21 19 36 24 - 30 31 21 37 28 20 39 17 11 17 18 21 - - 415

男子卓球 16 27 18 10 9 16 31 23 16 18 - 18 22 - - - 15 - 19 - 258

女子卓球 22 31 7 10 19 10 26 12 26 10 - 23 5 - - - 16 - 5 1 223

軟式野球 23 37 16 26 30 6 33 19 19 33 20 26 15 10 12 7 27 7 19 - 385

ソフトボール 8 8 - - - - - - - 7 16 - 12 - - - - - - - 51

バドミントン - - - - - - - - - - - - - - - - - 27 29 22 78

吹奏楽 47 42 29 42 55 30 46 60 14 71 48 40 29 27 27 14 - 33 62 9 725

コーラス 8 16 - 13 15 - - - - - - - 7 - - - - - - - 59

バトン 27 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 27

太鼓 - - - - - - - - - - - - - - - - 25 - - - 25

放送・広報 8 - - - - - 7 - - - - - - - - - - - - - 15

理科・科学 23 - - 17 8 - 22 13 - - - 9 - - 12 - - - - - 104

技術・コンピュータ - - - - - - - - - - - - 23 - - - - - - - 23

美術 34 30 29 27 35 18 37 36 - 44 24 18 30 21 28 21 16 - 31 - 479

演劇 - - - 18 - - - - - - - - - - - - - - - - 18

家庭・手芸・生活 - - - 10 - - 14 13 - - - - - - - - - - 20 - 57

園芸 - 20 - - - 12 - - - - - - - - - - - - - - 32

茶道 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 15 - 15

消防 - - - - - - - - - - - - - 22 - - - - - - 22

ボランティア - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0

ESS・英語 - 10 - 3 2 - 4 6 - 11 - - - - - - - - - - 36

囲碁将棋 - - - - - - - - - - - - - - - - - - 9 - 9

総合文化 - - 21 - - - - - 18 - - - - - - - - 26 - 6 71

創作活動 - - - - - - - - - - - - - - - - 16 - - - 16

ジャズバンド - - - - - - - - - - - - - - - - 40 - - - 40

部員数 437 460 228 422 395 196 498 444 210 409 309 308 373 172 180 91 364 230 342 58 6126

種目数 21 18 13 19 19 12 18 18 13 16 12 15 17 12 13 10 17 12 14 6


