
                                    

    

▶東山台剣友会 《剣道》 幼児～一般大人 ●会員数 大人１９名・中高生５名・幼小学生７名 

▶ヤングナシオンズ 《野球》 小学生 ●会員数１３名 

▶東山台ウルヴズ 《ミニバス》 小学生 ●会員数 男子２３名・女子１０名 
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▶アズリー東山台 《サッカー》 小学生 ●会員数 男子４９名・女子５名 

 

 

【練習日時】  
土曜日・日曜日・祝日  

午前または午後 
【問い合わせ】箕浦 
【会 場】名塩小学校（メイン）または 

東山台小学校 運動場 

 

【練習日時】 ※４月～ 
第 1・3土曜日 9:00～12:30 

※1～3 年 11:00 まで 

第 2・4・5土曜日 13:00～17:00 
※第 2・4 ３年以上 ※1～3 年 15:00 まで 

毎週日曜日 9:00～12:30 
※1～3 年 11:00 まで 

【問い合わせ】代表 
【会 場】東山台小学校 運動場 
 

【練習日時】  
毎週土曜日 12:30～15:00  
毎週火曜日(上級者)17:30～19:30 

【問い合わせ】牧 
【会 場】 
東山台小学校 体育館 

【練習日時】  
毎週日曜日 13:00～16:30 
毎週水曜日 16:00～18:30 

【問い合わせ】森   
【会 場】 
東山台小学校 体育館 

 

【練習日時】  
毎週日曜日  9:00～11:00 
第 2・4金曜日 １9:30～21:00 

【問い合わせ】野口  
【会 場】 
東山台小学校 体育館 

 

「名塩東山台ネクサス」として活動し 

一体感が増してきました。 

また、東山台小学校にて単独で年長・低学年 限定

で定期開催する野球教室を検討中！(詳細は追って) 

★随時、体験希望の方、受入れていますので電話

またはショートメールにてお問い合わせください。 

 

 

１２月１６日、西宮市の小学生バトミントン交流会に参加し、試

合を通じてチーム同士、交流を深めました。２月１８日には宝

塚市民大会に参加し、５部女子ダブルスチーム優勝！ ７部女

子ダブルス第２位！ ６部男子ダブルス第２位！ という成績を

残しました。今年度残り少ない試合を楽しんでいきたいです。 

★バドミントン始めませんか！メンバー募集中です！ 

バスケを好きになってほしい！それが唯一の目標！

好きになったら、練習をがんばるから体力もつくし、

勝手にうまくなる。学年も男女も関係なく、いっしょに

楽しく、バスケを通して成長していきます。試合に、

合宿、楽しい企画が盛り沢山！ぜひ、いっしょにバ

スケをしよう!? ★見学・体験をお待ちしています。 

日曜日の朝、体育館に「めーん！」と元気な声が響き

ます。幼児・低学年の人数がぐっと増えて元気いっぱ

い！幼い頃、剣道をしていて戻ってきたリバケン、の

大人もたくさんいます。それぞれが自分のペースで

目標を持って稽古をしています。初めての人も大丈

夫！ひとつひとつ先生が教えてくださいます。★一

度、体育館をのぞいてください。体験・見学 受付中! 

学年に合わせた練習でチーム力や技術力を日々高

め、市内リーグやカップ戦などに挑んています。１月

には「サッカーミニゲーム大会」を開催し、会員以外

の子ども達もいっしょにキックターゲットやサッカ

ーボウリングで盛り上がりました。３月には「６年

生の卒団式」と「親子サッカー」も予定！★随時、 

メンバー募集中！体験・見学も大歓迎です                       

 

 

 

▶プチシャトル 《バドミントン》 小学生 ●会員数 男子５名・女子１４名 

 

ただ今 

新会員 
募集中!! 

 
 

 

●各サークルでは コーチ・指導者・お手伝いを募集中！ 

年齢・性別は問いません。特に子どものサークルをサポートしていただける方を募集しています。  

 

 

 

 

●年度会費：４～９月入会・・・１２００円
●年度会 １０～３月入会・・・・・・６００円  
●サークル費：月３００円～ 

（各サークルにより異なります） 

 

●年度保険代：中学生以下・・・・・８００円 
●年度保険代：高校生以上・・・１８５０円 
           ６５歳以上・・・・１２００円 

 （別途振込料が必要です） 

 

 

ほかに、 もあります。詳しくはポスター･回覧等にて。 



                                    

    

▶シャトルウィング 《バドミントン》 中学生～一般大人 ●会員数２０名  
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▶ナシオン卓球 《卓球》 小学生～一般大人 ●会員数３６名 

【練習日時】  
毎週水曜日 19:00～21:00 
毎週土曜日 15:00～18:00 

【問い合わせ】 
佐々木  

【会 場】 
東山台小学校 体育館 

 

【練習日時】  
毎週日曜日 9:00～12:00 

【問い合わせ】 
鈴木 

【会 場】  
東山台小学校 体育館 

 

春に交流会、１１月に試合への参加をしています。

今年度の試合成績は男子ダブルスＡ優勝、女子ダ

ブルスＡ準優勝、混合ダブルス優勝・準優勝と素晴

らしい成績！練習以外に、納涼会やサマフェス出

店、忘年会や新年会なども楽しくやっています。★

学生～中高年の方までいつでも入会 OK！未経験

の方、ラケットお貸しします。一度ぜひ体育館へ！ 

小学生から８０歳代の方まで卓球が大好きな人の集

まりです。卓球初心者から人生経験豊かな方まで、

いろいろ…。皆さん「卓球を楽しむ」というのがモット

ーです。また、西宮市の大会や北部地区の交流戦

など試合にも参加し、元気に練習しています。 

★ぜひ体験に来てください！ 

 
 

 
 

 

 ▶フットサル 一般大人 ●会員数７名 
子どもサッカーサークル「アズリー東山台」のコーチ

を中心に活動しています。 

★月２回ですが、いっしょに汗を流しましょう！ 

【練習日時】  
第 2・4日曜日 17:00～19:00 

【問い合わせ】 
渡部 

【会 場】  
東山台小学校 体育館 

 
▶バスケット 中学生～一般大人 ●会員数２６名 

経験者から未経験者まで、年齢は中学生から７０代

までと、かなり幅広い構成で活動。気軽に楽しく、ゲ

ームを主に行っています。★運動不足だと感じてい

る方、バスケをしたいなぁ…と思っている方、ぜひ一

度、体育館へ！ 

【練習日時】  
第 1・3日曜日 17:00～21:00 
第 2・4日曜日 19:30～21:00 

【問い合わせ】 
竺沙  

【会 場】  
東山台小学校 体育館 

 

 

●会長退任にあたって  

スポーツクラブ 21 東山台 会長  阿江  淳  
 

いつもスポーツクラブ２１東山台の活動にご理解、ご協力

を賜りありがとうございます。 

この度、転居により期の半ばではありますが、会長職を退

任することになりました。ご迷惑をおかけしますが、なにとぞご

理解くださいますようよろしくお願いいたします。 

私が会長職を引き継いだのは、新型コロナウイルスが猛威

を振るい始めた２０２０年の５月です。自由にスポーツができ

ない状況で、どのようにして安全に運営するかが大きな課題

でしたが、各サークルの理解をいただき、クラスターを出すこ

ともなく乗り越えたのは何よりだったと思います。 

もう一つの大きな課題だったのは、少子高齢化や負担増

による会員の減少、役員のなり手不足でした。これはどんな

地域団体にも共通したものと思いますが、「よけいなことはや

らない」「どうせやるなら楽しく」を心掛け、わずかながらも会

員やサークル数は増え、役員会活動も活性化できたのでは

ないかと思います。 

 

今後は少子高齢化に加え、部活動の地域移行など新たな

課題も出てきます。そのためにもＳＣ２１は地域に取って欠か

せないソフトインフラであり続けると思います。今後ともスポー

ツを通した健康の増進、地域の 

発展のために、ご理解 

そしてご参加いただけ 

ると幸いです。 

         

 

 

 

ＳＣ２１東山台の 

益々の発展と地 

域の皆さまのご 

健勝を心よりお 

祈り申し上げます。 

 

●１月７日(日) 
甲子園エンジョイランに出場！ 

 
甲子園のグラウンドを走れるという 

ことで、スポーツクラブ２１東山台の有志 

(役員･家族)は、ハーフリレーマラソン部門に

参加しました。１周約 1.3km のコースを 

１６周、１０名で襷をつなぎ見事、完走！ 

普段は別々のサークルで活動している 

 メンバーが一致団結して汗を流し、 

 とても有意義な時間となりました。 

地域のスポーツ活動も団結して 

盛り上げていきたいと 

思います。 

  

 

 


