
西宮市民ファミリーハイキングのご案内 
 西宮市内とその近郊を中心に自然や歴史に触れながら、ハイキングを楽しむことで健康づ

くりをめざす西宮市民ファミリーハイキングを行います。 

 ファミリーハイキングにご参加いただくには、各回ごとにお申し込みが必要です。詳細について

は、令和5年3月下旬・8月末・令和6年1月下旬頃に、西宮市及び弊社ホームページに、春(4

～6月開催分)、秋(9～11月開催分)、早春(2～3月開催分)のハイキングについて掲載するほ

か、市立体育館等にチラシを配布、市政ニュースにも概要を掲載します。お申込み方法につ

いては、体育館等の公共施設配布のチラシをご覧いただくか、弊社ホームページ（「西宮市立

屋内・屋外体育施設」で検索）、または能登運動場（電話:74‐3472）までお尋ね下さい。 

 

 
回 

実施 

予定日 行先・概要 

春
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ハ

イ

キ
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グ 

１ 

４/２９(土) 

10：30発 

終了 

初級 山陽電鉄東二見駅（特急停車駅）～住吉神社（文化財と藤と紫陽花の神社）～明

石ブルーワリー（地ビールレストランと売店）～江井ヶ島海岸（4.9㎞）、 引き続き希望

者のみ 中級 ～明石原人腰骨発見地～アカシゾウ発掘地～山陽電鉄中八木駅

（7.4km）  ※ 写真は（一社）明石観光協会提供 

 

 

 

 

 

 

２ 

５/１３(土) 

10：00発 

※定員４０名 

終了 

中級 香櫨園駅～夙川カソリック教会～片鉾池～平松町マンボウトンネル～染殿池～

大関関寿庵～旧海岸線の名残り～今津駅（6.5km） 

 

 

 

 

 

 

３ 

６/１０(土) 

10：00発 

終了 

中級 神戸電鉄鈴蘭台駅～神戸養蜂場～洞川湖～学習の森～神戸森林植物園西門

（有料・大人￥300）～青葉トンネル～長谷池～森のカフェ・森林展示館(6.8km) 

※ 65歳以上の方は、年齢を証明できる身分証明書があれば入場料は無料です。 
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４ 

９/１８ 

(月・祝) 

１０:３０～ 

１３：４５頃 

終了 

中級 阪急嵐山駅～渡月橋～竹林の小径～野宮神社～小倉池～嵐山公園亀山地区

で昼食～渡月橋～阪急嵐山駅（6.0km）  

※ 要弁当持参 

 

 

 

 

 

５ 

１０/２１（土) 

❶中上級 

９：３０発 

❷中級 

１１：００発 

❶❷とも終了

１４：３０頃 

終了 

中上級 JR甲子園口南口～旧甲子園ホテル（約１時間の見学）～武庫川河川敷～コスモス園

～サザエ食品（休憩）～関西学院大学・学食＆博物館まで（7.7㎞）、❷11:00発中級はサザエ

食品まで中上級と同じコース、解散は甲東園駅。（6.0km） ※ 中級は要弁当持参 

 

 

 

            

  

６ 

１１/１６（木） 

１０：００～ 

１２：３０頃 

終了 

中級 西宮名塩駅～国道 176号線～新緑の旧福知山線跡（武庫川渓谷の眺め・トンネ

ル・鉄橋など）～JR武田尾駅（7.0km） 
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イ 
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グ 

７ 

２/２３ 

(祝・金) 

10：30発 

初級 阪神石屋川駅前～御影公会堂～弓弦羽神社～住吉川清流の道～住吉だんじり

資料館～阪急岡本駅（5.3km）、引続き希望者のみ 中級 岡本梅林（6.0km） 

 

 

 

 

 

８ 

３/３０ 

(土) 

10：30発 

中級 山口センター前～明徳寺～公智神社～桜の有馬川緑道～昼食～桜の有馬川緑

道（神戸市側）～有馬温泉太閤橋（6.3ｋｍ） （写真提供 西宮山口のホームページより） 

 

 

 

 

 

今後、新型コロナウィルスの感染状況等により、行先の変更やハイキングを中止することが 

あります。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊主 催 西宮市 / 主 管 奥アンツーカ(株)＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

お問合せ…西宮市立能登運動場  （℡ 74-3472） 

               

 

 
©一財 神戸観光局 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 


