
　防災・安全

日　時 3月15日(土)　13時30分～15時

場　所 高木公民館　講堂（3階）

講　師 大部亮汰　　大田紀彦

定　員 60名（当日受付　先着順　無料）

内　容 　　阪神淡路大震災から30年。 その後も東日本大震災や熊本地震

　　能登半島地震と集中豪雨など、国内外でも多くの災害が発生。

　　たくさんの方々が避難所での生活を余儀なくされました。

　　今後予想される南海トラフ、ゲリラ豪雨など様々な事態を想定し、

　　的確なアドバイスをいただきながら、ハザードマップの見方、

　　非常持ち出し物の再チェック、防災グッズや非常食の紹介、

　　段ボールベッドの作り方なども学びます。

　　　　　　

　　　　　　

 　〒663-8033 　西宮市高木東町15-10

　℡ 0798-65-1569
　※問い合わせは、平日9:00～17:00にお願いします。

　感染対策上、咳エチケットなどのご協力をお願いします。
　暴風・大雨などの警報発令時は、中止となる場合があります。

主催：西宮市高木公民館 地域学習推進員会

自助・共助・公助　防災意識の向上

災害に備えて　防災講座

日頃からできる備え、何をそろえる？ 避難場所は？ 

 （西宮市 防災危機管理課）

高木公民館 ニュース

西宮市立
高木公民館


