
　子ども・子育て講座

※ラビオリとは小麦で作った生地でチーズなどの具材をつつんだパスタのことです
き じ ぐ ざ い

日　時 3月22日(土)11時～13時

場　所 高木公民館　調理実習室（２階）

対　象

定　員

参加費

持ち物

申込み

　　　　　　 暴風・大雨などの警報発令時は、中止となる場合があります。

　　　　　　

トマトソースでおいしく 😋 食べましょう

  0798-65-1569

主催：西宮市高木公民館 地域学習推進員会

12名

生地
き じ

から自分で作る”ラビオリ”

～おいしいえがお ☺ のこどもクッキング～

  とみかわ　みき

たのしい生地
き じ

作りからスタート！

小学校1～6年生

　食育インストラクター

 〒663-8033 　西宮市高木東町15-10

講　師

感染対策上、咳エチケットなどのご協力をお願いします。

７００円（使用するめんぼうの持ち帰りあり）

※問い合わせは、平日9:00～17:00にお願いします。

℡ 0798-65-1569

エプロン　三角巾またはバンダナ　

筆記用具　水分補給の飲み物

電話受付(先着順)　2月21日(金）13時より

高木公民館 ニュース

西宮市立
高木公民館


