
令和 6（2024）年度 甲東公民館講座のお知らせ 

主催：甲東公民館地域学習推進員会 
西宮市上甲東園 2 丁目 11-60 

電話（0798）51—3748 

お問い合わせは、平日の９時～１７時にお願いします。 
 

ラベンダーのひみつ 
講師 AEAJ 認定 アロマセラピスト 

 森 ともみ 氏 
 

 

日時：3 月 10 日（月）10：00～11：30 

場所：甲東公民館 第二集会室 

申込日：2 月 17 日（月） 12：30～13：00 公民館で受付します。 

定 数：10 名 （定員に満たない場合は、翌日から電話申し込みを受付します。） 

材料費：1000 円 講座当日に徴収します。 釣銭のないようにお願いします。 

     ※ご自身で作ったルームスプレーをお持ち帰りいだだきます。 

ご注意：諸般の事情により、企画を変更、中止することがあります。 

 

西宮市公民館 
イベントへ 

アロマテラピーの代表的な香りである、ラベンダー。アロマテラピーやラベンダーと聞いて、

どんな言葉が浮かびますか？今回の講座では、初めての方でも楽しめる、アロマテラピーの

簡単な基礎知識を学び「ラベンダーのひみつ」を探っていきたいと思います。 

Donʼt think. Feel.  一緒に香りの世界を楽しみましょう♪ 


