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注意事項  

〇全て【参加無料】、【事前申込】の記載がない講座は【当日受付】です。 

大社公民館以外の会場がありますので、お間違えがないようにご注意下さい。 

〇講師の都合などで講座が変更、中止になる場合があります。 

〇詳細は開講 1 ヶ月ほど前に以下の方法でお知らせしますので、ご確認ください。 

・大社・安井地区の自治会掲示板に掲示するポスター 

・大社公民館などに置かれるチラシ 

・西宮市ホームページ 公民館イベント 

・大社公民館 Twitter、Instagram 

・大社公民館推進員会講座 LINE公式アカウント 

日時・会場 講座名、講師(敬称略） 

11月 17日(日) 
9:30～10:30 

大社公民館 講堂 

ラテン音楽に合わせて体を動かすダンスエクササイズ 

ＺＵＭＢＡ 
講師：ZUMBA🄬インストラクター つちたにさえこ 
【定員】30人(先着順) 【持ち物】飲み物、汗拭きタオル 

※動きやすい服装、靴でお越しください(土足OK) 

11月 28日(木) 
11:00開演(10:30開場) 

大社公民館 講堂 

うたやクイズでこうつうルールをまなびましょう♪ 

こうつうあんぜんきょうしつ 
出演:JAFドレミぐるーぷ 
【対象】６歳以下と保護者 

1月 12日(日) 
Ⅰ 10:00～12:00 

Ⅱ 14:00～16:00 

大社公民館 講堂 

「心のケア」と「安心の場」体験会 

被災生活のなかで「安心」を手に入れる工夫 
Ⅰ・Ⅱ 機織り(さをり織り)を活かした心のケア （ツナミクラフト） 

Ⅰ  段ボールベッドづくり （西宮市危機管理課） 

Ⅱ  アレルギーを考慮した救援物資表示の工夫 

（西宮アレルギー患者と親の会「みやれっこほーむ」） 
【共催】共催：安井・大社地区社会福祉協議会 

2月 8日(土) 
14:30開演 

大社小学校 ランチルーム 

平和への祈りを 

朗読劇「火垂るの墓」 
出演：陽なたの会（NPO法人シャクナゲ・子供の家）   
【主催】大社地区青少年愛護協議会 

【事前申込】申込方法など詳細はポスター等でご確認ください。 

3月 13日(木) 
13:30開演(13:00開場) 

大社公民館 講堂 

落語を楽しむ 

大社寄席 
出演：落語家 (七代目) 笑福亭 松喬 他 
【事前申込】申込方法など詳細はポスター等でご確認ください。  

3月 26日(水) 
13:30～15:00 

大社公民館・大社幼稚園 

大社幼稚園 園庭でモルックもするよ！ 

公民館であ～そぼっ 
【共催】地域共生館ふれぼの 

大社公民館だより 
2024 年 11 月～2025 年 3 月 大社公民館地域学習推進員会講座 

＜お問い合わせ＞ 

大社公民館（西宮市柳本町 1-37） Tel.0798-71 ｰ 3649（平日 10時～16 時） 


