
西宮市に籍を置き、中小企業１１９専門家・商工会議所のセミナー講師・アドバイザー・デジタル化応援隊ＩＴ専門家とし

て活動中。セミナー、専門家派遣等支援実績は延べ 3,500人を超える。制作に携わったホームページは 200以上。 

 

   

 

効率的な Instagram集客のコツ 

起業・地域活動をしている女性のための 

●ウェーブは「西宮市男女共同参画プラン」の基本理念【誰もが性別にとらわれることなく、互いに尊重し合い、一人ひとりの力を活かすことが 

できる社会の実現】に向けて取り組んでいます。 


