
  

 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

  

 

 

  

最近、「ジェンダー」という言葉を聞くことが増えたけど「何の
ことだかよくわからない」という人も少なくないと思います。 
 また「女性の問題だから、男性の自分には関係ない…」と思って
いる人もいるかもしれませんが、実は男性の問題でもあるのです。 

"男性だけ"の集まりです。 

「男性としての」生きづらさ、差別していると指摘されたときの
不安感など、自分たちが見聞きしたことのある場面などを想定しな
がら、講師とともに学びつつ、参加者同士で話し合いやワークショ
ップをとおして考えます。 
 
ゆっくりでも、一緒に考えてみませんか。 

 
  

※5回連続講座の 1回目だけ、他の回と曜日・時間・会場が異なりますので、ご注意ください。 

 日時 会場 内容 

①  2023年6 月 18 日（日）  10：00～12：00 413・4学習室 男性として生きるプレッシャー 

②  7月   1日（土）  

14：00～16：00 411学習室 

性差別と男性特権 

③  8月   5日（土）  ジェンダー問題に取り組む際の抵抗感 

④  9月 16日（土）  関係修復ワークショップ 

⑤  10月   7日（土）  差別への介入ワークショップ 

 

●講  師 西井 開 

        任意団体「Re-Design For Men」代表・ 臨床心理士・

千葉大学社会学研究院 特別研究員（PD） 

著書に『「非モテ」からはじめる男性学』(集英社新書)など 

●定   員 テーマに関心のある男性＜自身の性別を男性と認識して 

         いる、もしくはどちらかというと男性だと認識している人＞ 

         10人（先着順・全 5回参加予定の方を優先） 

●参 加 費 無 料 

●申込方法 申込フォーム   

           電話またはウェーブ窓口 

           （月～土 9:00～17:15） 

            

●託  児 あり （1歳～就学前の子ども・無料・要申込・先着順） 

       ※申込受付は実施日の前の週の金曜日まで 

 

迷える男性のための 

ジェンダー論入門 

【お申込み・お問合せ】 西宮市男女共同参画センター ウェーブ  

  〒663-8204 西宮市高松町 4-8 プレラにしのみや４F 
 ＴＥＬ ： 0798-64-9495  
eメール：vo_ jyosei@nishi.or.jｐ 

                  

 

★ウェーブは「西宮市男女共同参画
プラン」の基本理念【誰もが性別
にとらわれることなく、互いに尊
重し合い、一人ひとりの力を活か
すことができる社会の実現】に向
けて取り組んでいます。 


