
9⽉10⽇〜16⽇は⾃殺予防週間です

ふと手にした本が、少しでも心が軽くなるきっかけとなったり、相談の糸口が見つ
かったり・・・。いのちやこころについて考える機会となれば幸いです。

北部
図書館

いのちとこころ
関連図書 展示フェア

内容 ：「いのちとこころ」に関する書籍の展示、貸出、パネル展示等

日時 ：令和 3年9月8日（水）～ 10月5日（火）

場所 ：北部図書館

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防により、イベントを中止すること

があります。お問い合わせは、健康増進課0798-26-3160へお願いします。

いのちとこころ 関連図書展示フェア

開催場所：西宮市立北部図書館

開 館 時 間 ： 火曜日から日曜日 午前9時30分から午後6時

開催期間中休館日 ： 毎週月曜日（祝日・休日と重なるときは開館し、翌日が休館）・第1木曜日

問い合わせ先
⻄宮市保健所 健康増進課
電話番号 ： 0798-26-3160

主催
⻄宮市保健所
⻄宮市読書振興課


